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INFORMAZIONI 

PERSONALI Vizziello Paola Giovanna 
 
 

POSIZIONE 
RICOPERTA 

Direttore di Struttura Complessa di Neuropsichiatria dell'Infanzia 
e dell'Adolescenza.  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE E 
LAVORATIVA 

  

 
 
 

1/11/2023 
 
 
 

 
 
1/01/2011 ad oggi 

 
 
 
 

 
 

 
 
Direttore di Struttura Complessa Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza  
Asst Nord Milano Ospedale Bassini 
 
 
 
Dirigente Medico Responsabile dell’Unità per le Disabilità Complesse e 
Malattie Rare del Neurosviluppo con incarico di Eccellenza. 
Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (Italia)  

 - Definizione di strumenti di organizzazione e metodologia strategica rispondenti alla Mission 
aziendale attraverso una conoscenza aggiornata del POAS; 
- Individuazione e monitoraggio del budget all’interno dell’Unità di Eccellenza in relazione alla 
definizione degli obiettivi;  
- Lo studio dei percorsi di cura con ottica longitudinale finalizzati  all’organizzazione e  
gestione  della transizione all’età adulta; 
 - Lavoro in team intra e inter-dipartimentale per il monitoraggio e la discussione casi; 
- La strutturazione di piani di diagnosi e cura individualizzati; 
- Organizzazione di sistemi innovativi di cura; 
- Stesura protocolli di valutazione e relativi database con particolare riguardo al fenotipo 
comportamentale; 
-  Capacità di elaborare autonomamente progetti sostenibili e possibili soluzioni in situazioni 
complesse in cui sono indispensabili collaborazione e flessibilità e lavoro in team. 
- Valutazione clinica e testale dei pazienti nell’ambito della Disabilità complesse, malattie rare, 
disturbi del neurosviluppo 
- Formazione continua nella disciplina; 
- Stesura di lavori scientifici e strutturazione e gestione di database; 
- Organizzazione e Coordinamento scientifico di congressi, seminari e convegni nazionali e 
internazionali; 
- Collaborazione con Società Scientifiche (in particolare Società Italiana di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza come Segretario Regionale); 
- Collaborazione con Istituzioni Regionali e Nazionali (Coordinamento Regionale Primari, 
ISS); 
- Collaborazione con Centri esteri relativamente alla ricerca, nello specifico, riguardo ai 
protocolli di valutazione e alle terapie innovative; 
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- Costante impegno sulla didattica per Università (Bicocca Facoltà Psicologia, Padova Facoltà 
Psicologia e Università Salesiana di Venezia, Università degli studi di Brescia), Scuole di 
Specializzazione in Psicoterapia e Psicoanalisi e Scuola di Specializzazione in 
Neuropsichiatria Infantile presso Università Statale di Milano (Polo Milanese San Paolo), 
Scienze Infermieristiche dell’Università Statale di Milano; 
- Formazione del personale dell'UO di appartenenza; 
- Diffusione della formazione in ambito sanitario; 
- Conduzione di gruppi di formazione per operatori e di gruppi terapeutici per pazienti. 
 

 
01/02/2005 al 31/12/2010 Dirigente Medico Responsabile dell’Unità Semplice per le Disabilità 

Complesse e Malattie Rare del Neurosviluppo  
(Aiuto NPI) 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

 
01/01/2003–31/01/2005 Dirigente Medico Responsabile c/o Unità Semplice per le Disabilità 

Complesse e le Malattie Rare 
Istituti Clinici di Perfezionamento USSL 75/1, Milano  

 
01/01/2001–31/12/2002 Aiuto Medico NPIA 

ASL di Rho-Garbagnate, Milano 
 

01/09/1998–31/12/2000 Aiuto Medico NPIA 
Istituti clinici di Perfezionamento USSL 75/1, Milano 
Tempo pieno indeterminato. 

 
01/07/1995–31/08/1998 Aiuto Medico NPIA 

USSL 75/1 (ASSL Città di Milano-SIMEE) EX USSL 75/14-13 ora AZ USSL 36, 
Milano 
Assunta a Tempo Indeterminato. 

 
02/05/1995–30/06/1995 Aiuto Medico NPIA 

Azienda USSL n.33, Rho  
Aiuto Co-responsabile Ospedaliero NPIA, I livello, Dirigente Fascia A, in ruolo Tempo Pieno. 

 
01/01/1995–30/06/1995 Assistente Medico NPIA 

USSL 75/1 (ASSL Città di Milano-SIMEE) EX USSL 75/14-13 ora AZ USSL 36, 
Milano 
Assistente Medico NPIA di I Livello in ruolo Tempo Pieno Indeterminato. 
Dal 02/05/1995 al 30/06/95 in comando a Rho a tempo determinato. 

 
01/04/1993–31/12/1994 Assistente Medico NPIA 

USSL 75/1 (ASSL Città di Milano-SIMEE) EX USSL 75/14-13 ora AZ USSL 36, 
Milano  
Assistente Medico NPIA di I Livello in ruolo Tempo Pieno Indeterminato. 

 
25/05/1992–31/03/1993 Assistente Medico NPIA 

USSL 75/1, ASSL Città di Milano, Milano   
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Assistente medico NPIA a Tempo Pieno. 
 

04/11/1991–31/03/1993 Assistente Medico NPIA 
ASL di Tradate USSL 7, Tradate 
Assistente Medico NPIA in ruolo Tempo Pieno (dal 25/05/1992 al 31/03/1993 in aspettativa 
senza assegni). 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  

 
1993 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 

 
 

Tesi dal titolo “Lo sviluppo psicomotorio in pazienti con malattie metaboliche degli 
aminoacidi”. 
Voto 70/70 con Lode. 

 
1986 Specializzazione in Pediatria 

 
 

Tesi dal titolo "Incidenza, severità e tempo di comparsa di emorragia cerebrale in una 
casistica di neonati pretermine ad alto rischio neurologico". 
Voto 70/70. 

 
1983 

 
 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Milano 
Tesi dal titolo "La qualità della vita nel bambino affetto da spina bifida: studio 
catamnestico di 60 casi". 
Voto 110/110 con Lode. 

 
Aprile 2016 Conseguimento dell'Ordinariato  

Società Psicoanalitica Italiana (SPI) 
 

2013 Abilitazione a Direttore di Struttura Complessa - Concorso Varese   
 
 

2008  Associatura in Psicoanalisi dell’Adulto, Bambino, Adolescente 
presso SPI 

 

Società Psicoanalitica Italiana, Roma 
 

2004–2008 Training di specializzazione in psicoanalisi dell’Adulto, bambino 
e Adolescente presso SPI  

 

Società Psicoanalitica Italiana, Milano 
 

2003 2° Corso di Management in Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 
A.O. Treviglio, Caravaggio 

 
 

1994-2002 Analisi Personale di tipo Freudiano ad impronta Bioniana   
 

2002 Corso di Formazione per Direttori di Struttura complessa 
(I.Re.F.- Istituti Clinici di Perfezionamento COD: GALDSCO 
0201, sede di Milano, Voto:98/100)  
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2002 Scuola di Direzione di Sanità Discussione del Progetto per il 
corso per Dirigenti di Struttura Complessa, Cinisello Balsamo 

 

 
ALTRI EVENTI 

FORMATIVI 
QUALIFICANTI  

  

 
 

2017-2020 Incontri di Approfondimento di Psicofarmacologia e 
Supervisione di Casi Clinici Prof.ri Zuddas e Masi 

 

Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano  
 

2016-2020 Approfondimento all’Utilizzo di CANS (Child and Adolescent 
Needs and Strengths) 

 

Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano  
 

30/05/2019 Corso di Formazione sulla Strutturazione e l’utilizzo dei PDTA  

Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (Italia) 
Organizzato da GIMBE. 

 
2006-2010 Gruppo di Ricerca sul Consenso Informato nel Minore e nell’Adulto in 

collaborazione con la Camera Minorile di Milano 
Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Clinica Mangiagalli 

 
2006 Gruppo di Ricerca in collaborazione con la Camera Minorile di 

Milano sulla Valutazione del Danno Biologico di origine psichica 
in Età Evolutiva 

 

Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano  
 
 

1995–1995 Responsabile nella programmazione dei progetti di ricerca sui 
disturbi dell'apprendimento 

 

Azienda Sanitaria Città Milano, Milano 
 

1993–1995 Infant Observation-Seminario  

Dott.ssa D. Vallino 
Osservazione del neonato in famiglia. Metodologia di formazione per training nell'ambito della 
neuropsichiatria dello sviluppo e delle tematiche relative alla gestione del bambino nel 
contesto familiare. 

 
1993 Stage di Formazione  

Ontvikkelinsneurologie, Groningen (Olanda)  
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Stage di Formazione sull'evoluzione fisiopatologia del grave prematuro con i Profss. Prechtl e 
Towen con formazione specifica sui GM. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ALTRE ATTIVITÀ 

LAVORATIVE E DI 
RICERCA IN 

NEUROPSICHIATRIA 
E PEDIATRIA 

  

 
1/02/1991-31/01/1992 Borsista di Ricerca per gli Istituti Clinici di Perfezionamento 

Clinica Pediatrica De Marchi di Milano, Milano  
Borsista di ricerca per gli Istituti Clinici di Perfezionamento, II Clinica Pediatrica (del. N.1268 
del 28/05/1990 e n. 232 del 23/01/1991) e resta, fino a oggi, unico clinico neuropsichiatra 
referente per il servizio malattie metaboliche della II Cattedra della Clinica Pediatrica De 
Marchi di Milano. 
Tesi dal titolo “Lo sviluppo psicomotorio in pazienti con malattie metaboliche degli aminoacidi”. 
 

1991 Consulente Neuropsichiatra Infantile 
Comune di Monza, Monza 

 
09/01/1991–30/04/1991 Pediatra di Consultorio 

USSL 75/IV, Milano 
 

01/01/1991–31/07/1991 Consulente c/o il Reparto di Pediatria 
Ospedale di Treviglio Caravaggio, Milano 

 
01/06/1990–31/08/1990 Borsista di Ricerca: “Sviluppo neurologico e cognitivo su soggetti con 

malattie metaboliche ‘ 
Istituti Clinici di Perfezionamento, II Clinica Pediatrica, Milano 

 
01/01/1988–31/08/1988 Borsista di Ricerca: “Problematiche radioneurochirurgiche nella patologia 

neoplastica?’ e “Elaborazione di un protocollo di valutazione diagnostica e di 
riabilitazione per il bambino pretermine affetto da diplegia spastica” 
Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 

 
21/10/1987-11/05/1992 Medico Generico 

Comune di Milano 
 

31/03/1986-1993 Frequentatore della Divisione della Neurologia dello Sviluppo 
Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano (Italia) 
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Comune di Milano, Milano  
- Area delle Paralisi Cerebrali Infantile (Disturbi del Movimento), nello specifico nel pretermine; 
- Area delle gravi malformazioni dell’SNC, in particolare del rachide. 

 
01/02/1986–31/12/1986 

 
 
 

 
 

Contrattista di Ricerca nell’ambito della malattia genetica metabolica e 
sviluppo dell’apprendimento e holding delle famiglie, in particolare: 
apprendimento scolastico e inserimento sociale del bambino affetto da spina 
bifida.  
Istituto Neurologico Carlo Besta in collaborazione con Fondazione Mariani,Milano  
 
 
 
 

07/01/1986-30/09/1986 Ricercatore 
Istituto Ospedaliero Macedonio Melloni, Milano 
Ricercatore c/o Divisione di Patologia Perinatale nell’Area Pretermine con tesi dal titolo 
“Incidenza, severità e tempo di comparsa di emorragia cerebrale in una casistica di neonati 
pretermine ad alto rischio neurologico”. 

 
 

ATTIVITÀ PER 
EMERGENZA  

COVID-19 

  

 
Da Marzo 2020 al Marzo 2022i Azioni correlate all’Emergenza Covid: coordinamento e organizzazione a 

livello Regionale e del Coordinamento dei Primari in qualità di NPIA 
Segretario Regionale Lombardo. 
Nel dettaglio:  
- Redatto e messo a disposizione spunti linee di indirizzo per la riorganizzazione dei servizi 
https://www.sinpia.eu/wp-content/uploads/2020/03/COVID-indicazioni-operative-per-i-servizi-
NPIA.pdf; 
- Partecipato alla redazione e all’aggiornamento del Rapporto COVID ISS su autismo e disabilità 
intellettiva (https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID-
19+22_2020.pdf/4228a5f9-ab61-42e5-24be-490f59ea0a99?t=1589209502179); 
- Contribuito alla stesura della comunicazione del Ministero della Salute: COVID-19 Indicazioni 
emergenziali per le attività assistenziali e le misure di prevenzione e controllo nei Dipartimenti 
di Salute Mentale e nei Servizi di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
(http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73902&
parte=1 &serie=null)<, 
- Attivato numerosi gruppi di lavoro sia interni alla SINPIA (continuità ospedale-territorio; 
semiresidenzialità e residenzialità terapeutica; minori migranti; ritiro sociale; priorità in NPIA) 
che intersocietari (INNESCO, follow up ecc); 
- Organizzazione dell’attività di Telemedicina (apertura di cartelle per nuovi pazienti, valutazioni 
diagnostiche, colloqui, gruppi, terapie riabilitative) per i pazienti della UONPIA, servizio Disabilità 
Complesse e Malattie Rare; 
- Responsabile del Gruppo Redazione della UONPIA Policlinico, per la raccolta, selezione, 
revisione di testi informativi, descrittivi, libri, video,  per bambini, genitori, insegnanti, operatori, 
per affrontare tematiche Covid e pubblicazione sul sito http://sovrazonalecaa.org/covid-quando-
siamo-colpiti-direttamente/. 

 
Aprile 2020 al Dicembre 2021 Relatore per Webinar per Emergenza Covid-19  

Società Psicoanalitica Italiana, Milano 
Webinar per genitori in periodo di Emergenza Sanitaria Covid 19, all’interno delle attività di 
emergenza per il Centro Milanese di Psicoanalisi. 
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 Relatore per Webinar per Emergenza Covid-19  

SIPRE-Scuola della Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione 
Webinar “Quando un virus sospende vita e Speranze. PMA e Covid-19”. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

DOCENZE   

 
Ottobre-Dicembre 2020 Docente del Corso Professionalizzante Psicopatologia 

forense in ambito familiare: civilistico, penalistico, 
canonistico 

 

 Sispi- Scuola internazionale di specializzazione con la procedura immaginativa.  
   

Marzo 2020 Docente Universitario presso Università degli Studi di 
Milano, Milano 

 

Professore a Contratto presso il Corso di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile (Polo 
San Paolo). Durata corso: 8 ore/anno.  

 
Dal 2017 ad oggi Docente presso SIPRE  

SIPRE-Scuola della Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione 
Docenza in “Procreazioni Medicalmente Assistite e Aspetti Relazionali nelle Terapie Intensive 
Neonatali: il lavoro in Equipe.  

 
2002–2012 Docente a contratto presso Università degli Studi di Milano Bicocca, 

Milano  
Dal 2007 al 2008: Docenza in “Psicopatologia Generale e dello Sviluppo” (Facoltà di 
Psicologia). Ruolo: professore a contratto. Durata corso: 20 ore/anno.  
Dal 2008 al 2011: Docenza in “Neuropsichiatria Infantile” (facoltà di Psicologia – laurea 
magistrale).   Ruolo: professore a contratto. Durata corso: 20 ore/anno. 
Dal 2002 al 2004: Docenza in “Psicopatologia dello Sviluppo” (Facoltà di Psicologia). 
Ruolo: professore a contratto. Durata corso: 20 ore/anno. 
Dal 2011 al 2012: Docenza in “Metodologie dell'intervento clinico in età evolutiva” (Facoltà di 
Psicologia). Ruolo: professore a contratto. Durata corso: 40 ore/anno. 

 
2002–2005 Docente Università degli Studi di Milano Bicocca, Milano  

Dal 2002 al 2005: Docenza al Corso di Manager NPI (Neuropsichiatria Infantile). 
Dal 2002 al 2004: Docenza di “Psicopatologia dello Sviluppo” (Facoltà di Psicologia). 

 
Dal 2017 ad oggi Docente universitario Università degli Studi di Brescia – 

Facoltà di Psicologia 
 

Docenza Master Perinatalità sui temi della “Procreazioni Medicalmente Assistite” e 
“Modificazioni Relazionali e Neurobiologiche del periodo pre-perinatale nella coppia 
genitori/Bebè: neuroscienze e psicoanalisi” Ruolo: incarico di docenza. 

 
2011–2012 Docente Università degli Studi di Padova  
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Master di Genitorialità e sviluppo dei figli "Interventi con le famiglie".Ruolo: incarico di 
docenza. 
 

 
Dal 2017 ad oggi Docente Universitario Università degli Studi di Milano  

Dal 2017 ad oggi: Docente presso il Corso di Scienze Infermieristiche.  Durata corso: 2 
ore/anno. 

 
Dal 2017 ad oggi Docente al Training Società Psicoanalitica Italiana (SPI) 

Milano  
 

 
Dal 2016 ad oggi Docente Scuola Internazionale di Psicoterapia nel Setting 

Istituzionale 
 

Docenza in Neuropsichiatria Infantile e attività seminariale sulla Disabilità Complessa. 
 

Dal 2014 ad oggi Docente Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Psicoanalitica dell’Età Evolutiva (SPP) 

 

Docenza in “Elementi fondamentali di psicoanalisi”. 
Docenza ai seminari:  
- ADHD  
- DSA 
- Procreazione Medicalmente Assistita 
- Il gioco nello sviluppo infantile e l’uso in terapia 

 
Dal 2014 ad oggi Docente Scuola  Internazionale di Psicologia Psicoanalitica 

del Sé e Psicoanalisi Relazionale (SISPI) 
 

Docenza in “Neuropsichiatria Infantile”. 
 

Dal 2011 ad oggi Docente Scuola di Specializzazione ISIPSè, Milano   
Docenza in “Psicologia dell’Età Evolutiva”. 

 
2009-2011 Docente di Corsi di Formazione 

Fondazione G. e D. De Marchi Onlus, Milano  
- Progetto Agio nella cura "La gestione dell'accompagnamento alla morte per bambini e 
operatori"; 
- Docente nel Progetto Agio nella cura "La gestione della comunicazione nella malattia grave: 
detti, non detti e privacy"; 
- Docente presso il corso "Come ottenere una comunicazione responsabile nello svolgimento 
delle proprie mansioni" per operatori ed educatori ospedalieri dell'età evolutiva presso la 
Fondazione Ca' Granda nell'ambito del progetto "Scuola e Gioco in Ospedale”. 

 
2010 Docente di Corsi di Formazione 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore, Milano 
-  Docente presso il corso formativo "Le sfide della transizione dall'età pediatrica all'età adulta 
nella malattie rare"; 
- Docente presso il convegno “Bisogni comunicativi complessi e partecipazione nei contesti di 
vita”; 
- Docente presso il corso formativo “Quando la famiglia entra in CTU” (Organizzato da Camera 
Minorile di Milano). 

 
2002 ad oggi Relatore e Correlatore 

Oltre 70 tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia e Scuole di Specializzazione. 
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ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
CON APPROCCIO 

NEUROPSICHIATRICO 
E PSICODINAMICO 

DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

  

 
 

 Pubblicazioni Nazionali e Internazionali 
Il percorso della dott.ssa Vizziello è stato caratterizzato da attività cliniche in ambito 
neuropsichiatrico e psicodinamico con attività editoriale di monografie e testi umanistico-
scientifici. L’h- index della dott.ssa Vizziello (Scopus) è 9 e i documenti indexati in Scopus sono 
32 e le citazioni presenti in Scopus sono 216.  
 
 

 
CAPACITA’ E 

COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE E 

INCARICHI 
ISTITUZIONALI 

  

 
 
 

Dal 2019 ad oggi  Coordinatore del Gruppo di Lavoro sui Ritirati Sociali Gravi- sez. SINPIA di 
Psichiatria ed Epidemiologia dei Servizi. 

 

Dal 2019 ad oggi Coordinatore per la fondazione Policlinico del progetto di ricerca su 
Epidermiolisi Bollosa e Sindrome di Ehlers-Danlos in collaborazione con la 
Pediatria Alta intensità Clinica de Marchi 

 
Dal 2019 ad oggi Co-cordinatore per mappatura di protocolli e procedure accoglienza e 

trattamento Adolescenti in crisi psichiatrica Acuta 
 

 
Dal 2019 al Dicembre 2022 Coordinatore Sottoprogetto Regionale Pager (parte del progetto REAL) 

 
 

Dal 2019 ad oggi  Collaboratore con Gruppo di Lavoro ISS per la formazione ai Pediatri sulla 
Intercettazione Precoce di situazione a rischio di autismo. 
 

 
Dal 2014 ad oggi  Co-cordinatore del Gruppo di Ricerca e Intervento Terapeutico con la 

medicina narrativa sul coping e compliance nelle Immunodeficienze primitive 
del bambino e dell’adulto (Fondazione Policlinico) 

 
Dal 2013 ad oggi  Referente per la Fondazione Policlinico nel Gruppo Regionale PDTA 

Sindrome di Klinefelter 
 

2014 Segretario Regionale della Lombardia e Membri del Direttivo Nazionale 
 

Dal 2012 ad oggi Co-cordinatore Scientifico e Organizzativo Progetto Aneuploide Maggiori del 
Cromosomi Sessuali Fondazione Policlinico Collaborazione 
interdipartimentale (Genetica, Endocrinologia,Ginecologia) e Interregionale 
(HSR, Humanitas,Ospedale San Luca,Gaslini Genova, Santa Margherita 
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Torino, Bambino Gesù Roma, Ferdinando II Napoli, Bari) e in collaborazione 
con The Focus Foundation ( Davidsonville, Mariland, USA Prof Carole 
Sprouse). 

 
Dal 2010 ad oggi Referente aziendale per la Sindrome X-Fragile  

 
Dal 2009 ad oggi  Referente per la Fondazione Policlinico all’interno del Progetto Regionale 

Disabilità Complesse e Autismi 
 
 
 
 
 
 
 

 
POSIZIONI E 

COLLABORAZIONI IN 
SOCIETA’ 

SCIENTIFICHE    

  

 
 

 

1992 
 

Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile-SINPIA:  
Socio Ordinario 

 
Dal 1993 al 2009 

 
 

Consigliere per la Società di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
SEZIONE LOMBARDA: Collaborazione alla stesura Elenco Prestazione di 
NPIA e del Tariffario Nazionale. 

 
Dal 2016 ad oggi Segretario Regionale SINPIA 

 
2006 ad oggi Socio SPI- Società Psicoanalitica italiana  

 
Dal 2016 al Dicembre 2020 Membro dell’Esecutivo del Centro Milanese di Psicoanalisi 

 
2018 ad oggi  Association Europèenne de Psychopathologie de l’Enfant et de l’Adolescent 

(AEPEA): Socio membro del direttivo 
 

2018 ad oggi  Associazione Europea Psicoterapia -Sezione Italiana (AEPEA-SI): Socio del 
membro del direttivo 

 
2019 ad oggi  Associazione Clinici Forensi Familiaristi-ACFF: Socio Fondatore Membro del 

Direttivo, attualmente socio  
 

2018 ad oggi  Forum della Solidarietà: Consigliere 
 

2014 ad oggi  Associazione Genitori e Persone con Sindrome di Down: Socio Referente 
neuropsichiatra 
 

 
PRINCIPALI 
INTERESSI 

PERSONALI IN AREA 
PSICHIATRICA E 
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NEUROPSICHIATRIA 
DELL’ETA’ 

EVOLUTIVA  
 
Formazione presso la 
Fondazione Policlinico 
Dal 2006 ad oggi 
 
 
 
 
 
Formazione presso Scuole, 
Università e Case 
Circondariali (Carcere di 
Opera, attività di assistenza 
con animali) 
Dal 2009 ad oggi  
 
 
 
 
 
 
Collaborazione con Istituzioni  
Estere (ONLUS, ONG) 
Dal 2007 – al 2010 
 

- Family Centered Care  
- Disabilità Complessa e Autismo  
- Accompagnamento del bambino e dei caregiver durante il ricovero ospedaliero 
- I Diritti del minore, Consenso Informato e Danno Biologico  
 
 
 
 
- Facilitatori ambientali e barriere architettoniche in ambito neuropsichiatrico infantile 
(Politecnico Milano)  
- Formazione Disabilità Complesse e Autismi nelle scuole 
- Formazione su Disabilità Intellettive e Autismi ad Alto funzionamento ai volontari in 
servizio presso il Carcere di Opera 
- Integrazione e inclusione (azioni di cooperazione tra detenuti in fase di dimissione e 
persone affette da disturbi del neurosviluppo ad alto funzionamento) attraverso l’utilizzo degli 
animali e delle aree verdi nel Carcere di Opera in collaborazione con il Forum della solidarietà, 
le Giubbe Verdi e la Protezione Civile di Milano 
 
 
- AVSI – Congo  
- AVSI- Kazakistan  
- AVSI -Ecuador 
● Per la formazione degli Assistenti Sociali Locali sul terreno nelle situazioni di adozione 
a distanza e per le valutazioni neuropsichiatriche di bambini con gravi disabilità complesse 
neuromotorie e neuropsichiche. 
- Fondazione Don C. Gnocchi e La Nostra Famiglia: Ecuador (Provincia de Esmeraldas, 
Provincia de San Lorenzo) 
● Per la formazione Operatori sulla disabilità grave e complessa, autismi. 
● Consulenze NPI a pazienti con DC e autismo 
 
 
 
 
 
 

 
 COMPETENZE 

PERSONALI 
  

 
Lingua madre Italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 
Francese C2 C2 C2 C2 C2 

Spagnolo C2 C2 B2 B2 B1 

  
 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione  

 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
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Elaborazione delle 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 
 
 

- Buona conoscenza degli applicativi Microsoft Office (Word, Power Point, Excel), degli 
applicativi iOS e Android. 
- Buona conoscenza di piattaforme digitali di comunicazione quali Teams, Skype, Zoom, Meet. 
-Utilizzo della posta elettronica e dei principali motori di ricerca. 
-Buona conoscenza e capacità del sistema informatico specifico per i servizi di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza “Piccolo Principe (DEDALUS- Cartella Clinica 
informatizzata)". 
 
 

 
 
 

In sintesi: 
 
I principali interessi clinici, di ricerca e di organizzazione dei Servizi della dott.ssa Paola Giovanna Vizziello sono relativi alla 
Disabilità Complessa e Malattia Rara in ambito neuropsichico, alla prevenzione e intervento precoce nei disturbi del comportamento 
e ai modelli partecipativi di intervento, attraverso un’accurata analisi delle organizzazioni dei Servizi con particolare riguardo alla 
gestione delle risorse umane e logistiche in linea con gli obiettivi aziendali e dell’Unità Operativa di Competenza della Disciplina.  
Ha approfondito in modo particolare lo studio dei fenotipi comportamentali nelle sindromi rare, il supporto allo sviluppo precoce 
della relazione madre-bambino, l’intervento nelle malattie complesse e malformazioni connatali e nel grave prematuro, la qualità 
della comunicazione diagnostica pre-postnatale, le gravidanze medicalmente assistite e le relative interferenze sullo sviluppo del 
bambino e sulle relazioni genitori-bambino, con particolare riguardo alle nuove conoscenze neuroscientifiche nell’interpretazione 
della storia  naturale delle diverse patologie, della storia dei pazienti e del loro contesto di vita. 
La doppia anima di neuropediatra e di neuropsichiatra dell’infanzia e dell’adolescenza ha caratterizzato da sempre il modello di 
lavoro, multidisciplinare, multidimensionale e in rete tra strutture sanitarie, sociali ed educative, terzo settore, mondo della ricerca, 
con centri italiani e stranieri e particolare attenzione e interesse all’organizzazione dei servizi e allo sviluppo di modelli di intervento 
sostenibili, nonché alla strutturazione di ampie sinergie con le Associazioni dei Familiari. Un ambito privilegiato di interesse è la 
formazione, con l’organizzazione di numerosi convegni, congressi, seminari, la docenza in varie Scuole di Specializzazione e presso 
l’Università Statale e di Milano-Bicocca e l’Università di Padova e Brescia, la formazione dei tirocinanti e studenti. 
Collabora con il Tribunale per i Minorenni e il Tribunale Ordinario, con i quali segue adolescenti in situazioni critiche, ed ha 
collaborato con Camera Minorile sul delicato tema del consenso alle cure nei minorenni.   
Ha 52 pubblicazioni di cui 17 su riviste indicizzate ed è autore di capitoli e monografie di manuali di Neuropsichiatria Infantile e 
Psicologia.  
È socio Ordinario della Società Psicanalitica Italiana, Esperto in Psicoanalisi del Bambino e dell’Adolescente.  
Dal 2014 è Segretario Regionale per la Lombardia della Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. 
 
“La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. I dati 
personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati 
personali sopra riportati” e la frase “Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni 
informazione in esso contenuta, così come riportata nel documento, liberando l'Ente da ogni eventuale 
responsabilità che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicità, sia riguardo 
alla tutela della riservatezza. Si precisa che tale autorizzazione è limitata esclusivamente agli obblighi di 
legge relativi agli adempimenti relativi alla procedura. Conseguentemente il documento non dovrà 
essere reso pubblicamente accessibile una volta decorso il termine prescritto dalle norme di legge.” 
 
Quanto dichiarato è “valevole quale dichiarazione sostitutiva ai sensi di legge” (DPR 28 dicembre 2000 n. 445, come 
modificato ed integrato dall’ art.  15 della L. 183). 
 
Milano, 1° luglio 2023 
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                                 Paola Giovanna Vizziello 
 

 


