
 
 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VILLA 

 

Nazionalità  Italiana
 

Data di nascita  13.05.1965

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

Date (dal 01/05/2024)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST 

Sesto san 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico

• Tipo di impiego  Dirigente psicologo

• Principali mansioni e responsabilità  psicologa

• Date (dal 04/12/1989– 30/04/2024)    
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST della Brianza, CPS, Via 

• Tipo di azienda o settore  Centro Psico Sociale

• Tipo di impiego  Educatrice Professionale (al 50’%) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività riabilitative, supporto sociale, inserimento lavorativo, tutor tirocini risocializzanti

• Date (dal 2003 – ad oggi)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio 

Via S. Michele del Carso, 6 

• Tipo di azienda o settore  Attività privata

• Tipo di impiego  Libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa 

• Date (15/04/2015-30/04/2023)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Società 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego  Consulente psicologa

• Principali mansioni e responsabilità       Psicologa

• Date (06/09/2021-08/11/ 2021)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Società Cooperativa Sociale Solaris, Via Dell’Acqua, 9/11

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale

• Tipo di impiego  Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente

• Date (01/02/2004-01/09/ 2013)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego  Consulente psicologa

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Risorse Umane

• Date (da 18/02/ 2011– a 01/12/2011)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro     Azienda Ospedaliera della Provincia di Lecco

• Tipo di azienda o settore  Pubblico

 

ILLA ROSITA MARIA  

Italiana 

13.05.1965   

ASST Nord Milano – via Matteotti n.83 

esto san Giovanni (mi) 

ubblico 

irigente psicologo 

psicologa-psicoterapeuta 

ASST della Brianza, CPS, Via S. Cosma e Damiano n. 10 – Vimercate

Centro Psico Sociale 
Educatrice Professionale (al 50’%)  
Attività riabilitative, supporto sociale, inserimento lavorativo, tutor tirocini risocializzanti

Studio privato – Lissone/Sesto San Giovanni 
Via S. Michele del Carso, 6 - Lissone  

Attività privata 
Libero professionista 

Psicologa – Psicoterapeuta 

Società Cooperativa Sociale Solaris, Via Dell’Acqua, 9/11 
Cooperativa Sociale  
Consulente psicologa (h.sett: 5) 

Psicologa 

Società Cooperativa Sociale Solaris, Via Dell’Acqua, 9/11 
Cooperativa sociale 
Formatore  

Docente 

Cooperativa Solaris, Via Dell’Acqua, 9/11 
Cooperativa Sociale 
Consulente psicologa 

Responsabile Risorse Umane (h sett 12) 

Azienda Ospedaliera della Provincia di Lecco 

Pubblico 

Vimercate 

Attività riabilitative, supporto sociale, inserimento lavorativo, tutor tirocini risocializzanti 
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• Tipo di impiego  Docente/relatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente del corso La rete attiva 

• Date (da 27/10/2005– 31/12/2006)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Hermes, Via B. Varchi n° 47, Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Hermes Consulenza e Formazione 

• Tipo di impiego  Formatore  

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione in aula (Banca Intesa, San Paolo Imi) 

• Date (da maggio 2002–2005)    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Lissone, Settore Servizi Sociali, Via Gramsci 21/23 

• Tipo di azienda o settore  Comune 

• Tipo di impiego  Consulente psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  Conduttrice gruppi e sostegno alla genitorialità 

• Date (da maggio 2002– a dicembre 
2002) 

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Lissone, Settore Servizi Sociali, Via Gramsci 21/23 

• Tipo di azienda o settore  Comune 

• Tipo di impiego  Consulente psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Orientamento giovani in difficoltà e collaborazione con progetti multidisciplinari 

• Date (dall’anno 2001–2004)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Solaris, Via Dell’Acqua, 9/11 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Consulente tecnico psicologico (h .3 sett) 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento équipe e progettazione educativa 

• Date (15/09/ 2004- 4/10/2004)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio Cooperative Sociali – Light – Via Palmanova, 22- MI 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio Cooperative Sociali 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza Azione S4 “agenzia di cittadinanza”: sostegno all’imprenditorialità sociale” (Equal) 

• Date (da dicembre 2002– a giugno 
2003) 

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio Desio Brianza, Via Galeno 45, Desio 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente area psicologica – progetto FSE 2002 – azione n 73530 – Ausiliario Socio assistenziale 
a ciclo unico. 

• Date (da dicembre 2002– ad aprile 
2003) 

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CIFAP (Consorzio per l’Istruzione e la Formazione Artigiana e Professionale) 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio 

• Tipo di impiego  Coordinatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento e progettazione didattica – nei corsi rivolti agli apprendisti 

• Date (25/09/2000– 08/06/2001)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola Civica Professionale serale, Via Garibaldi n° 6, Besana B.za 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 Scuola Civica 

Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente Psicologa Sociale 

Date (27/09/1999 al 09/06/2000)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola Civica Professionale serale, Via Garibaldi n° 6, Besana B.za 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 Scuola Civica 

Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente Psicologa Sociale 
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Data 04/04/2019 

 

 Iscrizione all’ordine TSRM e PSTRP- Milano, Como, Lodi, Monza – Brianza, Sondrio 
n. 496 

 
 

• Date- 25/01/2024 – 26/01/2024  Training Family Connections 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ordine Ospedaliero di San Giovanni di Dio – Fatebenefratelli – Via Pilastroni n.4- Brescia 
Evento residenziale Palazzo di Regione Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Intervento rivolto ai familiari per migliorare le modalità relazionali e promuovere l’inclusione dei 
familiari nei percorsi di cura. 
Corso riservato ai professionisti dei Dipartimenti di Salute Mentale della Regione Lombardia che 
hanno aderito al Progetto JAImpleMENTAL 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM 11 

        

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

   

Data 10/04/2021   

  Diploma in psicologia analitica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CIPA – Centro Italiano di Psicologia Analitica 

Qualifica conseguita  Psicologa analista 

Data 04/01/2007    

  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia individuale e di gruppo ad indirizzo 
Rogersiano (Iacp). 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso quadriennale  post-lauream 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia Centrata sul Cliente 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Psicoterapeuta  

 

Data 30/05/2001 

 

 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia- nr 6271 
 

Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Lombardia 

 Data 01/12/1998   

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Laurea in Psicologia - Università degli Studi di Padova 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni 

 

 

• Qualifica conseguita 

  

Dott.ssa In Psicologia 

 Data 08/03/1989   

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

 

Laurea di primo Livello “Educatore Professionale”, - Scuola Regionale per Operatori 
Sociali- Via D'Annunzio 15/17- Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Curriculum formativo Educatore Professionale 

• Qualifica conseguita  Educatore Professionale “Diploma Regionale equiparato alla Laurea di primo livello” 
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• Date - 18/012/2023 – 19/12/2023  Training Good Psychiatric Management 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ordine Ospedaliero di San Giovanni di Dio – Fatebenefratelli – Via Pilastroni n.4- Brescia 
Evento residenziale Palazzo di Regione Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento soggetti con Disturbo di Personalità  
Corso riservato ai professionisti dei Dipartimenti di Salute Mentale della Regione Lombardia che 
hanno aderito al Progetto JAImpleMENTAL 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM 11 

• Date - 01/01/2023 – 31/12/2023  Il nuovo in psicoanalisi – Vol 2 – Società e le forme della violenzaa. Le nuove cliniche 
nella pratica psicoanalitica odierna 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Provider SP srl – accreditamento n.4146, premesso che il provider SP srl ha organizzato 
l’evento ECM FAD 4146-373122 Ed.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il nuovo in psicoanalisi – 25 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM - 25 

• Dat e- 01/01/2023 – 31/12/2023  Il nuovo in psicoanalisi – Vol 1- L’impatto della tecnologi tra patologie e struttura 
psichica- L’analisi online risorsa o limite? 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Provider SP srl – accreditamento n.4146, premesso che il provider SP srl ha organizzato 
l’evento ECM FAD 4146-373115 Ed.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il nuovo in psicoanalisi – 20 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM - 20 

• Date - 24/04/2023 – 30/11/2023  Prevenzione e gestione delle aggressioni al personale sanitario e di interesse sanitario 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Piattaforma e-learning – ASST della Brianza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione aggressività – 4 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 4 

• Date - 18/05/2023 al 09/11/2023  Servizi per giovani in rete 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST della Brianza – c/o Aula Cps – Via Viarana – Besana B.za (MB) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppi di miglioramento – 9 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 9 crediti 

• Date - 31/09/2022 al 29/11/2022  Il trattamento territoriale del disturb mentale caratterizzato da complessità curativa: il 
case Management 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Asst della Brianza– C/O Aula CPS – Via Viarana – Besana B.za (MB) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione Residenziale – 10 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 15,60 crediti 

• Date - 02/01/2022 al 29/12/2022  Psicoterapia con i disturbi di personalità 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 PSICOLOGIA IO – evento formativo on line n. 66228 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia (Otto Kernberg) 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 30 crediti 

 

• Date - 23/04/2022-08/11/2022  ACT – Acceptance and commitment Therapy-con questionari clinici ACT per 
l’assessment clinico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 SP srl - ente formativo online – evento formativo n. 4146-352358 – 20 ore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Teoria e pratica ACT 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM –20 crediti 
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• Date - 22/12/2020-21/12/2021  Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza 
sanitaria 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Provider standard Axenso srl – ente formativo online – evento formativo n. 311046 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approcci al disagio giovanile dopo l’emergenza sanitaria – 13 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 23,40 crediti 

• Date - 10/06/2020-30/05/2021  L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Provider standard Axenso srl – ente formativo online – evento formativo n.289205 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riconoscere e far riconoscere l’importanza delle vaccinazioni di richiamo – 35 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 50 crediti 

• Date - 30/01/2020-29/01/2021  La dieta chetogena: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Provider standard Axenso srl – ente formativo online – evento formativo n.281489  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Definizioni e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso – 15 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM - 22.50 crediti 

• Date - 2/05/2020-30/04/2021  Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Provider standard Axenso srl – ente formativo online – evento formativo n.289205  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approcci al sovrappeso– 10 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 15 crediti  

• Date 29/11/2019  5 IPS Day Nazionale: lavoro, salute, futuro 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Lecco 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Valutazione IPS 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Date -09/05/2018-30/05/2018  Apprendimento nell’utilizzo dello strumento Recovery Star, in pazienti con disagio 
psichico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Utilizzo recovery – 12 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ECM – 14,50 crediti 

• Date -12/04/2017-18/10/2017  La tecnica DBT nella cura e trattamento dei disturbi di personalità 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecnica DBT – 12 ore 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ECM – 15 crediti  

• Date 23/05/2017  Sostenere la genitorialità 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Genitorialità 

• Qualifica conseguita  Attestato crediti ECM – 4,90 crediti 

• Date - 25/09/2017-19/12/2017  Supervisione equipe multidisciplinare 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Supervisione interna 
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• Qualifica conseguita  Attestato ECM-12 crediti 

• Date - 02/10/2017-02/10/2017  Il rischio clinico. Elementi di base e strumenti pratici 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rischio clinico 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ECM -8 crediti 

• Date 2017  Corso BLS LAICI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Teoria e pratica 

• Qualifica conseguita  Esame finale con esito positivo 

• Date 2017  Valutazione e trattamento dei giovani ad alto rischio psicopatologico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Valutazione e trattamento 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ECM – 2,8 crediti 

• Date 2016  Gender oriented: approfondimento tematico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 E lerning – ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approfondimento 

• Qualifica conseguita  Attestato  

• Date 2016  Gender oriented: migliorare l’appropriatezza clinica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 E lerning – ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gender 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

Date 2016  La contenzione fisica in psichiatria 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione crediti ECM 

• Date - 19/02/2016-31/12/2016  Introduzione al counselling sistemico nelle professioni sanitarie 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Sp srl 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Counselling sistemico 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ECM – 5 crediti 

• Date 12/11/ 2014  I servizi residenziali oggi: il lavoro territoriale che cambia tra criticità e nuovi modelli 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASL provincia Monza e Brianza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ECM – 6 crediti 

       Date - 14/06/2013-16/06/2013  Eye Movement Desensitization and Reprocessing level I training 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Emdr Europe – EMDR Italia – Via Umberto I - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 EMDR  - Livello 1 – 23 ore 
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• Qualifica conseguita  Attestato ECM – 17,25 crediti 

• Date 2013  Formazione generale, in riferimento all’articolo 37 del DLgs 81/08 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Tecnologie d’impresa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione generale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Date 2013  Formazione specifica lavoratori per i settori della classe di rischio basso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Tecnologie d’impresa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione specifica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date - 23/01/2010 al 23/10/2010  Condividere la diversità per amore della complessità 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Società gruppo analitica italiana 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Supervisioni di gruppo 

• Qualifica conseguita  Attestato ECM-6 crediti 

Date - 16-18 maggio 2008  I disturbi di personalità – nuovi mali dell’anima 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione di psicologia umanistica esistenziale Brescia 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio umanistico esistenziale 

Qualifica conseguita  Attestato partecipazione crediti ECM 

• Date novembre 2007   Test per la valutazione psicodiagnostica in ambito organizzativo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Seleform (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Utilizzo e somministrazione test 

Qualifica conseguita  Attestato partecipazione  

• Date 26.10.2006  La tutela della persona affetta da disturbi psichici: aspetti giuridici e ricaduta operativa 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Azienda Ospedaliera San Gerardo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Aspetti giuridici, amministratore di sostegno  

• Qualifica conseguita  Attestato crediti ECM  
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• Date - 18-20/11/ 2003  Lavoro sociale e disabilitò: tempo di relazione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lavoro sociale 

• Qualifica conseguita  Attestato 

• Date 15/06/2002  Un patto per la residenzialità 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera San Gerardo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tutela della salute mentale 

• Qualifica conseguita  Attestato  

• Date - da 1998 al 2002)  Corso biennale di specializzazione post-lauream in Counselling con la tecnica 
dell’immaginario 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Presso, dell’Istituto di Psicoterapia analitica – Rocca – Stendoro di Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le basi della tecnica immaginativa e il suo utilizzo nell’area della consulenza 

• Qualifica conseguita  Attestato di counselor non equiparato alla nuova normativa 

• Date - dal 9 al 15 aprile 2002  Corso formazione utilizzo all’utilizzo delle scale VADO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Niguarda Ca’ Granda 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione (ECM) 

• Date - anno 2001  Psichiatria e società: percorsi di cittadinanza 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Psichiatria e società: percorsi di cittadinanza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Relatore al 12° corso di formazione volontari per la salute mentale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

Date -15 marzo – 19 marzo 1999  Corso di formazione per Operatori nei gruppi di auto aiuto 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione per Operatori nei gruppi di auto aiuto, organizzato dall’assessorato sevizi 
sociali – provincia di Milano e ARCenCIEL Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Costituzione e problematiche dei gruppi di auto aiuto 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

 

  

• Date - 2-3 ottobre 1998  Corpi di donna 
Nome e tipo di istituto di istruzione o      

                                        Formazione 

 

 

Corpi di donna, politiche femminili per la salute, organizzato da Metis 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Interventi rivolti alla salute della donna  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date - 21 gennaio 1997- 10 febbraio 
1998 

 Promuovere i gruppi di self-help 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Promuovere i gruppi di Self- Help, USSL 29 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Interventi rivolti alla promozione e alle difficoltà inerenti all’attivazione dei gruppi di self-help in 
ambito psichiatrico  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date 8 giugno 1998  Seminario sulle pratiche terapeutiche 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Seminario sulle pratiche terapeutiche – riabilitative in ambito lavorativo, organizzato 

dall’Azienda Ospedaliera di Vimercate – presidio Desio UOP 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Interventi rivolti alle pratiche terapeutiche riabilitative 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Date -30/09/1996 – 13/01/ 1997  Corso di Aggiornamento “Il colloquio dell'educatore” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di Aggiornamento “Il colloquio dell'educatore, esperienze, tecniche, prospettive” 
organizzato dalla Provincia di Milano  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Interventi rivolti alla gestione del colloquio in ambito educativo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date 26/01/ 1996  Stare, Fare, Creare le tre dimensioni dell'educatore in Psichiatria, organizzato da 
Associazione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ente Nazionale Educatori Professionali 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progettare l’educazione 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 
 

 Conoscenza avanzata del pacchetto Office (Word,Power Point,Excel) 

PATENTE O PATENTI  A e B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI   

 
 
 
 
 

Dott.ssa Rosita Maria Villa 
 
 
 
 

Il sottoscritto esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche di quelli definiti “sensibili”, in ordine alla 

comunicazione ed alla diffusione degli stessi, nell’ambito delle finalità di cui alla presente procedura, secondo quanto stabilito  

dal D. L.vo 30/06/2003, n. 196 

Dichiaro di aver preso visione dell’informativa, ai sensi del Regolamento UE 2016/679, relativa al trattamento dei dati personali 
contenuta nel presente bando. 

 
 

 

 

 

 
 

 


