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FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE 
 
Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 
-  DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE  
- DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome e Cognome  Oriana Scala 
 
ESPERIENZE DI LAVORO 
 
16/10/2024 – in corso  Dirigente Medico Cardiologo 

Indirizzo  Ospedale Bassini- Cinisello Balsamo, via Massimo Gorki, 50 

Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Attività  elettrofisiologo 

 
23/11/2020 – 16/04/2024  Dirigente Medico Cardiologo dipendente a tempo indeterminato 

Indirizzo  Ospedale Fornaroli – Magenta, via al donatore di sangue, 50 

Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Attività 
 Cardiologia clinica 

 
 
 
14/01/2020 – ottobre 2020  Dirigente Medico Cardiologo libero professionista 

Indirizzo  ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – Piazza dell’Ospedale 
Maggiore 1 - Milano 

Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Attività 
 Servizio Territoriale Ambulatorile- copertura di turni cardiologici per PS e 

dipartimentali 
 

 
1/10/2018 – 30/09/2019  Fellow in Post Graduate in Electrophysiology and Cardiac Electrostimulation   

Indirizzo  UZ Brussel – Avenue du Laerbeek 101, Bruxelles  

Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Procedure eseguite durante il 
periodo di training 

 50 studi elettrofisiologici, 20 impianti di loop recorder, 20 impianti PM, 1 
impianto di Micra, 3 ablationi nodo atrioventricolare, 30 isolamenti delle 
vene polmonari effettuati con crioablazione, 17 ablazioni di AVNRT, 5 
ablazioni flutter atriali destri, 3 ablazioni di extrasistolia ventricolare destra, 2 
ablazioni di WPW in qualità di primo operatore. 
 
5 impianti di PM, 5 impianti di Micra, 23 isolamenti delle vene polmonari 
effettuati con crioablazione in qualità di secondo operatore 

 
21/03/2018 ad oggi  Medico Cardiologo libero professionista  
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Indirizzo  Centro SPES, Casoria (NA)  

Tipologia dell’Azienda  Struttura privata convenzionata 

Attività  Lettura Holter ECG 

 
8/5/2017- 30/9/2018  Cardiologo libero professionista  

Indirizzo  Istituto Clinico Mater Domini Humanitas – Castellanza ( VA) 

Tipologia dell’Azienda  Struttura privata convenzionata 

Attività 
 Guardie cardiologiche con consulenza in PS, ambulatori cardiologici,  

attività di training di elettrofisiologia in sala operatoria 
 
1/11/2017 ad oggi  Cardiologo libero professionista 

Indirizzo  Centro Medico Santagostino (Milano, varie sedi) 

Tipologia dell’Azienda  Struttura privata 

Attività  Visite cardiologiche + refertazione ECG,  esecuzione e refertazione 
ecocardiogrammi  

 
16/9/2016 al 07/05/2017  Dirigente Medico Cardiologo dipendente a tempo determinato 
Indirizzo  P.O. Bassini Via Gorki 50, Cinisello Balsamo (MI) 

Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Attività 
 Gestione reparto di degenza ordinaria e UTIC, ambulatorio di 

ecocardiografia, esecuzione di test da sforzo, lettura Holter ECG, guardie 
cardiologiche con consulenze in Pronto Soccorso 

 
8/6/2015 al 15/09/2016  Dirigente Medico Cardiologo dipendente a tempo indetermnato 
Indirizzo  IRCCS Multimedica Via Milanese 300, Sesto San Giovanni (MI) 
Tipologia dell’Azienda  Struttura privata convenzionata 

Attività 
 Gestione reparto di degenza ordinaria e UTIC, ambulatorio di 

ecocardiografia, esecuzione di test da sforzo, lettura Holter ECG, guardie 
cardiologiche con consulenze in Pronto Soccorso 

 
1/9/2014 – 5/5/2015   Specializzanda in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare  
Indirizzo  Ospedale Maggiore Niguarda Viale Ca’ Granda,  Milano 
Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Attività  Gestione pazienti con scompenso cardiaco avanzato e trapianto di cuore, 
Unità Coronarica 

 
17/5/2010 – 31/08/2014  Specializzanda in Mal. Dell’Apparato Cardiovascolare 
Indirizzo  Università degli Studi di Napoli Federico II, Via Sergio Pansini 5  
Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Attività 

 Gestione reparto di degenza ordinaria e UTIC, ambulatorio di 
ecocardiografia, esecuzione di test da sforzo, lettura Holter ECG, consulenze 
cardiologiche preoperatorie, ambulatorio di scompenso cardiaco e 
cardiomiopatie dilatative 

 
1/9/2006 – 16/5/2010  Internato Cardiologia 
Indirizzo  Università degli Studi di Napoli Federico II, Via Sergio Pansini 5  
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Tipologia dell’Azienda  Struttura pubblica 

Attività 
 Frequentazione di reparto di cardiologia, ambulatorio dello Scompenso 

Cardiaco e cardiomiopatia dilatativa, partecipazione trials clinici e 
pubblicazioni scientifiche 

 
Agosto 2011- Agosto 2014  Sostituzione stagionale di Medicina Generale ( differenti datori di lavoro) 

Agosto 2012-  Agosto 2014  Repertibilità di Guardia Medica – Distretti  di Torre del Greco (NA) e Portici 
(NA) 

 

1/12/2003 – 30/11/2004 
 Servizio Civile presso Ass. Cristiane Lavoratori Italiani- ACLI –  

Progetto Vitalità. 
 
Concorsi Pubblici 
 
Ferrara (2016)  Vincitore di avviso pubblico per medico cardiologo 
Chiavari (2016)  Vincitore di avviso pubblico per medico cardiologo 
Taranto (02/2017)  Vincitore di concorso per medico cardiologo a tempo indeterminato 
Bari ( 05/2017)  Vincitore di concorso per medico cardiologo a tempo indeterminato 
Castellana Grotta (BA)  Vincitore di concorso per medico cardiologo a tempo indeterminato 
Lecce ( 09/2017)  Vincitore di concorso per medico cardiologo a tempo indeterminato 
Brindisi (10/2017)  Vincitore di concorso per medico cardiologo a tempo indeterminato 
Como ( 03/2019)  Vincitore di concorso per medico cardiologo a tempo indeterminato 
 
STUDI 
 
01/10/2018 – 30/09/2019  Post Graduate in Electrophysiology and Cardiac Pacing 
Vrije Universiteit Brussel   UZ Brussel – Prof. De Asmundis 
Indirizzo  Avenue de Laerbeek 101- Jette- Bruxelles 
 
09/01/2017 – 12/ 2017  Master in Electrophysiology and Cardiac Pacing 
Università dell’ Insubria - Varese  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi ,Via Guicciardini 9 Varese 
Attivià di tirocinio  Humanitas Castellanza – TUTOR: Dr. Tritto Massimo 
 
 
10/5/2010 - 19/5/2015  Specializzazione in Malattie dell’Apparato  Cardiovascolare. 
Università di Napoli Federico II  Via Sergio Pansini,5 Naples 
 
 
14/7/2009  Laurea in Medicina e Chirurgia 
Indirizzo  Università di Napoli Via Sergio Pansini, 5  
 
2001  Maturità Scientifica 
Indirizzo  Liceo Scientifico Statale A. Nobel- Torre del Greco ( NA) 
 
ISTRUZIONE 
 
1996  Esame di Solfeggio 
Luogo  Conservatorio di Potenza  
 
1992- 2002  Lezioni private di Pianoforte 
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2011  Fellowship in aritmologia per specializzandi, Bergamo 
Coordinatore  Società Italiana di Cardiologia 
 
16-21 marzo 2013  17° Courso di Medicina del Sonno , Bertinoro 
Coordinatore  Associazione Italiana Medicina del Sonno 
 
2013  Corso sui Test Cardiopolmonari, Milano 
Coordinatore  IRCCS Centro Cardiologico Monzino 

Titolo  Test da sforzo cardiopolmonare: basi fisiologiche, indicazioni e 
interpretazione  

 
21/ 09/ 2015  49° Congresso di Cardiologia 2015, Milano 
Coordinatore  Fondazione De Gasperis  
 
14-15/04/16  XVI International Symposium Heart Failure & Co., Napoli 
Coordinatore  Gastaldi Congressi 
Titolo  The Burning Heart 
 
20-21/04/16  Update in Cardiology, Trieste 
Coordinatore  Azienda Ospedaliera “Ospedali Riuniti” di Trieste 
Titolo  Giornate di Cardiologia Clinica 2016 
 
8-11/06/2016  Corso di Ecoardiografia, Brescia 
Coordinatore  Società Italiana di Ecografia Cardiovascoalre ( SIEC)  
 
6/2/2019  11th Practical Sessions of the Atrial Fibrillation Symposium 
Coordinatore  Biosense Webster 
 
17-10/3/2019  EHRA Congress 
Coordinatore  EHRA 
 
27-28/6/2019  Together VT 2019 
Coordinatore  IRCCS Ospedale San Raffaele - Milano 
 
LINGUE E CORSI DI COMPUTER  
 
Lingua madre  Italiano 
Seconda lingua  Inglese– buone capacità in lingua scritta e parlata 
Terza lingua  Francese – buone capacità in lingua scritta e parlata 

Quarta lingua  Olandese Belga – basic skills 

 
Nov 2018- Feb 2019  Corso di Olandese Belga 
Modalità  CVO- Meise Jette School 
Titolo  Certificazione livello A1 
 
2002-2003  Esami di Francese 
Modalità  Institut Français de Naples - Grénoble 
Titolo  Esami DELF 1° et 2° Grado  
 
26-11-2004  European Computer Driving Licence Certification 
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BORSE DI STUDIO 
2018  Vincitrice di European Society of Cardiology Training Grant 2018 
 
 
LAVORI SCIENTIFICI 
 
 
 

Autori 

 Thiago Guimarães Osório, Gian-Battista Chierchia, Riccardo Maj,  Hugo-
Enrique Coutiño, Erwin Ströker, Juan Sieira,  Francesca Salghetti,  Muryo 
Terasawa  Paul-Adrian Călburean,  Alessandro Rizzo,  Gianluca Borio, 
 Oriana Scala,  Alessio Galli, Pedro Brugada and Carlo De Asmundis 
 

Titolo 
 Standardized Quantification of Vagal Denervation by Extracardiac Vagal Stimulation 

during Second Generation Cryoballoon ablation: a Vein per Vein Analysis 
 

Giornale  J Atr Fibrillation. 2019 Oct-Nov; 12(3): 2223. 
 

 
 
 

Autori 

 Maj R, Borio G, Osório TG, Iacopino S, Ströker E, Sieira J, Terasawa M, 
Rizzo A, Scala O, Galli A, Varnavas V, Paparella G, Capulzini L, Brugada 
P, De Asmundis C, Chierchia GB. 
 

Titolo 

 Conversion of atrial fibrillation to sinus rhythm during cryoballoon 
ablation: A favorable and not unusual phenomenon during second-
generation cryoballoon pulmonary vein isolation. 
 

Giornale  J Arrhythm. 2020 
 

 

Autori  Călburean PA, Osório TG, Sieira J, Ströker E, Maj R, Terasawa M, Rizzo 
A, Borio G, Scala O, Galli A, Brugada P, Chierchia GB, De Asmundis C. 

Titolo 

 High parasympathetic activity as reflected by deceleration 
capacity predicts atrial fibrillation recurrence after repeated 
catheter ablation procedure. 
 

Giornale  J Interv Card Electrophysiol. 2020 
 

Autori 
 Scala O, Borio G, Paparella G, Varnavas V, Stroker E, Odorio T, 

Terasawa M, Sieira J, Maj R, Rizzo A, Al-Hosari M, Galli A, Brugada 
P, de Asmundis C, Chierchia GB 

Titolo 

 Predictors of Durable Electrical Isolation in the setting of Second 
Generation cryoballoon Ablation: a comparison between left 
superior, left inferior, right superior and right inferior pulmonary 
veins 

Giornale  J Cardiovasc Electrophysiol. Nov 2019 
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Autori 
 Terasawa M, Chierchia GB, Takarada K, Rizzo A, Maj R, Borio G, 

Osório TG, Scala O, Galli A, Al Housari M, Tanaka K, Sieira J, 
Brugada P, de Asmundis C, Ströker E. 

Titolo 
 Anatomic Predictors of Late Right Inferior Pulmonary Vein 

Reconnection in the setting of Second Generation Cryoballoon 
Ablation. 

Giornale  J Cardiovasc Electrophysiol. 2019 
 

Autori 

 Scala O, Paolillo S, Formisano R, Pellegrino T, Cirillo A, Formisano T, 
Vitagliano A, D’Amato M, Rengo G, Rapacciuolo A, De Michele F, 
Starace A, Pagano G, Piscopo V, Gargiulo P, Leosco D, Trimarco B,  
Cuocolo A, Perrone Filardi P 

Titolo  Sleep-disordered breathing, impaired cardiac adrenergic 
innervation and prognosis in heart failure. 

Giornale  Heart, 2016 
 

Autori 
 Gargiulo P, Cuocolo A, Dellegrottaglie S, Prastaro M, Savarese G, 

Assante R, Zampella E, Paolillo S, Scala O, Ruggiero D, Marsico F, 
Perrone Filardi P 

Titolo  Nuclear assessment of right ventricle. 
Giornale  Echocardiography 2015 Jan;32 Suppl 1:S69-74 
 

Autori  Scala O, Paolillo S, Formisano R, Cirillo A, Formisano T, Vitagliano A, 
D’Amato M, De Michele F, Starace A, Perrone Filardi P 

Titolo  Disturbi respiratori del sonno e scompenso cardiaco: la nostra 
esperienza ambulatoriale. 

Giornale  Giornale Italiano di Cardiologia Pratica on-line aprile-giugno 2014 
 

Autori 
 Rengo G, Cannavo A, Liccardo D, Zincarelli C, de Lucia C, Pagano G, 

Komici K, Parisi V, Scala O, Agresta A, Rapacciuolo A, Perrone Filardi 
P, Ferrara N, Koch WJ, Trimarco B, Femminella GD, Leosco D. 

Titolo 
 Vascular endothelial growth factor blockade prevents the 

beneficial effects of β-blocker therapy on cardiac function, 
angiogenesis, and remodeling in heart failure. 

Giornale  Circ Heart Fail. 2013 Nov;6(6):1259-67 
 

Autori 
 Savarese G, Gotto AM Jr, Paolillo S, D'Amore C, Losco T, Musella F, 

Scala O, Marciano C, Ruggiero D, Marsico F, De Luca G, Trimarco B, 
Perrone-Filardi P. 

Titolo  Benefits of statins in elderly subjects without established 
cardiovascular disease: a meta-analysis. 

Giornale  J Am Coll Cardiol. 2013 Dec 3;62(22):2090-9 
 

Autori 
 Rengo G, Parisi V, Femminella GD, Pagano G, de Lucia C, Cannavo 

A, Liccardo D, Giallauria F, Scala O, Zincarelli C, Perrone Filardi P, 
Ferrara N, Leosco D.  

Titolo  Molecular aspects of the cardioprotective effect of exercise in the 
elderly. 

Giornale  Aging Clin Exp Res. 2013 Oct;25(5):487-97 
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Autori 
 Gargiulo P, Dellegrottaglie S, Bruzzese D, Savarese G, Scala O, 

Ruggiero D, D'Amore C, Paolillo S, Agostoni P, Bossone E, Soricelli 
A, Cuocolo A, Trimarco B, Perrone Filardi P.  

Titolo 
 The prognostic value of normal stress cardiac magnetic 

resonance in patients with known or suspected coronary artery 
disease: a meta-analysis. 

Giornale  Circ Cardiovasc Imaging. 2013 Jul;6(4):574-82.  
 

Autori  Perrone-Filardi P, Musella F, Savarese G, Cecere M, Marciano C, 
Scala O, Rengo G, Dellegrottaglie S, Cuocolo A, Leosco D. 

Titolo  Coronary computed tomography: current role and future 
perspectives for cardiovascular risk stratification. 

Giornale  Eur Heart J Cardiovasc Imaging. 2012 Jun 
 

Autori 
 Gargiulo P, Marciano C, Savarese G, D'Amore C, Paolillo S, Esposito 

G, Santomauro M, Marsico F, Ruggiero D, Scala O, Marzano A, 
Cecere M, Casaretti L, Perrone Filardi P. 

Titolo  Endothelial dysfunction in type 2 diabetic patients with normal 
coronary arteries: a digital reactive hyperemia study. 

Giornale  Int J Cardiol. 2013 Apr 30;165(1):67-71. 
 

Autori 
 Prastaro M, Paolillo S, Savarese G, Dellegrottaglie S, Scala O, 

Ruggiero D, Gargiulo P, Marciano C, Parente A, Cecere M, Musella F, 
Chianese D, Scopacasa F, Perrone-Filardi P.  

Titolo 
 N-terminal pro-b-type natriuretic peptide and left atrial function in 

patients with congestive heart failure and severely reduced 
ejection fraction. 

Giornale  Eur J Echocardiogr. 2011 Jul;12(7):506-13 
 

Autori  Monda C, Scala O, Paolillo S, Savarese G, Cecere M, D'Amore C, 
Parente A, Musella F, Mosca S, Filardi PP. 

Titolo  Apnee notturne e scompenso cardiaco: fisiopatologia, diagnosi e 
terapia. 

Giornale  G Ital Cardiol. 2010 Nov;11(11):815-22.  
 

Autori  Filardi PP, Paolillo S, Marciano C, Iorio A, Losco T, Marsico F, Scala 
O, Ruggiero D, Ferraro S, Chiariello M. 

Titolo  Cardiovascular effects of antiretroviral drugs: clinical review. 
Giornale  Cardiovasc Hematol Disord Drug Targets. 2008 Dec;8(4):238-44 
 

Autori 
 Filardi PP, Cuocolo A, Petretta A, Caiazzo G, Costanzo P, Marciano 

C, Cesarano P, Marzano A, Losco T, Marsico F, Lorio A, Gargiulo P, 
Ruggiero D, Scala O, Chiariello M. 

Titolo  Il ruolo della scintigrafia miocardica nella valutazione della 
cardiopatia ischemica. 

Giornale  Monaldi Arch Chest Dis. 2007 Dec;68(4):213-8.  
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Autori 
 Petretta A, Iorio A, Marciano C, Losco T, Marsico F, Scala O, 

Ruggiero D, Parente A, Ferri T,Catalano M, Petretta M, Cuocolo A, 
Chiariello M, Perrone Filardi P. 

Titolo 
 Tecniche non-invasive di imaging nella valutazione dell’anatomia 

coronarica e della perfusione miocardica in pazienti con 
cardiomiopatia ischemica cronica. 

Giornale  Giornale Italiano di Cardiologia Pratica. 
 

Autori  Perrone Filardi P, Paolillo S, Savarese G, D’Amore C, Parente A, 
Marsico F, Vassallo E, ScalaO,Ruggiero D, Losco T, Chiariello M 

Titolo  Una insospettabile signora chiamata disfunzione diastolica.  
Giornale  Patient and Cardiovascularrisk. Anno I - N. 2, 2009 
 
 

Autori 
 Perrone Filardi P, Costanzo P, Iorio A, Gargiulo P, Cesarano P, 

Marzano A, Marciano C, Losco T, Marsico F, Scala O, Ruggiero D, 
Chiariello M 

Titolo  La cardiologia nucleare nello scompenso. 
Giornale  Cardiologia nella pratica clinica. 
 

Autori 
 Perrone Filardi P, Costanzo P,  Cesarano P, Gargiulo P, Iorio A, 

Losco T, Marciano C, Scala O, Marsico F, Ruggiero D, Marzano A, 
Chiariello M. 

Titolo  L’impiego della risonanza magnetica nei primi 30 giorni dopo 
l’infarto. 

Giornale  Giornale Italiano di Cardiologia, 2008 
 
Partecipazione Trials Clinici   IMPROVE IT 
  MENARINI 
  AMGEN HF 
  EVINCI 
  ProMISeS 
 
“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. I dati 
personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati 
personali sopra riportati” e la frase “Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni 
informazione in esso contenuta, così come riportata nel documento, liberando l'Ente da ogni eventuale 
responsabilità che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicità, sia riguardo 
alla tutela della riservatezza. Si precisa che tale autorizzazione è limitata esclusivamente agli obblighi di 
legge relativi agli adempimenti relativi alla procedura. Conseguentemente il documento non dovrà essere 
reso pubblicamente accessibile una volta decorso il termine prescritto dalle norme di legge.” 
 
 
Milano 25/07/2024 

 (firma leggibile) 


