Curriculum Vitae Marta Poggi

MARTA MARIA CHIARA POGGI

TITOLO: Medico Chirurgo, iscritta allOrdine dei Medici Chirurghi di Milano
FORMAZIONE

e Novembre 2020: inizio della Specializzazione in Geriatria presso Universita degli Studi di
Milano (attualmente iscritta al IV anno)

e Luglio 2022-Ottobre 2022: tirocinio fuori sede presso Unita di Oncologia Geriatrica c/o ASST
Bergamo Ovest, Ospedale di Treviglio, tutor Dott. Luciani Andrea

e Giugno 2021: corso pratico di ecografia polmone c/o Ospedale Luigi Sacco

e Ottobre 2021: Corso teorico pratico in ecografia emergenza urgenza livello base, Simeu
(societa italiana medicina d’emergenza-urgenza), Lodi

e Novembre 2021: Corso avanzato di perfezionamento in elettrocardiografia clinica, Simi
(Societa Italiana di Medicina Interna), Roma

e Aprile 2019: Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo e iscrizione presso
I'Ordine dei Medici Chirurghi di Milano.

e Novembre 2018-Gennaio 2019: Tirocinio per I'Abilitazione alla professione
medica presso i reparti di Medicina interna, Chirurgia e MedicinaGenerale.

e Luglio 2018: Laurea in Medicina e Chirurgia con voto di 110/110 e Lode presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano, discutendo la Tesi
Sperimentale “’interazione tra il frammento Fc anticorpale e il recettore FcR a livello
macrofagico come meccanismo di iperprogressione nel NSCLC in seguito al blocco di
PD-1/PD-L1". Relatore: Filippo De Braud. Data di conseguimento: 19/07/2018.

e Luglio 2011: Diploma di maturita classica presso Liceo Classico Giosué Carducci, Milano. Voto
diploma: 84/100
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ESPERIENZE LAVORATIVE

e Medico Sostituto dei Medici di Medicina Generale
e Docente corsi BLS-D
¢ Marzo 2023: assunzione presso ASST Nord Milano

COMPETENZE LINGUISTICHE

e Lingua Madre: Italiano
o Altre lingue:

- Inglese: Livello Intermedio B2, certificazione First ottenuta presso British Institute,
Milano

COMPETENZE PERSONALI

e Esperienze all’estero:
- Estate 2010 soggiorno di studio presso il Greenwich Marittime Campus, Londra
- Estate 2009 corso di approfondimento della lingua inglese presso la Kent
School of English, Broadstairs (livello B1)
- Estate 2008 soggiorno di studio presso English School of Dover, Dover

¢ Competenze comunicative: Ottime competenze comunicative

o Competenze organizzative e gestionali: Ottime competenze organizzative edi
problem solving

o Competenze Digitali: Utilizzo dei pacchetti Software principali di Windows, Microsoft
Office e buona capacita di navigazione Internet.

PATENTE: AUTOMOBILISTICA B
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ULTERIORI
INFORMAZIONI

Pubblicazioni:
Articoli su rivista

1. Azzolino D, Vettoretti S, Poggi MM, Soldati A, Cesari M. The Number of Medications Is Associated
with Fractures in a Population of Dialyzed Older Patients with Frailty. J Frailty Aging. 2023; Availa-
ble from: https://doi.org/10.14283/jfa.2023.5

2. Soldati A, Poggi MM, Azzolino D, Vettoretti S, Cesari M. Frailty index and adverse outcomes in
older patients in haemodialysis. Arch Gerontol Geriatr. 2022 Jul 1;101:104673. doi:
10.1016/j.archger.2022.104673

3. Cona, Lecchi, Cresta, Damian, DelVecchio, Necchi, MM Poggi, Raggi, Ratta, Signorelli, Verderio,
De Braud, Di Nicola. Combination of baseline LDH, performance status and age as integrated al-
gorithm to indentify solid tumor patients with higher probability of response to anti PD1 and PDL1
monoclonal antibodies. Giornale: Cancers doi: www.mdpi.com/2072-6694/11/2/223

Abstract/poster

1. Azzolino D, Vettoretti S, Poggi MM, Soldati A, Cesari M. The number of medications is associated
with fractures in a population of dialyzed older patients with frailty. Osteoporos Int 32, 119-410
(2021) [10.1007/s00198-021-06125-9]

2. Soldati A, Poggi MM, Azzolino D, Mihali G, Bencivenga L, Vettoretti S, Cesari M. Ruolo prognosti-
co del Frailty-index in pazienti in terapia emodialitica cronica. Geriatria e rinascita [s.l]: Pacini Edi-
tore, 2021. - ISBN 978-88-3379-433-4. - pp. 224-225.

3. Vettoretti S, Azzolino D, Soldati A, Poggi MM, Caldiroli L, Messa P, Cesari M. Tra i pazienti anzia-
ni incidenti in dialisi lo sviluppo di malnutrizione proteico calorica € un fattore di rischio per mortali-
ta indipendente dal loro grado di fragilita. GIORNALE ITALIANO DI NEFROLOGIA. 2021 - ISSN
1724-5990. - 38:suppl. 78, pp. 187-188.

Congressi e Workshop :

e Partecipazione a Congresso Regionale SIGG Lobardia e Liguria, dal titolo ‘Promuovere
I'approccio geriatrico nella medicina del terzo millenio, Pavia

e Partecipazione al “66° Congresso Nazionale SIGG 2021” con presentazione di abstract e
poster: “Frailty index in pazienti in terapia emodialitica cronica” (Marta Poggi, Anna Soldati,
Domenico Azzolino, Gabriela Mihali, Leonardo Bencivenga, Simone Vettoretti, Matteo Cesari.

“Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. I dati personali forniti,
con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali sopra riportati” e la frase
“Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, cosi come
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riportata nel documento, liberando l'Ente da ogni eventuale responsabilita che possa derivare dalla
divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicita, sia riguardo alla tutela della riservatezza. Si precisa che
tale autorizzazione ¢ limitata esclusivamente agli obblighi di legge relativi agli adempimenti relativi alla
procedura. Conseguentemente il documento non dovra essere reso pubblicamente accessibile una volta
decorso il termine prescritto dalle norme di legge.”
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