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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

        Dal  1 Luglio 2024  ASST Nord Milano Ospedale Città di Sesto San Giovanni 

Responsabile dell’U.O di Medicina Generale e Pneumologia e Fisiopatologia 

Respiratoria: Prof. Gian Galeazzo Riario Sforza 

Tipo di azienda: Ospedale Pubblico  

Medico Dirigente a tempo indeterminato come Pneumologo 

 

Principali mansioni e ▪   Visite ambulatoriali pneumologiche con SSN. 

responsabilità ▪   Attività medica-pneumologica di reparto di Medicina e guardie interdivisionali 
 
 

               1 Aprile 2021 –  

29 Giugno 2024 

Ospedale San Paolo e San Carlo di Milano 

Responsabile dell’U.O di Pneumologia e Medicina Interna: Prof. Stefano Centanni. 

Tipo di azienda: Ospedale Pubblico  

Medico Dirigente a tempo indeterminato presso l’Unità Operativa di Pneumologia 

Principali mansioni e ▪   Visite ambulatoriali pneumologiche con SSN e al Centro del Sonno 

responsabilità ▪   Attività medica-pneumologica di reparto e reparto COVID. 

▪   Esecuzione di broncoscopie diagnostiche con broncolavaggio e lavaggio 

bronchioloalveolare, agoaspirato e biopsia. 

▪   Consulenze pneumologiche nei reparti di chirurgia e di medicina e in Pronto 

Soccorso 

 

 

11 Gennaio 2021– 

31 Marzo 2021 

Ospedale San Giuseppe 

Responsabile dell’U.O. di Pneumologia: Prof. Harari Sergio 

Tipo di azienda: Azienda Ospedaliera 

Strutturata a tempo indeterminato presso l’Unità operativa di Pneumologia 

Principali mansioni e ▪   Visite ambulatoriali pneumologiche con SSN 

Responsabilità  ▪   Gestione reparto di Pneumologia 

▪   Esecuzione di broncoscopie diagnostiche con broncolavaggio e lavaggio 

bronchiolo alveolare, agoaspirato e biopsia. 

▪   Consulenze preoperatorie e pneumologiche nei reparti. 

 

05 Maggio 2015 – 

31 Dicembre 2020 

IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori 

Responsabile dell’U.O di Pneumologia: Dott. Boffi Roberto 

Tipo di azienda: Istituto Oncologico. 

Libero Professionista presso l’Unità Operativa di Pneumologia. 
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Principali mansioni e ▪   Visite ambulatoriali pneumologiche con SSN 

responsabilità ▪   “Smoking cessation” e consulenze antitabagiche presso i reparti e con 

attività ambulatoriale 

▪   Valutazione preoperatoria pneumologica con test da sforzo cardio-polmonare 

▪   Esecuzione di broncoscopie diagnostiche con broncolavaggio e lavaggio 

bronchiolo alveolare, agoaspirato e biopsia. 

▪   Consulenze preoperatorie e pneumologiche nei reparti di chirurgia 

(toracica, addominale, ORL, trapianto epatico) e di medicina (oncologia 

medica, radioterapia, ematologia, testa e collo) con valutazione pneumologica 

del paziente oncologico nella fase diagnostica e durante il trattamento 

▪   Collaborazione alle visite ambulatoriali in team multidisciplinare per 

patologie toraciche. 

  

Novembre 2014 – 

Maggio 2015 

Istituto Clinico Città Studi 

Responsabile dell’U.O. Medicina Interna: Dott. Pizzocri Pierluigi 

Tipo di azienda: Clinica Privata convenzionata. 

Libero Professionista presso il reparto di Medicina Interna. 

Principali mansioni e ▪   Attività di reparto in Medicina Interna 

responsabilità ▪   Guardia divisionale infrasettimanale e nel fine settimana 

 ▪   Pronto Soccorso 

 

Luglio 2009 – 

Giugno 2014 

Ministero dell’Istruzione 

Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio presso: 

Università Vita Salute San Raffaele, Milano 

Responsabili della scuola: prof. Calligaris Cappio/prof. Cremona 

 
Oltre alla partecipazione alle lezioni del corso sono state svolte le seguenti 

attività pratiche con la responsabilità di: 

 

Principali mansioni e ▪   Visite ambulatoriali pneumologiche con SSN 

responsabilità: ▪   Consulenze preoperatorie e pneumologiche nei reparti di chirurgia 

(toracica, cardiochirurgia, vascolare, addominale) e di medicina 

(immunologica, diabetologica, neurologica e di riabilitazione) 

▪   Impostazione di ventilazione non invasiva (BIPAP e CPAP) e invasiva 

(ventilazione per pazienti tracheostomizzati) per terapia a domicilio. 

 

Luglio 2008 – 

Giugno 2009 

Fondazione Centro S. Raffaele del Monte Tabor U.O. Pneumologia 

Responsabile: Professor George Ian Cremona Tipo di azienda: Fondazione 

Tipo di impiego: frequenza presso reparto di Malattie dell’Apparato Respiratorio 
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Ottobre 2007 – 

Giugno 2008 

 

Fondazione Centro S. Raffaele del Monte Tabor U.O. Trapianti 

Responsabile: Professor Antonio Secchi 

Tipo di impiego: follow-up dei pazienti sottoposti a trapianti di isole 

pancreatiche e gestione del data base relativo, oltre ad incarichi per prestazioni 

occasionali. 
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2009-2014 Diploma di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio 

Università  Vita  Salute  San  Raffaele,  Milano,  conseguito  in  data 

07/07/2014 

Tesi “Funzioni delle piccole vie aeree dopo trapianto di midollo”. 

Voto: 70/70 con lode 

Relatore: Prof. George Ian Cremona 

 
Novembre 2012- 

Maggio 2013 
 
 

Marzo 2012 
 
 

Giugno 2007-   

Febbraio 2008 
 
 

2000-2006 

 
Esperienza come specializzanda all’ospedale ISMETT di Palermo Unità 

Operativa di Pneumologia e Trapianto di Polmone. 

 
Conseguimento dell’esame in “Advanced Life Support” all’ospedale 

Niguarda Ca’ Granda, Milano. 

 
Frequenza presso il reparto di Medicina Trapianti (rene e pancreas) Prof. A. 

Secchi, Ospedale San Raffaele, Milano. 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia all’Università Vita Salute San 

Raffaele, Milano 

Tesi: “Ruolo dell’infiammazione sistemica del donatore sull’esito del 

trapianto di rene e pancreas in pazienti con diabete di tipo 1”. 

Voto: 98/110 

 
1993-1998 

 
Diploma di Maturità al liceo scientifico/linguistico presso la Scuola 

Tedesca di Milano. 

Voto: 40/60 

 

ISTRUZIONE E  

FORMAZIONE 
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 
▪   Visite specialistiche pneumologiche ambulatoriali e di consulenza nei reparti 

▪   Visite multidisciplinari per pazienti oncologici polmonari 

▪   Visite pneumologiche per disassuefazione dal fumo 

▪   Visite ambulatoriali multidisciplinari per patologia oncologica 

toracica 

▪   Esecuzione ed interpretazione dei test da sforzo cardiopolmonari 

▪   Esecuzione di broncoscopia con bronco lavaggio, BAL, agoaspirato e 

biopsia 

▪   Impostazione e prescrizione di ventiloterapia domiciliare non 

invasiva ed invasiva 

▪   Lettura di tracciati notturni cardiorespiratori. 

▪   Partecipazione alla stesura di linee guida ESMO 

▪   Partecipazione a protocolli di ricerca osservazionali farmacologici di fase 4 
 

MADRE- 

LINGUA 

Italiana 

 

ALTRE 

LINGUE 

 
 

Tedesco: lettura eccellente, buona scrittura, buona espressione verbale 

 
Inglese: buona lettura, buona scrittura, buona espressione verbale Aprile 

2011: Good Intermediate Level al corso di Inglese Medico al “Medical 

English Service Network: Training Translation Education”. 

 

Francese: lettura sufficiente, scrittura sufficiente, espressione verbale 

sufficiente. 

 
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

▪   Partecipazione a teleconference in inglese per commentare la stesura di 

linee guida internazionali. 

▪   Partecipazioni a visite multidisciplinari con colleghi oncologi, 

chirurghi toracici ed endoscopisti 

▪   Relatrice a congressi per medici di base, medici specialisti, 

farmacisti, infermieri 

▪   Partecipazione a riunioni di reparto con discussione di casi clinici 

▪   Relazioni con personale ospedaliero e pazienti 

▪   Relazione con pazienti nel percorso di disassuefazione dal fumo 

▪   Lezioni pratiche di esame obiettivo e di visita specialistica agli 

studenti universitari e di liceo 
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

▪   Pianificazione delle visite ambulatoriali e consulenze di reparto 

▪   Attivazione servizio ASL per ventiloterapia non invasiva ed invasiva a 

domicilio per pazienti regionali e fuori regione prendendo contatto con le 

ditte fornitrici di BIPAP e CPAP 

▪   Attivazione di terapie AIFA a livello ambulatoriale prendendo contatto 

con le ditte farmaceutiche per i farmaci appropriati (es.: Pirfenidone, 

Treprostinil, Iloprost, Omalizumab) 

▪   Amministrazione del database ASL dei pazienti in ventilazione 

domiciliare seguiti presso le unità operative di Pneumologia 

frequentate dell’ospedale San Raffaele di Milano 

▪   Partecipazione al percorso diagnostico multidisciplinare del paziente con 

patologia oncologica toracica 

▪   Partecipazione a stesura di linee guida pneumologiche e testi 

bibliografici. 
 

 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 

▪   Esecuzione di spirometria globale e diffusione alveolocapillare di 

CO, esecuzione test di NO esalato 

▪   Utilizzo di Macchinari per ventilazione non invasiva ed invasiva a 

domicilio 

▪   Esecuzione ed interpretazione del test da sforzo cardiopolmonare 

▪   Misurazione funzionale con Sistema ad Impulsi Oscillometrici 

▪   Misurazione con Washout a respiri multipli di azoto 

▪   Esecuzione di misurazione del CO (monossido di Carbonio) nei 

fumatori 

▪   Esecuzione di emogasanalisi 

▪   Misurazione con Armband Bodymedia Sensor 

▪   Misurazione con Short Nasal Inspiratory Pression Test 

▪   Software: sistema operativo Windows 

▪   Conoscenza base del pacchetto Office (Word©, Power Point©, 

Excel©) 

▪   Analisi statistiche con SPSS©IBM 
 

CAPACITÀ E  

COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Danza latino-americana livello avanzato, tiro con l’arco, difesa personale, 

sci, nuoto. 

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E  

COMPETENZE     Introduzione  al  catechismo  cattolico  per  bambini  di  3-6  anni  come 

volontaria per 2 anni 

Volontaria nel gruppo parrocchiale per anziani per 2 anni 

Viaggi all’estero per corsi di lingua (Germania, Inghilterra, Austria) e 

per turismo (Canada, Europa) 
 
 
 
PATENTE O PATENTI Licenza di guida autovettura senza penalità 
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ULTERIORI  

INFORMAZIONI PUBBLICAZIONI: 

 

[1] David Hui,1 Matthew Maddocks,2 Miriam J Johnson,3 Magnus 

Ekstrom,4 Steffen T Simon,5 Anna C Ogliari,6 Sara Booth,2,7 Carla 

I Ripamonti, on behalf of Esmo Guidelines Commitee. Management of 

breathlessness in patients with cancer: ESMO Clinical Practice Guidelines. 

ESMO Open 10/12/2020;5:e001038. doi:10.1136/esmoopen-2020- 

001038 

 

[2] Munarini, E., Veronese, C., Ogliari, A. C., Allegri, F., Bolchi, M. G., & Boffi, R. 

(2020). COVID-19 does not stop good practice in smoking cessation: safe use of 

CO analyzer for smokers in the Covid era. Pulmonology. doi: 

https://doi.org/10.1016/j.pulmoe.2020.08.008 
 

[3]  De Marco, C., Borgini, A., Ruprecht, A. A., Veronese, C., Mazza, R., Bertoldi, 

M., Tittarelli, A., Scaburri, A., Ogliari, A. C., Zagà, V., Tagliabue, G., & Boffi, 

R. (2018). Formaldehyde in electronic cigarettes and in heat- not-burn products: 

Let’s make the point | La formaldeide nelle sigarette elettroniche e nei 

riscaldatori di tabacco (HnB): Facciamo il punto. Epidemiologia e Prevenzione. 

doi: 10.19191/EP18.5-6.P351.104 
 

[4] Ruprecht, A. A., De Marco, C., Saffari, A., Pozzi, P., Mazza, R., Veronese, C., 

Angellotti, G., Munarini, E., Ogliari, A. C., Westerdahl, D., Hasheminassab, S., 

Shafer, M. M., Schauer, J. J., Repace, J., Sioutas, C., & Boffi, R. (2017). 

Environmental pollution and emission factors of electronic cigarettes, heat-not-

burn tobacco products, and conventional cigarettes. 29/03/2017 Aerosol Science 

and Technology. doi: 

10.1080/02786826.2017.1300231 
 

[5] De Marco, Cinzia, Ruprecht, A. A., Pozzi, P., Munarini, E., Ogliari, A. C., 

Mazza, R., & Boffi, R. (2016). Particulate matters from diesel heavy duty trucks 

exhaust versus cigarettes emissions: A new educational antismoking instrument. 

Multidisciplinary Respiratory Medicine. 22/1/2016 doi: 

10.1186/s40248-016-0042-7 
 

[6] Ogliari, A. C., Caldara, R., Socci, C., Sordi, V., Cagni, N., Moretti, M. P., 

Dell’Acqua, A., Mercalli, A., Scavini, M., Secchi, A., Bonifacio, E., Bosi, E., 

& Piemonti, L. (2008). High levels of donor CCL2/MCP-1 predict graft- related 

complications and poor graft survival after kidney-pancreas transplantation. 

American Journal of Transplantation, 4/02/2008, 8(6), 1303–1311. doi: 

10.1111/j.1600-6143.2008.02240.x 
 
 
 

ABSTRACT (*Corresponding Author) 
 

1.   “Caso Clinico: Nuova mutazione alfa-1 antitripsina” 

A.C.Ogliari*, R.Boffi, AIPO Firenze novembre 2019 
 

2.   “Lo  pneumologo  nella  gestione  multidisciplinare  del  paziente con  tumore  al  

polmone”,  A.C.Ogliari*,  U.Pastorino, M.Garassino, F.De Braud, R.Boffi. 

AIPO Bologna 2017 

 

3.   “La farmacia come punto di riferimento iniziale per il counseling antifumo”, 

A.C.Ogliari*, C.Veronese, M.Traversari, R.Boffi AIPO Bologna 2017 

 

4. “Studio  osservazionale  retrospettivo  per  la  valutazione dell’efficacia della 

vareniclina a due anni”, C. Veronese, E. Munarini,     A.C. Ogliari, P. Pozzi, R. 

Miceli, U. Pastorino, R.Boffi 
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI COME RELATRICE 
 

Data 11 settembre 2020: corso ECM per medici di famiglia e 

specialisti. Provider ECM segreteria organizzativa AIM GROUP, 

Congresso Multisponsor. 

Titolo: “Aggiornamenti in Pneumologia” 

Argomento svolto: “ Dispnea nei malati oncologici”. 

 

Data 16 e 18 aprile, 28 maggio, 6 e 25 giugno2019, 15 luglio 2019 

Lezione ECM per medici oncologi e specialisti vari compresi 

specializzandi:“Smoking Cessation Training”. 

Argomenti svolti: “ Fumo e BPCO”, “Radioterapia e Fumo”, 

“Ossigenoterapia” e “Casi Clinici” 

 

Data: 2 marzo 2019. ECM per medici di famiglia. 

Titolo: “Novità sulla prevenzione, diagnosi e terapia dei pazienti con 

Asma e/o BPCO”. 

Argomento svolto: “Tumore polmonare e BPCO”. 

 

Data: 21 febbraio 2019. ECM per farmacisti. 

Titolo corso: “Spegnila e Respira, la prevenzione respiratoria in 

farmacia” 

Argomento svolto: “Gli accertamenti utili per diagnosticare la BPCO” 

e “casi clinici” 

 

Data: 11 febbraio 2017. ECM per medici di famiglia. 

Titolo: “BPCO: l’innovazione della prevenzione nella diagnosi e nella 

cura”. 

Argomento svolto: “Tumore polmonare e BPCO” 

 
Data: 9 e 16 febbraio 2017. ECM per farmacisti. 

Titolo  corso:  “Spegnila  e  Respira,  la  prevenzione  respiratoria  in 

farmacia”. 

Argomento  svolto: “BPCO: prevenzione,  diagnosi,  terapia”  e “Casi 

Clinici” 

 

Data: 16-17 dicembre 2016. Relatore con il Dott. Boffi per congresso 

Regionale AIPO Lombardia. 

Titolo congresso: “La pneumologia in Lombardia: il futuro non attende”. 

Argomento svolto: “Migliorare gli outcome del paziente con tumore polmonare: 

il valore del team multidisciplinare” 

 

Data: 24 settembre e 3 dicembre 2016. Congresso per pneumologi. 

Titolo congresso: “Real Life in BPCO” Milano. 

Argomento svolto: “BPCO e Stili di vita” 

 
Data: 21 aprile 2016. ECM per farmacisti 

Titolo  corso:  “Spegnila  e  Respira,  la  prevenzione  respiratoria  in 

farmacia”. 

Argomento svolto: “BPCO: prevenzione e diagnosi”  

 

Data: 14 aprile 2016. ECM per medici di base 

Titolo corso: “BPCO WHAT’S UP?”. 

Argomento svolto: “La Gestione (Difficile?) del Paziente BPCO dal 

Medico di Medicina Generale” 
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Data: 2 dicembre 2015. ECM per specialisti pneumologi. 

Titolo corso “Management della BPCO: la situazione in Lombardia”. 

 

Data: 28 novembre 2015. ECM per medici di base. 

Titolo corso: “Pneumo Experience”. 

 
Data: 24 ottobre 2015. ECM per specialisti pneumologi, internisti. 

Titolo corso: “Il Respiro del cuore: BPCO e scompenso cardiaco: nuovi 

paradigmi nella gestione del paziente cronico”. 

Argomento svolto: “BPCO e comorbilità cardiovascolari”. 

 

Data: 10 ottobre 2015. ECM per medici di base. 

Titolo corso: “La fisiopatologia respiratoria: Driver nella gestione della 

BPCO”. 

Argomento svolto: “Fenotipi: differenze fisiopatologiche”. 

 
 

CORSI FREQUENTATI 
 
 

“Il test da sforzo cardiopolmonare e trattamento della BPCO” al Centro 

Cardiologico Monzino, 10-14 ottobre 2016.” 

 

“Settimane in Pneumologia Interventistica: Broncoscopia 

flessibile e rigida, toracoscopia medica”(AIPO) organizzato dal 

Dott. Gasparini ad Ancona, 26-30 settembre 2016. 

 

 “Advanced Life Support” Ospedale Ca’ Granda Niguarda, Milano, 20- 

22 marzo 2012. 
 

 
“Medical English Service Network” (Training Translation Education) 

Milano: Kimberly Davies, Individual Course, 15 April 2011. 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, 

le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. I dati personali forniti, con 

la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento 

europeo sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto 

autorizza il trattamento dei propri dati personali sopra riportati” e la frase 

“Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni 

informazione in esso contenuta, così come riportata nel documento, 

liberando l'Ente da ogni eventuale responsabilità che possa derivare dalla 

divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicità, sia riguardo alla tutela 

della riservatezza. Si precisa che tale autorizzazione è limitata 

esclusivamente agli obblighi di legge relativi agli adempimenti relativi alla 

procedura. Conseguentemente il documento non dovrà essere reso 

pubblicamente accessibile una volta decorso il termine prescritto dalle 

norme di legge.”  

 

 

Milano, Data 18/04/2024 

 

Dott.ssa Anna Chiara Ogliari
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