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Clara Lunardon

Medico Chirurgo, Specialista in Neurologia

Dal 01/06/2023 ad oggi

Dirigente Medico di Neurologia presso ASST Nord Milano — UO Neurologia Ospedale Bassini di
Cinisello Balsamo.

Dal 22 dicembre 2020 al 15 giugno 2023

Assistente medico di fascia A presso la Divisione di Neurologia Riabilitativa del'IRCCS Maugeri -
Istituto di Veruno.

Valutazione diagnostico-terapeutica dei pazienti con patologie neurologiche richiedenti
trattamento riabilitativo. Attivita presso il servizio di Neurofisiologia, per la refertazione di tracciati
EEG.

Dal 10 dicembre 2014 al 09 dicembre 2020
Frequenza Scuola di Specializzazione in Neurologia dellUniversita del Piemonte Orientale,
Novara. Responsabile: Prof. Roberto Cantello.

Affiancamento dei medici strutturati nella valutazione diagnostica e nella gestione terapeutica dei
pazienti con patologie neurologiche.

Da marzo 2015 frequenza presso il Centro Epilessia della Clinica Neurologica di Novara
(Responsabile: Prof. Roberto Cantello) in affiancamento ai medici strutturati nella valutazione
diagnostico-terapeutica dei pazienti con epilessia.

Da marzo 2016 frequenza presso il Centro di Neurofisiologia della Clinica Neurologica di Novara
(Responsabile: Prof. Roberto Cantello), in affiancamento al personale medico strutturato e
tecnico nell'acquisizione ed analisi dei tracciati EEG. Da marzo 2019 affiancamento del personale
medico strutturato nell'esecuzione e refertazione di elettromiografie.

Da marzo 2019 frequenza presso Ambulatorio UVA della Clinica Neurologica di Novara, in
affiancamento al personale medico strutturato nella valutazione diagnostico-terapeutica dei
pazienti con disturbi cognitivi.

Dal 07 settembre 2020 al 09 dicembre 2020

Frequenza presso la Divisione di Neurologia Riabilitativa del’'lIRCCS Maugeri — Istituto di Veruno
Responsabile: Dr. Giorgio Maggioni. Affiancamento dei medici strutturati nella valutazione
diagnostico-terapeutica dei pazienti con patologie neurologiche richiedenti trattamento
riabilitativo. Affiancamento del personale tecnico del servizio di Neurofisiologia per I'esecuzione e
refertazione dei tracciati EEG.

Da dicembre 2011 a novembre 2014
Frequenza presso Centro Parkinson e disturbi del movimento, Varese
Responsabile: Dr. Giulio Riboldazzi

Affiancamento del Medico Responsabile nella valutazione diagnostica, gestione terapeutica e
presa in carico del paziente affetto da disordini del movimento (Dr. Riboldazzi); capacita di

Per maggiori informazioni su Europass: hiip://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Istruzione e formazione

Date

Date

Date

Date

Date

Date

Corsi e Congressi

Pagina 2/3 - Curriculum vitae di
Lunardon Clara

gestione dei trattamenti di secondo livello per la Malattia di Parkinson (infusione duodenale di
levodopa). Partecipazione a trials clinici, in particolare:

- studio ICARUS: impulse control disorders and the association of neuropsychiatric symptoms,
cognition and quality of life in Parkinson’s Disease; osservazionale, prospettico, multicentrico.

- studio REASON: studio italiano sulla gestione della terapia nella malattia di Parkinson: aspetti
motori, non motori, aderenza alla terapia e qualita della vita, osservazionale, prospettico,
multicentrico.

- studio FORTE II: Non interventional, prospective, longitudinal study to evaluate the impact of a
newly initiated therapy on fatigue in patients with Parkinson’s Disease in Italy; studio
osservazionale, prospettico, multicentrico.

Dottore in Medicina e Chirurgia, Specialista in Neurologia

26 maggio 2022
Diploma di Master di secondo livello in Neuroriabilitazione, conseguito presso I'Universita di Pavia.

18 dicembre 2020
Diploma di Specializzazione in Neurologia, conseguito presso I'Universita del Piemonte Orientale.
Votazione: 70/70

04 marzo 2014
Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Varese

febbraio 2014
Abilitazione all'esercizio della professione medica presso I'Universita dell'lnsubria di Varese
(seconda sessione AA 2013)

11 settembre 2013
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita dell Insubria di Varese.
Votazione: 110/110

luglio 2007
Maturita Scientifica con votazione 100/100

e Partecipazione nel mese di giugno 2015 al 38° Congresso Nazionale Lega Italiana
Contro I'Epilessia (Genova, 10-12 giugno 2015) con presentazione di un caso clinico dal
titolo “Epilessia, ritardo mentale e atassia in una paziente con delezione 6¢22.1-22.31".

e Partecipazione nel mese di giugno 2016 al 39° Congresso Nazionale Lega Italiana
Contro I'Epilessia (Roma, 8-10 giugno 2016) con presentazione di un poster dal titolo
“Atrofia ippocampale e crisi prolungate: descrizione di due casi clinici”.

e Partecipazione nel mese di ottobre 2016 al 47° Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Neurologia (Venezia, 22-25 ottobre 2016) con presentazione di un poster dal
titolo “Brainstem encephalitis as the onset of Behget disease”.

e Partecipazione nel mese di giugno 2017 al 40° Congresso Nazionale Lega ltaliana
Contro I'Epilessia (Roma, 5-7 giugno 2017) con presentazione di un poster dal titolo
“Stato di male epilettico refrattario responsivo allimmunoterapia in paziente con esiti di
paralisi cerebrale infantile”.

e Partecipazione nel mese di settembre 2017 al Congresso Mondiale della Lega
Internazionale contro I'Epilessia (Barcellona, 2-6 settembre 2017), con presentazione di
un poster dal titolo “Refractory convulsive status epilepticus due to cannabinoids: case
report”.

e Partecipazione nel mese di settembre 2017 alla riunione triregionale LICE-Sezione
Liguria, Piemonte e Val d’Aosta (Genova, 22 settembre 2017) con presentazione di una
comunicazione orale dal titolo “Encefalite autoimmune da anticorpi anti NMDA-r; caso
clinico”.

e Partecipazione nel mese di giugno 2019 al 42° Congresso Nazionale Lega ltaliana
Contro I'Epilessia (Roma, 5-7 giugno 2019) con presentazione di un poster dal titolo
“Terapia d'attacco dello Stato Epilettico: risultati preliminari di uno studio prospettico”.
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e  Partecipazione nel mese di maggio 2020 al Congresso Virtuale della European Academy
of Neurology (23-26 maggio 2020) con presentazione di un poster dal titolo “Carotid
dissection as the clinical presentation of Eagle syndrome: case report”.

e Partecipazione nel mese di novembre 2022 al Lxi Congresso Nazionale SNO -
Congresso ibrido — Ritorno Al Futuro. Back To The Future/Zuruck Die Zukunft. (9-12
novembre 2022) - Ente organizzatore: Societd dei Neurologi Neurochirurghi e
Neuroradiologi Ospedalieri.

Feasibility of home exercises to enhance the benefits of tango dancing in people with
Parkinson's disease. Rivista: Complementary Therapies in Medicine 42 (2019): 233-239.
pubblicata nel 22/11/2018 - Autori; Giovanni Albani, Giuseppe Veneziano, Clara
Lunardon, Calogero Vinci, Alessandra Daniele, Federico Cossa, Alessandro Mauro.

e Is There any Link between Madelung Disease and Ischemic Stroke? A Case Report.
Rivista: Neurology India September-October 2022 / Vol 70 / Issue 5, pubblicata nel
20/10/2022 - Autori: Clara Lunardon, Elisa Zavattaro, Lorenzo Coppo, Paola Savoia,
Enrico Colombo, Cristoforo Comi, Roberto Cantello.

e A Retrospective Study on Statins and Post-stroke Patients: What About Functional
Outcome and Follow-Up in a Stroke Rehabilitation Cohort? Rivista: Frontiers in Neurology,
2021 Oct 21;12:744732. Autori: Chiara Mele, Giorgio Maggioni, Andrea Giordano, Clara
Lunardon, Francesca Balsamo, Alessandra Mazzone and Caterina Pistarini.

Madrelingua(e): Italiana

Inglese (certificazione FIRST - livello B2)
Francese (certificazione DELF - livello B1)

Buone, autonoma nella gestione del pc e dei principali software.
Certificazione ECDL.

Ottima capacita di relazionarsi ed entrare in empatia con I'altro, con entusiasmo e disponibilita al
confronto; buona capacita di collaborazione e lavoro di squadra sia sul luogo di lavoro, sia in
ambiente extralavorativo.

“La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dellart. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. | dati personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del
Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il
trattamento dei propri dati personali sopra riportati” e la frase “Si autorizza la pubblicazione del
presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, cosi come riportata nel documento,
liberando I'Ente da ogni eventuale responsabilita che possa derivare dalla divulgazione dei dati,
sia in ordine alla veridicita, sia riguardo alla tutela della riservatezza. Si precisa che tale
autorizzazione é limitata esclusivamente agli obblighi di legge relativi agli adempimenti relativi alla
procedura. Conseguentemente il documento non dovra essere reso pubblicamente accessibile
una volta decorso il termine prescritto dalle norme di legge.”

Milano, 28/02/2023 ﬂmm}ﬁm@mkmm
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