
    
Data di nascita 

PEC  

 

Valentina Giani  
08/05/1994 

valentina.giani@lc.omceo.it  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 Da Ottobre 2024 ad oggi ASST Nord Milano, Sc Cardiologia Ospedale Bassini, Cinisello 

ISTRUZIONE 

Da Gennaio 2021 – in corso Medico Chirurgo in formazione specialistica in malattie 

dell’apparato cardiovascolare presso l’università di Milano- 

Bicocca 

 

09 Ottobre 2019 Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia  

Università di Milano Bicocca. 

110/110 Lode 

CORSI FREQUENTATI 

10 Giugno 2022 Corso teorico pratico “Ecografia per gli accessi vascolari” 

Università Humanitas, Pieve Emanuele 

 

3 Novembre 2022 Corso pratico di ecocardiografia transesofagea con ausilio di 

simulatore e revisione di casi clinici  

GOM Niguarda, Milano 

 

08 Febbraio 2023 Corso esecutore Basic Life Support per sanitari - BLSD 

Università degli studi di Milano-Bicocca 

 

08 Marzo 2023 Corso teorico formativo “Approccio multidisciplinare al paziente 

cin Malattia di Fabry”  

Ospedale san Gerardo Monza 

 

16 – 17 Giugno 2023 Progetto Cardioimaging SIC 

Società Italiana di Cardiologia, Roma 

 

04-05 Settembre 2023 ACLS  

 

12 Ottobre 2023 A training-on-the-field course on noninvasive ventilatory support 

in the iccu (5° edition) 

Ospedale A.Manzoni Lecco 

 

09 Novembre 2023 Diagnostic and therapeutic techniques in the iccu: echo-guided 

bedside approach. theoretical & practical course (4° edition)  

Ospedale A.Manzoni Lecco 

 

21 maggio 2024 Blocco percutaneo del ganglio stellato nei pazienti con aritmie 

ventricolari refrattarie  

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo,  Pavia 

COMPETENZE PERSONALI 

LINGUA MADRE Italiano 

LINGUE STRANIERE Inglese B1 

Capacità di Lettura Buona 

Capacità di scrittura Buona 

Capacità di comprensione Buona 

 Francese A2 

Capacità di Lettura Buona 

Capacità di scrittura Elementare 

Capacità di comprensione Elementare 



COMPETENZE 

INFORMATICHE 

Capacità di utilizzo pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, 

Outlook) 

PUBBLICAZIONI 

 

- Covid and Cardiovascular Diseases: Direct and Indirect Damages and Future Perspective. 

Ruzzenenti G, Maloberti A, Giani V, Biolcati M, Leidi F, Monticelli M, Grasso E, Cartella I, 

Palazzini M, Garatti L, Ughi N, Rossetti C, Epis OM, Giannattasio C; Covid-19 Niguarda 

Working Group.High Blood Press Cardiovasc Prev. 2021 Sep;28(5):439-445. doi: 

10.1007/s40292-021-00464-8. Epub 2021 Jun 26. 

 

- The Role of Uric Acid in Acute and Chronic Coronary Syndromes. Maloberti A, Biolcati M, 

Ruzzenenti G, Giani V, Leidi F, Monticelli M, Algeri M, Scarpellini S, Nava S, Soriano F, 

Oreglia J, Sacco A, Morici N, Oliva F, Piani F, Borghi C, Giannattasio C.J Clin Med. 2021 Oct 

16;10(20):4750. doi: 10.3390/jcm10204750. 

 

- Determinants of Functional Improvement After Cardiac Rehabilitation in Acute Coronary 

Syndrome. Bianchi S, Maloberti A, Peretti A, Garatti L, Palazzini M, Occhi L, Bassi I, Sioli S, 

Biolcati M, Giani V, Monticelli M, Leidi F, Ruzzenenti G, Beretta G, Giannattasio C, Riccobono 

S.High Blood Press Cardiovasc Prev. 2021 Nov;28(6):579-587. doi: 10.1007/s40292-021-00473-

7. Epub 2021 Sep 13. 

 

- Incident Atrial Fibrillation and In-Hospital Mortality in SARS-CoV-2 Patients. Maloberti A, 

Giannattasio C, Rebora P, Occhino G, Ughi N, Biolcati M, Gualini E, Rizzi JG, Algeri M, Giani 

V, Rossetti C, Epis OM, Molon G, Beltrame A, Bonfanti P, Valsecchi MG, Genovesi 

S.Biomedicines. 2022 Aug 10;10(8):1940. doi: 10.3390/biomedicines10081940 

  

- Accuracy of home blood pressure measurement: the ACCURAPRESS study - a proposal of 

Young Investigator Group of the Italian Hypertension Society (Società Italiana dell'Ipertensione 

Arteriosa). Mancusi C, Bisogni V, Maloberti A, Manzi MV, Visco V, Biolcati M, Giani V, 

Spannella F, Monticone S, Saladini F, Rivasi G, Turrin G, Pucci G, Pengo M, Bertacchini F, Ferri 

C, Grassi G, Muiesan ML; ACCURAPRESS investigators; ACCURAPRESS Investigator.Blood 

Press. 2022 Dec;31(1):297-304. doi: 10.1080/08037051.2022.2137461.PMID: 36321781 

 

- Preda, Alberto et al. “Accelerated Adverse Atrial Remodeling in Women With Atrial Fibrillation: 

Results from Studies Using Electroanatomic Mapping Systems.” The American journal of 

cardiology vol. 203 (2023): 524-525. doi:10.1016/j.amjcard.2023.07.124 

 

- Giani, Valentina et al. “Neurological hypertensive emergencies: Correlation of blood pressure 

values with in-hospital outcomes in ischemic stroke.” European journal of internal medicine, 

S0953-6205(24)00036-0. 30 Jan. 2024, doi:10.1016/j.ejim.2024.01.029 

 

 

ABSTRACT 

- Neurological Hypertensive Emergencies: Correlation Of Blood Pressure Values With In-Hospital 

Mortality And Discharge Disability. Giani, Valentina1; Maloberti, Alessandro1,2; Biolcati, 

Marco1; Bianchi, Sofia1; Magni, Gloria1; Albertini, Valentina1; Conti, Matilde1; Curci, 

Camilla1; Porta, Lorenzo1; Rigamonti, Annalisa1; Trucchi, Andrea1; Battistini, Marta1; 

Bergamaschi, Marta1; Valobra, Tommaso1; Capsoni, Niccolo1; Cassano, Giulio1; Gheda, Silvia1; 

Ceresa, Chiara3; Agostoni, Elio Clemente3; Beretta, Andrea4; Bellone, Andrea4; Giannattasio, 

Cristina1,2. Journal of Hypertension: April 2021 - Volume 39 - Issue - p e181 doi: 

10.1097/01.hjh.0000746428.04251.82 

 

- Clinical And Echocardiographic Features Of Patients With Heart Failure With Mid-Range 

Ejection Fraction Compared To Reduced And Preserved. Biolcati, Marco1; Maloberti, 

Alessandro1,2; Bianchi, Sofia1; Giani, Valentina1; Pellegrinelli, Claudia1; Ceratti, Umberto1,2; 

Belli, Oriana1,2; Casadei, Francesca1,2; Musca, Francesco1,2; Sormani, Paola1,2; Santambrogio, 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34173942/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34682873/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34515960/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34515960/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36009487/


Gloria1,2; Spano’, Francesca1,2; De Chiara, Benedetta1,2; Giannattasio, Cristina1,2; Moreo, 

Antonella1,2. Journal of Hypertension: April 2021 - Volume 39 - Issue - p e82. doi: 

10.1097/01.hjh.0000745212.73014.d4 

 

- Thoracic Radiotherapy As A Risk Factor For Heart Ischemia In Subjects With Chest Irradiation 

And Without Classic Cardiovascular Risk Factors. Maloberti, A.1; Palazzini, M.1,2; Vallerio, P.1; 

Lestuzzi, C.3; Grasso, E.2; Sun, J.2; Buono, A.2; Sirico, D.2; Giani, V.2; Molinari, V.2; Biolcati, 

M.2; Lattuada, F.2; Pezzini, S.2; Moreo, A.1; Giannattasio, C.1,2. Journal of Hypertension: July 

2019 - Volume 37 - Issue - p e82-e83 Doi: 10.1097/01.hjh.0000571192.91224.2e 

 

- A Maloberti, A Vatta, A Grasso, I Garofani, M Morelli, V Giani, M Fortuna, E Gualini, C Prof 

Giannattasio, P197 EFFECTS OF PCSK–9 INHBITORS ON ARTERIAL STRUCTURE AND 

FUNCTION: PRELIMINARY RESULTS, European Heart Journal Supplements, Volume 25, 

Issue Supplement_D, May 2023, Page D116, https://doi.org/10.1093/eurheartjsupp/suad111.275 

 

- A Maloberti, D Ceruti, E Gualini, V Colombo, V Giani, M Milani, J Sun, M Alloni, C 

Giannattasio, P348 PRESCRIPTIVE APPROPRIATENESS IN PRIMARY 

CARDIOVASCULAR PREVENTION: DATA FROM NIGUARDA HOSPITAL, European 

Heart Journal Supplements, Volume 24, Issue Supplement_C, May 2022, suac012.335, 

https://doi.org/10.1093/eurheartj/suac012.335 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. I dati personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del 

Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il 

trattamento dei propri dati personali sopra riportati 

Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, 

così come riportata nel documento, liberando l'Ente da ogni eventuale responsabilità che possa 

derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicità, sia riguardo alla tutela della 

riservatezza. Si precisa che tale autorizzazione è limitata esclusivamente agli obblighi di legge 

relativi agli adempimenti relativi alla procedura. Conseguentemente il documento non dovrà 

essere reso pubblicamente accessibile una volta decorso il termine prescritto dalle norme di legge. 
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