Silvia Diotti

Data e luogo di nascita
Cittadinanza

Maturita liceale scientifica

Corso di Laurea in Chimica e Tecnologie
Farmaceutiche presso I'Universita degli Studi di
Milano

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita degli Studi di Milano

Abilitazione alla professione presso I'Universita
degli Studi di Milano

Iscrizione all’'Ordine dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri

Scuola di Specializzazione

Curriculum vitae et studiorum

10 dicembre 1989, Desio (MB)
Italiana

Liceo Scientifico Statale “Ettore Majorana” - Desio -
luglio 2008
(votazione: 94/100)

Frequenza del primo anno di corso con superamento
di 8 esami (a.a. 2008/2009)

Frequenza dall'a.a. 2009/2010 all'a.a. 2014/2015
Laurea conseguita il 30 luglio 2015

(votazione: 108/110)

Titolo della tesi: Definizione del ruolo di steatosi
epatica non alcolica, distribuzione del grasso
corporeo e sindrome delle apnee notturne (OSAS)
nella genesi del danno aterosclerotico iniziale.
Valutazione epidemiologica di una popolazione
rappresentativa del nord Italia

Esame di abilitazione sostenuto il 4 febbraio 2016

Tirocinio pratico di 3 mesi svolto presso

« MMG (Dr. Massimo Donati)

« Reparto di Oncoematologia del Policlinico di
Milano, Ospedale Maggiore - Fondazione IRCCS
Ca' Granda

« Unita chirurgica di Emergenza e Urgenza del
Policlinico di Milano, Ospedale Maggiore -
Fondazione IRCCS Ca' Granda

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della
Provincia di Monza e Brianza - 18 febbraio 2016
N° iscrizione: 3994

Dal 16/12/2019 al 16/12/2023 frequenza della
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa presso I'Universita degli Studi di Milano
Bicocca

Diploma di specializzazione conseguito in data
27/12/2023 (votazione: 70/70 con lode)

Titolo della tesi: Studio di efficacia della tDCS
cerebellare associata a treadmill interattivo

nel migliorare il fenomeno del freezing della marcia
nel paziente con Malattia di Parkinson ~ Studio
TELEGRAM ~



Altri diplomi e certificati

Formazione e attivita clinico-assistenziale

2014 - 2015

2015 - 2016

2015

01/06/2016 - 31/12/2017

01/11/2016 - 15/12/2019

2016
03 giugno
dal 06 luglio al 08 luglio

dal 01 agosto al 05 agosto

dal 08 agosto al 26 agosto

07 ottobre

dal 05 al 09 dicembre

dal 27 al 30 dicembre

First Certificate in English (ESOL), University of
Cambridge - ESOL examinations (B2) (giugno 2007)

BLSD per sanitari - IRC (12 gennaio 2019)
Attestato n°510225

Allieva presso il Reparto di Gastroenterologia ed
Epatologia dell'’A.O. San Paolo - Universita di Milano
(Direttore: Prof. Massimo Zuin)

Medico volontario presso il Reparto di
Gastroenterologia ed Epatologia, il Day-Hospital del
Reparto di Epatologia e presso '’Ambulatorio Cirrosi
Biliari Primitive dell'A.O. San Paolo

Medico volontario presso il Pronto Soccorso dell'A.O.
San Paolo

Collaborazione con il dipartimento di
Gastroenterologia ed Epatologia dell'Erasmus
Medical Center di Rotterdam nell'ambito del progetto
Global PBC Group, per uno studio clinico su pazienti
affetti da Cirrosi Biliare Primitiva con precoce
insorgenza della sintomatologia

Medico di Guardia e Medico Reperibile presso RSA

“San Martino” di Bollate - Gruppo Residenze Anni
Azzurri srl

Medico di Struttura presso
RSA “S. Giulia e S. Chiara” e presso
RSA “Saccardo” - Segesta Gestioni srl - KORIAN

Sostituzioni di Medici di Medicina Generale

Sostituzione: Dr.ssa Mariastella Cavallaro (Ml)
Dr. Giovanni Carmana (MI)

Dr. Giovanni Carmana (MI)

Dr. Renzo Rossi (MI)

Dr.ssa Mariastella Cavallaro (Ml)
Dr. Renato Canal (M)

Dr. Giovanni Carmana (MI)

Dr.ssa Silvana Trincucci (MI)
Dr. Enrico Nava (M)

Dr.ssa Elisabetta Grillo (M)
Dr.ssa Emanuela Sommariva (Ml)

Dr.ssa Elisabetta Grillo (M)
Dr.ssa Emanuela Sommariva (Ml)



2017

2019 -

2022

2023

2024

Novembre

Dal 02 al 04 gennaio

2023

Dal 16/12/2019 al 30/06/2020

Dal 01/07/2020 al 31/12/2020

Dal 01/01/2021 al 30/06/2020

Dal 01/07/2021 al 31/12/2021

Dal 01/01/2022 al 30/09/2022

Dal 01/10/2022 al 31/12/2022

Dal 01/01/2023 al 30/06/2023

Dal 01/07/2023 al 15/12/2023

Dal 01 aprile al 30 settembre

Dal 01 luglio al 15 dicembre

Dal 01 luglio 2024

Campagna vaccinale 2016: vaccinazione
antinfluenzale per i pazienti di Dr.ssa Grillo, Dr.ssa
Sommariva e Dr. Micheloni (Ml)

Sostituzioni di Medici di Medicina Generale

Sostituzione Dr.ssa Elisabetta Grillo (MI)
Dr.ssa Emanuela Sommariva (Ml)

Tirocinio formativo come Medico Specializzando in
Medicina Fisica e Riabilitativa

Istituti Clinici Zucchi - Carate B.za -
U.O. Riabilitazione Specialistica (Dr. Riccardo
Bertoja)

COF Lanzo Hospital - Ramponio Verna -
U.O. Riabilitazione Specialistica (Dr.ssa Maria Pisani
— Dr.ssa Sabrina Luoni)

ASST Gaetano Pini-CTO Polo Riabilitativo Fanny
Finzi Ottolenghi - U.O. Riabilitazione Specialistica
(Dr. Lorenzo Panella)

Istituto Riabilitativo Golgi Redaelli — Milano
(Dr. Stefano Fabbrini)

Policlinico San Marco - Osio Sotto - U.O.
Riabilitazione Specialistica (Dr. Fabrizio Pisano)

Istituti Clinici Zucchi - Carate B.za — DH/MAC
(Prof.ssa Cecilia Perin)

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda —
Unita Spinale Unipolare (Dr. Michele Angelo Spinelli)

Policlinico San Marco - Osio Sotto - U.O.
Riabilitazione Specialistica (Dr. Fabrizio Pisano)

Co.Co.Co per 'esercizio dell'attivita professionale di
Medico c/o U.O. Riabilitazione Specialistica a
indirizzo Neurologico del Policlinico San Marco
(Istituti Ospedalieri Bergamaschi) — Osio Sotto (Dr.
Fabrizio Pisano)

Co.Co.Co per 'esercizio dell'attivita professionale di
Medico c/o U.O. Riabilitazione Specialistica a
indirizzo Neurologico del Policlinico San Marco
(Istituti Ospedalieri Bergamaschi) — Osio Sotto (Dr.
Fabrizio Pisano)

Dipendente c/o ASST Nord Milano
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Congressi

Partecipazione al 50° Congresso Nazionale SIMFER di Catania con esposizione orale del seguente lavoro:
“Combinazione fra treadmill interattivo e stimolazione elettrica non invasiva (tDCS) spinale nella Malattia di
Parkinson: studio pilota”

Partecipazione allESPRM 2024 di Lubiana con esposizione e discussione del poster dal seguente titolo:
“Study of the efficacy of cerebellar tDCS associated with interactive treadmill in improving freezing of gait
phenomenon in Parkinson disease ~ TELEGRAM study ~”

Milano, 19 maggio 2024

Autorizzazione al trattamento dei dati personali:

Con la presente autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.
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