
Francesca De Stefano 
 
ISTRUZIONE 
29/12/2017 –28/12/2022 Università degli Studi Di Pavia (Pavia, Italia) 

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale 
Voto finale: 70/70 cum laude 
Tesi: Trauma Management Epidemiology in Alessandria area: analysis of a regional 
trauma system in Northern Italy throughout Covid era 
The AleTraME (Alessandria Trauma Management Epidemiology) project 
 

02/2017 Università Vita-Salute San Raffaele (Milano,Italia)  
Esame di stato per abilitazione alla professione di medico chirurgo  
 

09/2010 – 07/2016 
 

Università Vita-Salute San Raffaele (Milano,Italia) 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - International MD Program (in lingua 
inglese)  
Voto finale: 110/110 
Tesi: Endometriosis affects p450 aromatase expression and pathway regulation in 
luteinized granulosa cells from women undergoing assisted reproductive technologies 
Relatore: Prof. Massimo Candiani 
Correlatore: Dr. Paola Viganò 
 

09/2005 – 07/2010 Liceo Ginnasio Statale P. Colletta (Avellino, Italia)  
Voto finale di maturità: 100/100 

 

ESPERIENZE DI RICERCA 
12/2018-12/2022 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Reparto di Chirrugia Generale I 

(Pavia, Italia)  
Attività di raccolta dati, ricerca e stesura articoli in ambito epatobiliare, collaborando 
tra gli altri progetti come HERCOLES contributor, e in ambito di patologia del tratto 
gastrointestinale superiore.  
 

01/2018-06/2018    Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Reparto di Chirurgia Senologica 
(Pavia, Italia)  
Attività di raccolta dati e ricerca nell’ambito delle donne affette da mutazioni 
genetiche BRCA. 
 

09/2014 – 03/2017                    Ospedale San Raffaele – Reparto di Ginecologia e Ostetricia (Milano, Italia)  
Attività di raccolta dati, ricerca e stesura articoli nell’ambito delle donne affette da 
endometriosi.  

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
01/02/2022-28/12/2022 Azienda Ospedaliera di Alessandria – Reparto di Chirurgia Generale a indirizzo 

oncologico (Alessandria, Italia) 
Contratto come dirigente medico a tempo determinato, a tempo parziale di 32 ore 
settimanali (sec. Decreto Calabria). 



Dirigente medico di chirurgia generale: attività clinica nel reparto di competenza, con 
pazienti sottoposti a chirurgia elettiva per patologia oncologica e benigna, e con 
pazienti ammessi in regime d’urgenza dal Pronto Soccorso. Attività chirurgica con atti 
operatori svolti come primo operatore e come assistente, in chirurgia open e 
mininvasiva, laparoscopia e robotica. Sviluppo di capacità di valutazione dei pazienti 
in Pronto Soccorso e dei pazienti politraumatizzati. Patologie oncologiche e benigne 
trattate includevano patologia colorettale, difetti di parete, patologia epatobiliare e del 
tratto gastrointestinale superiore, patologia tiroidea, ascessi perianali.  
 

01/07/2019-30/01/2022 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Reparto di Chirurgia Generale 
(Pavia, Italia)  
Attività da specializzando: partecipazione a interventi chirurgici di chirurgia 
addominale e tiroidea di diversi livelli di intensità con coinvolgimento diretto come 
assistente e come primo operatore; attività quotidiana di reparto, ambulatoriale, 
incontri multidisciplinari settimanali in ambito oncologico; turni di guardia con 
coinvolgimento diretto nella valutazione dei pazienti ammessi in Pronto Soccorso di 
competenza.  
 

08/01/2019-30/06/2019 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Reparto di Chirurgia Senologica 
(Pavia, Italia)  
Attività da specializzando: partecipazione a interventi di chirurgia senologica e 
ricostruttiva con coinvolgimento diretto come assistente e come primo operatore; 
attività quotidiana di reparto, ambulatoriale, incontri multidisciplinari settimanali in 
ambito oncologico.  
 

01/12/2017- 28/12/2017 Ospedale San Giuseppe Moscati – Unità di fisiopatologia della riproduzione e 
preservazione della fertilità (Avellino, Italia) 
Medico volontario coinvolto in attività ambulatoriali per tecniche di fecondazione 
assistita e preservazione della fertilità in pazienti oncologici. 
 

09/2014 – 03/2017 Ospedale San Raffaele – Reparto di Ginecologia e Ostetricia (Milano, Italia)  
Supervisore: Prof. Massimo Candiani- Tutor: Dr. Paola Vigano 
Gruppo di lavoro: Endometriosi 
Attività principali: attività di laboratorio, di reparto, ambulatori generalisti e di II 
livello, attività chirurgica come assistente.  
 

02/01/2017 –31/01/2017 Ambulatorio di Medicina Generale (Milano, Italia)  
Tirocinio post-laurea  
 

01/12/2016 –30/12/2016 Ospedale San Raffaele – Reparto di Chirurgia Vascolare (Milano, Italia)  
Tirocinio post-laurea 
 

03/11/2016 –30/11/2016 Ospedale San Raffaele – Reparto di Endocrinologia (Milano, Italia)  
Tirocinio post-laurea 
 

01/2016 – 06/2016 Reparto di Ginecologia all’ospedale Universitario CHU Estaing-Clermont-
Ferrand e Istituto CICE (International Centre for Endoscopic Surgery) 
(Clermont-Ferrand, France) 
Tirocinio pre-laurea: coinvolgimento nelle attività chirurgiche ginecologiche; training 
quotidiano su modelli animali di tecniche laparoscopiche.   
 

04/2013 – 10/2013 Rivista internazionale indicizzata su PubMed “HSR Proceedings in Intensive 
Care and Cardiovascular Anesthesia” 
Tirocinio nell’Ufficio Editoriale: coinvolgimento nel processo di selezione e revisione 
di articoli scientifici, comprendendo e prendendo parte alle fasi dalla sottomissione del 
manoscritto alla pubblicazione e all’indicizzazione.  



 

CONVEGNI 
13/12/2022 Trauma Update - Trauma Management in hostile environments (Milano, Italia) 
30/09/2022 Il tempo della colecisti – Incontro scientifico della Società Lombarda di 

Chirurgia (Pavia, Italia)  
18/09/2022-21/09/2022 40o Congresso Nazionale ACOI (Riva del Garda, Italia): Relatrice 
18/05/2022 Appendicite e dintorni – Incontro scientifico della Società Lombarda di 

Chirurgia (Milano, Italia) 
17/10/2021-20/10/2021 39o Congresso Nazionale ACOI (Milano, Italia) 
05/12/2019-07/12/2019 Convegno nazionale. Il benessere riproduttivo e sessuale delle donne con 

mutazione BRCA. (Avellino, Italia) 
30/09/2019-04/10/2019 3a Masterclass in Coloproctologia all’Istituto San Pio X, Humanitas (Milano, 

Italia) 
30/05/2019-31/05/2019 
 

16o Seminario Nazionale QuiSET (Quality in Surgical Education and Training) 
(Catania, Italia): Relatrice 

14/10/2018 -18/10/2018 Congresso annuale SIC (Società Italiana di Chirurgia) (Roma, Italia) 
30/11/2017 – 3/12/2017 35° Congresso annuale SIMG (Società Italiana di Medicina Generale e Cure 

Primarie) (Firenze, Italia) 
14/09/2017 –16/09/2017 Endometriosis2017 (Napoli, Italia) 
02/07/2017 –05/07/2017 33o Congresso annuale ESHRE (European Society of Human Reproduction and 

Embriology)  
(Ginevra, Svizzera) 

16/10/2016 –19/10/2016 91o  Congresso annuale SIGO (Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia) (Roma, 
Italia) 

23/03/2016 –25/03/2016 Congresso unito: 5éme Colloque Francophone de Simulation en Santè – 2nd 
Congress on Teaching Minimal Invasive Therapies (Clermont-Ferrand, Francia) 

17/10/2015 –24/10/2015 EXPO 2015 – AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani): 
La ginecologia italiana parla al mondo (Milano, Italia) 

22/5/2014 – 24/05/2014 9o Congresso nazionale 2014 SEGI (Società Italiana di Endoscopia Ginecologica) 
– Ospedale San Raffaele (Milano, Italia) 

 
ATTIVITA’ EXTRACURRICULARI 
09/2014 – 03/2017 Aendo (Associazione Italiana Dolore Pelvico ed Endometriosi) (Italia) 

Conferenze nelle scuole superiori per aumentare le conoscenze delle giovani ragazze 
sull’endometriosi. Eventi per raccolta fondi per l’associazione e incontri con i fondatori 
e gli altri membri dell’associazione per aumentare la consapevolezza sulla patologia 
dell’endometriosi e per presentare gli ultimi risultati in ambito scientifico, rivolti ai 
ginecologi e alle pazienti affette dalla patologia.  

6/2014 – 8/2014                       Ospedale San Giuseppe Moscati – Unità di fisiopatologia della riproduzione e 
preservazione della fertilità (Avellino, Italia) 
Volontario per support nelle attività ambulatoriali e di laboratorio.  

10/2012 – 12/2013 Ospedale San Raffaele Hospital (Milano, Italia) 
Volontario per l’associazione AVO (Associazione Volontari Ospedalieri): assistenza 
(non sanitaria) ai pazienti ricoverati in diversi reparti (Neurologia, Neurochirurgia, 
Chirurgia Generale). 

04/09/2009-09/09/2009 Congresso Internazionale SIGO, Sud Africa 2009 (Città del Capo, Sud Africa) 
Hostess per lo stand SIGO/AOGOI.  

 

PUBBLICAZIONI 
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Minerva Ginecologica  

 

ESPERIENZA LINGUISTICA 
Italiano (Madrelingua) 
Inglese (Esperto): CAE – Cambridge English Advanced 
Francese (Livello Base) 

 

Milano, 19/01/2023 

 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. I 
dati personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei 
propri dati personali sopra riportati” e la frase “Si autorizza la pubblicazione del presente 
curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, così come riportata nel documento, liberando 
l'Ente da ogni eventuale responsabilità che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine 
alla veridicità, sia riguardo alla tutela della riservatezza. Si precisa che tale autorizzazione è limitata 
esclusivamente agli obblighi di legge relativi agli adempimenti relativi alla procedura. 
Conseguentemente il documento non dovrà essere reso pubblicamente accessibile una volta decorso 
il termine prescritto dalle norme di legge. 


