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* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
° Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
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VALERINI MASSIMILIANO

m.valerini@asst-nordmilano.it
Italiana

17/10/1974

07/09/1993 — 04/04/1994

U.S.L. n°1 - Triestina di Trieste

Reparti di: Rianimazione ¢ Sala Operatoria di Cardiochirurgia
Infermiere Professionale

Assistenza infermieristica

05/04/1994 - luglio 2003

Istituti Clinici di Perfezionamento - C.T.O di Milano, via Bignami, n. 1
Clinica Ortopedica IX Reparto

Infermiere Professionale

Assistenza infermieristica e fungioni di coordinamento/referente

Luglio 2003 - 14/06/2009

Istituti Clinici di Perfezionamento - C.T.O di Milano, via Bignami, n. 1
Servizio di Anestesia e Rianimazione -

Unita di Cura Post-Anestesia, Sala Operatoria

Infermiere Professionale

Assistenza infermieristica e funzioni di coordinamento/referente

15/06/2009 - 31/10/2021

Istituti Clinici di Perfezionamento (poi ASST Nord Milano)
P.O. Bassini di Cinisello B. (M]), via Gorki, 50
U.O. Rianimazione e Terapia Intensiva

Coordinatore Infermieristico
Coordinamento infermieristico

01/11/2021 — 31/10/2022
ASST Nord Milano - P.O. Bassini di Cinisello B. Adl), via Gorki, 50

S.LT.R.A. (Servizio Infermieristico Tecnico Aziendale) DAPSS
(Dipartimento Aziendale delle professioni Sanitarie e Sociosanitarie)
Coordinatore Infermieristico

Dal 01/11/2021 -

ASST Nord Milano - P.O. Bassini di Cinisello B. (M), via Gorki, 50
DAPSS (Dipartimento Aziendale delle professioni Sanitarie e Sociosanitarie)
Incarico di Funzione “Servizio Infermieristico Bassini”

(incarico di organizzazione con funzioni di coordinamento ex L. 43/2006)




Istruzione e formazione
¢ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)
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formazione
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* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

1988 - 1990

Liceo Scientifico

Matematica — Lingua e letteratura italiana — Lingua inglese — Materie
umanistiche

Idoneita al terzo anno di Scuola Superiore

1990-93
Scuola per Infermieri Professionali

Materie di studio medico-scientifiche , assistenza infermieristica di base
e specialistica e tirocinio pratico in vari reparti ospedalieri

Operatore Professionale Collaboratore di I"Categoria

(Infermiere Professionale)

1998-99
Scuola per Assistenti di Comunita Infantile
Indirizzo psicopedagogico, materie letterarie ed umanistiche

Diploma Scuola Media Superiore

2006-2008

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, presso Istituto Padre Monti
1.D.1. sede di Saronno

Management e coordinamento in ambito sanitario

Diploma di Master Universitario di I livello in Management infermieristico
per le funzioni di coordinamento

Componente genitore del Consiglio d’Istituto Scolastico (Istituto Comprensivo
Zandonai di Cinisello B.), Anni Scolastici 2009-"10, 2010-"11, 2011-"12;

Italiano




ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Inglese (livello scolastico)
Buona
Buona

Ottima: Docente/Relatore a vari Corsi di Formazione e Aggiornamento
Professionale:

- Milano, 25 feb. ‘03: Il paziente anziano in ambiente ortopedico: problematiche
mediche ed anestesiologiche, nursing perioperatorio — “Gestione infermieristica
in elezione - Accettazione, preparazione, e gestione postoperatoria, criticitd”;

- Sesto S.Giovanni, 15 ott. ‘04: ALR: Tecniche avanzate a confronto ¢
gradimento del paziente — “Il parere dell’infermiere”.

- Milano, 17 giugno 2005: 30 anni di anestesia e ortopedia al CTO. Evoluzione
della scuola ortopedica fondata dal Prof. Vincenzo Pietrogrande — “Dolore
atteso e dolore percepito”;

- Milano, 2006 (4 ediz.): Trattamento e gestione del dolore postoperatorio —
“Valutazione del dolore e strumenti di rilevazione nell’adulto e nel bambino:
protocolli di monitoraggio medico ed infermieristico”;

- Milano 2006 (4 ediz.): Trattamento e gestione del dolore postoperatorio —
“Modalitd  infusionali per il controllo del dolore postoperatorio:
somministrazione in demand, infusione continua con pompe, PCA, ...”;

- Milano, 23 novembre 2006: I° Corso propedeutico di patologia chirurgica e
riabilitazione della mano e dell’arto superiore con utilizzo di anestesia
locoregionale — “La gestione infermieristica del perioperatorio nel paziente nel
ricovero in Day e/o Week Surgery”;

- Milano 2007-°08-°09 (13 ediz.): BLSD — “Uso dei defibrillatori automatico,
semiautomatico € manuale” (lezione teorica + esercitazioni pratiche);

- Milano, 2008 (3 ediz.): Controllo e gestione del dolore acuto e del dolore
cronico — “Valutazione del dolore e strumenti di rilevazione nell’adulto”;

- Milano, 28 gennaio *09: “Presentazione del Progetto di Miglioramento sulla
Valutazione del dolore nelle UU.OO. del P.O. CTO”;

- Milano, 28 aprile 2009: Controllo e trattamento del dolore acuto —» “La scheda dei
parametri per la registrazione del parametro dolore™;

- Milano, 22 maggio *09: 11 dolore benigno acuto e cronico — “Discussione di
un caso clinico”;

- Cinisello B., dal 2007 ad oggi: Istruttore BLSD ¢ BLSD-Retraining (almeno
3 edizioni/anno).

Buone:

In qualita di Coordinatore Infermieristico presso il DAPSS, svolgo un ruolo di
indirizzo, direzione, organizzazione e coordinamento delle attivitd sanitarie del
personale, e mi occupo in particolare di:

- organizzazione, gestione e controllo del personale infermieristico ¢ degli
operatori di supporto per 1’erogazione di adeguati livelli di assistenza;

- programmi di accoglimento, inserimento e addestramento del personale;

- raccolta del fabbisogno ECM per la realizzazione di attivita formative per la
crescita professionale degli operatori, e alla promozione ¢ pianificazione delle
attivita di tutoraggio degli studenti dei Corsi di Laurea e¢ dei Corsi di
Formazione professionale;

- promozione del benessere organizzativo attraverso il miglioramento della
comunicazione ¢ la gestione dei conflitti;

- definizione e verifica degli obiettivi e degli indicatori di risultato specifici di
ogni struttura.

Mi relaziono costantemente con la Direzione Aziendale, i Referenti SITRA e di
Dipartimento, con i Coordinatori, le Direzioni Mediche Ospedaliere e dei PTP,
con le Aree di Staff Aziendale, i Direttori di Dipartimento e di UU.0QO./Servizi.
Svolgo reperibilita Sitra per i due PP.OO. del Bassini e Sesto S. Giovanni.




CAPACITA E COMPETENZE Referente Infermieristico c/o Clinica Ortopedica IX Reparto in sostituzione
ORGANIZZATIVE del Caposala, 1998-‘9?; . . ‘

- Referente Infermieristico c/o dell’Unitd di Cura Post-Anestesia del P.O.
C.T.O., nov.’04 - giu.’09;

- Membro e Segretario del Comitato Ospedale Territorio Senza Dolore
(COTSD) dell’ASST NORD MILANO (prima I.C.P.) di Milano, dal 31
maggio 2005, nel 2016 anche Responsabile Scientifico del G.d.M.;

- Auditor Interno ISO 9001 in Aziende Sanitarie dell’A.O. I.C.P. di Milano,
dal nov.’05 a tutto il 2011 (eseguite diverse Verifiche Ispettive Interne presso
varie strutture dell’ A.O. ICP di Milano);

- Membro del Gruppo di Miglioramento per il Rischio Clinico dell’A.O.
I.C.P. di Milano, 2008-°09;

- Membro del Gruppo di Miglioramento per la Cartella Infermieristica degli
I.C.P. di Milano, 2008-°09;

- Responsabile del Progetto di Miglioramento sulla “Valutazione del dolore
nelle UU.OO. del P.O. CTO”, 2008-"09;

- Responsabile Organizzativo dei Corsi di Formazione Aziendali organizzati
dal COSD c/o il P.O. C.T.O. sul “Controllo ¢ gestione del dolore acuto e del
dolore cronico”, 2008-"09;

- Responsabile Organizzativo del Corso di Formazione sulla “Ventilazione
Meccanica” nel 2011;

- Membro del Comitato Infezioni Ospedaliere del P.O. Bassini dal 2011;

- Responsabile Scientifico del Gruppo di Miglioramneto sulla “Gestione del
paziente critico in vari contesti clinici” dell’U.O. Rianimazione del P.O.
Bassini di Cinisello B., 2012;

- Responsabile Scientifico del Corso di Formazione sul “Trasporto Protetto
del paziente critico” nel 2014 e nel 2015;

- Coordinatore Infermieristico dell’U.O. di Terapia Intensiva del P.O.
Bassini di Cinisello B. dal 15 giu. 09 al 31 ott. 21, collaborando
all’organizzazione ¢ gestione di due ulteriori Terapie Intensive durante il
periodo emergenziale pandemico 2020- 21 legato al Covid-19;

- Membro del Gruppo di Miglioramento per la creazione del PICC-Team di
Presidio.

Attualmente:

- Coordinatore Infermieristico in servizio presso il DAPSS (Direzione
Aziendale delle Professioni Sanitarie e Socio-sanitarie) del P.O. Bassini,

- Referente per la Qualita dal 2005;

- Istruttore BLSD del P.O. Bassini dal 2010,

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Ottime: Esperienza nell’uso di apparecchiature elettromedicali utilizzate ir
Terapia Intensiva e reparti di degenza, nonché nell’uso di PC.
CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE Buone
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE - Esecutore ALS (Advanced Life Support) 2009-"13;

- Brevetti P.A.D.I.: Open Water Diving, Advanced Open Water Diver, Rescue Diver
PATENTE O PATENTI Patente di guida B e A2

ULTERIORI INFORMAZIONI Servizio di Leva dal 9 nov.’94 al 27 ott.’95

Iscrizione IPASVI dal 1993al 1999 — Iscrizione OPI Milano-Lodi-Monza Brianza
n. 18958 dal 1999

Partecipazione a numerosi Corsi di Formazione e Aggiornamento Professionale

ALLEGATI Corsi di Formazione e Aggiornamento professionale

" Il sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, Il sotfoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003
n°196 - “Codiice in materia di protezione dei dati personali” e dellart. 13 GDPR 679/16 ~ “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personalf”.

"Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, cosi come riportata nel documento, liberando I'Ente da
ogni eventuale responsabilita che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine afla veridicita, sia riguardo allg tutela della riservatezza."

Cinisello Balsamo, 01 Novembre 2022




Allegato
Principali CORSI DI FORMAZIONE E

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
di VALERINI MASSIMILIANO

1. “Emergenza incendi: attivita del personale infermieristico” (Trieste, 4 ott.‘93);

2. “Emergenze ed urgenze sul territorio: diagnosi e terapia d’urgenza’
(Trieste, 22 nov. e 2 dic.’93 - 2 incontri, 4 ore:);

3. “Linee guida per la gestione del paziente portatore di catetere venoso centrale sottoposto a nutrizione
parenterale totale” (Trieste, 19 gen.'94);

4. “Problematiche riguardanti 'assistenza infermieristica al paziente cardiochirurgico con particolare interesse
alfassistenza pre- e post-operatoria” (Trieste, dal 23 nov. al 16 mar.’94 - 5 incontri, 10 ore);

o. “Elementi di metodologia di V.R.Q.” (Milano, 16 e 17 gen.’96 - 2 incontri);

6. “Prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee” (Milano, 29 ott.‘96);

7. “Laprevenzione delle piaghe da decubito” (Milano, 4 e 5 feb.’97 - 2 incontri);

8. Visita documentata presso la Hill-Rom Clinitron Therapy (Milano, 8 ago.97);

9. “Prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze” con il quale ho conseguito dal
Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di Milano, l'attestato di Idoneitd Tecnica per lespletamento

dellincarico di “Addetto Antincendio” (Milano, 12-13-20 mag.’99 - 16 ore);

10.“Chemioterapia: antibiotico-profilassi e terapia delle infezioni in chirurgia ortopedica protesica”
(Milano, 26 nov.'99);

11.“Responsabilita professionale dopo I'abolizione del mansionario” (Milano, 3 ott.00);

12.Forum Internazionale: “L’evidenza scientifica nell’assistenza infermieristica verso il terzo millennio”
(Milano, 13 ott.00);

13.“Valori e leadership nella nuova organizzazione” (Milano, dal 12 oft. al 30 nov.’00 - 28 ore);

14.Corso di Pronto Soccorso Pediatrico (Milano, 24 nov., 13 dic. ‘00 e 12 gen.’01), 3 incontri:
‘Il bambino con insufficienza respiratoria grave”,
‘Il bambino con arresto cardio-circolatorio”,
“Come valutare la gravita della malattia e del trauma’;

15.Congresso: ‘Il trattamento integrato dell’emofilia. Focus su: Assistenza Infermieristica’
(Roma, Policlinico “A. Gemelli”, 26 e 27 ott.01 - 2 incontri, 12 crediti ECM sperimentali);

]

16. “Formazione sui rischi da movimentazione manuale pazienti” (Milano, 20-23 nov.'01 - 2 incontri)

17. 3° Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Ortopedica Day Surgery e 7° Corso di Anestesia Locoregionale
(Milano, 28 feb. e 1-2 mar.’02 - 3 incontri);

18.“Le problematiche di gestione del paziente diabetico ospedalizzato”
(Milano, 31 mag. e 6 giu.’02 - 2 incontri, 8 ore);
(segue)




19.“La somministrazione della terapia: responsabilita professionale e gestione del rischio”
(Milano, 17 dic.‘02 - n. 8 Crediti ECM);

20.Learning Organization: “Criteri di ammissione e trattamento in U.C.P.A.”
(Milano, 14 gen.03 - n. 1 Credito ECM);

21. “ll paziente anziano in ambiente ortopedico: problematiche mediche ed anestesiologiche, nursing
perioperatorio” (Milano, 25 feb.'03);

22.2° Corso Avanzato Internazionale Teorico e Pratico di Chirurgia Protesica del Ginocchio Computer
e Robot assistita - Primo Impianto (Milano, 7 e 8 mar.’03 - 2 incontri, - n. 5 Crediti ECM);

23.“Il trattamento chirurgico dell’Artropatia Emofilica — Opinioni a confronto”
(Sesto S. Giovanni, 28-29 mar.’03 - 2 incontri);

24 “Fattori di crescita nella perdita di sostanza ossea. Attualita e prospettive. Utilizzo non trasfusionale
di emocomponenti” (Milano, 3 ott.'03);

25.“Come migliorare lo sviluppo neuropsicologico dei bambini portatori di malattie genetiche”
(Milano, 11 nov.’03 - n. 5 Crediti ECM);

26.“ll rischio clinico e l'errore in medicina” (Milano, 11 e 12 nov.03 - 2 incontri, n. 9 Crediti ECM);
27.“Corso base prevenzione incendi” (Milano, 21 apr.‘04 - n. 4 Crediti ECM);

28.“Organizzazione e gestione del dolore acuto” (Milano, 14 e 15 mag.’04 - 2 incontri);

29.“Rianimazione Cardiopolmonare di base” (Milano, 3 giu.04 - n. 4 Crediti ECM);

30.“La medicina dello sport del bambino e dell'adolescente disabile” (Milano, 4 giu.‘04 - n. 4 Crediti ECM);

31.“Lassistenza infermieristica in regime libero professionale: competenze, modelli organizzativi,
responsabilita” (Milano, Universita degli Studi, 12 giu.‘04 - n. 6 Crediti ECM);

32.ll processo di assistenza orientato ai bisogni del paziente”
(Milano, 23-28 set."04 - 2 incontri, n. 10 Crediti ECM);

33."Aggiornamenti in cardiologia riabilitativa"
(Milano: 30 sett., 20 ott., 17 nov. e 16 dic.’04 - 4 incontri, n. 12 Crediti ECM);

34.°ALR: Tecniche avanzate a confronto e gradimento del paziente” (Sesto S.Giovanni, 14-15 e 16 ott.‘04);
35.“Rischio biologico” (Milano, 12 nov.’04 - n. 6 Crediti ECM);

36. “Dalla prevenzione alla riabilitazione nell’anziano: integrazione tra ospedale e territorio” (Milano, 20 nov.‘04);
37.“Tecnologia e comunicazione al servizio del paziente in Cardiologia Riabilitativa” (Milano, 23 feb.‘05);

38.“Lo stato dell'arte delle procedure aziendali nelle Unita Operative di area critica”
(Milano, 3 e 10 mar.’05 - 2 incontri, n. 6 Crediti ECM);

39.“Con lo sport una comunicazione senza confini” (Milano, 9 apr.‘05 - n. 4 Crediti ECM);

(segue)




40."La violenza sessuale. Come intervenire” (Milano, 10 e 12 mag.’05 - 2 incontri, n. 6 Crediti ECM);
41.“Incontri di aggiornamento in cardiologia riabilitativa” (Milano, 23 mag.’05 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM),
42.“Shock emorragico: gestione intra- e post-operatoria” (Milano, 23 mag.’05 - 2 ore, n.2 Crediti ECM);

43.“30 anni di anestesia e ortopedia al CTO. Evoluzione della scuola ortopedica fondata dal Prof. Vincenzo
Pietrogrande” (Milano, 17-18 giu.’05 - 2 incontri);

44.“Ventilazione meccanica” (Milano, 23 giu.’05 - 2 ore, n. 2 Crediti ECM);
45.La prevenzione e il trattamento delle lesioni da pressione” (Milano, 21 set’05 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);
46. “COSD” - Comitato Ospedale Senza Dolore (Milano, dal 28 set. al 21 nov.’05 - 9 ore, n. 6 Crediti ECM);

47.“Chirurgia non cardiaca nei pazienti cardiopatici: valutazione perioperatoria”
(Milano, 28 oft.’05 - 2 ore, n. 2 Crediti ECM);

48.“ll controllo dell'ipotermia peri- ed intra-operatoria” (Milano, 4 nov.’05 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);
49.“Bioterrorismo e NBC” (Milano, 7 e 8 nov.’05 - 11 ore, n. 11 Crediti ECM);

50.XIl Convegno Triennale sui “Problemi Clinici e Sociali del'Emofilia” (Milano, 17-18 e 19 nov.’05 - 3 incontri);

3

51.Formazione per “Auditor interno del Sistema di gestione per la Qualita”
(Milano, 22, 28 nov. E 1 dic.05 - 3 incontri, 22 ore, n. 22 Crediti ECM);

52.“Prevenzione e controllo clinico delle infezioni ospedaliere” (Milano, 24 nov.’05 - 3 ore, n. 3 Crediti ECM);

53.“Sicurezza delle apparecchiature biomediche per gli operatori sanitari”
(Milano, 25 nov.'05 - 7 ore, n. 7 Crediti ECM);

o4 Attivita di formazione del personale del presidio CTO in tema di gestione del dolore post-operatorio
Comitato Ospedale Senza Dolore (Milano, 14 dic.’05 - 1 ora, n. 1 Credito ECM);

5. “Migliorare P'accesso ai servizi sanitari: I'utilizzo dellinformatica nel processo di accettazione/
dimissione dei pazienti, la Tessera Sanitaria Regionale ed il sistema CRS-SISS”
(Milano, 19 dic.’05 - 2 ore, n. 1,5 Crediti ECM);

56.“Qualita in Anestesia e Rianimazione: illustrazione protocolli Joint Commission”
(Milano, 18 gen.’06 - 3 ore, n. 3 Crediti ECM);

57.“Gestione e sviluppo delle risorse umane secondo gli standard JCI. Presentazione Job Description”
(Milano, 19 gen.’06 - 2 ore, n.1,5 Crediti ECM);

58.“Trattamento e gestione del Dolore PostOperatorio” (Milano, 26 gen., 28 feb., 30 mar. e 10 mag.‘06);

59. “Rischio biologico negli ambienti sanitari” (Milano, 16 feb. 06 - n. 2 Crediti ECM);

60.“L'informazione sui trattamenti praticati al paziente: il Consenso Informato”
(Milano, 17 mar.’06 - 5 ore, n.3 Crediti ECM);

61.“Elettrocardiografia di base improntata al monitoraggio”
(Milano, dal 21 mar. al 4 apr.’06 - 8 ore, n.8 Crediti ECM); (segue)




62.Aggiornamenti in Cardiologia ed ECG (Milano, 23 e 30 mar., e 6 apr.'06 - 3 incontri);

63.“Shock Emorragico. Gestione Intra e Post Operatoria” (Milano, 6 apr.’06 - 3 ore, n.8 Crediti ECM);
64.“Incontri di formazione per la Tutela della Privacy” (Milano, 16 mag.’06 - 2 ore, n.1,5 Crediti ECM);
65.“Fondamenti di Rianimazione Cardiopolmonare” (Milano, 7 giu.‘06 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);
66.“La movimentazione sicura dei pazienti” (Milano, 18 ott.‘06 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

67.1° Corso propedeutico di patologia chirurgica e riabilitazione della mano e dell’arto superiore con
utilizzo di anestesia locoregionale” (Milano, 23 nov.06);

68.“Gestione di | livello delle reazioni allergiche da mezzo di contrasto” (Milano, 7 feb.‘07 - n. 2 Crediti ECM);
69.Discussione di casi clinici cardiologici (Milano, 7 feb.'07 - n. 2 Crediti ECM);

70.Docente “Fondamenti di Rianimazione Cardiopolmonare” (Milano, 14 feb. '07 - 4 ore, n. 2 Crediti ECM);
71.“Emergenza Intraospedaliera” (Milano, 23 e 24 feb.’07 - n. 15 Crediti ECM);

72.“La gestione dei processi: misurazione e controllo” (Milano, 7 mar.07 - 7 ore, n.7 Crediti ECM);

73.18° Congresso SMART - Sessione Nursing (Milano, 1 giu.’07 - n. 4 Crediti ECM);

74.Docente “Fondamenti di Rianimazione Cardiopolmonare” (Milano, 10 ott.’07 - 4 ore, n.2 Crediti ECM);
75.“Gruppo di Miglioramento COSD” (A.O. ICP, dal 21 gen. al 10 giu.’08 - 10 ore, n. 10 Crediti ECM);
76.Casi clinici in Anestesia, Rianimazione e Terapia del dolore (Milano, dal 30 gen. al 26 nov.’08 - 16 ore);
77.Docente ‘Fondamenti di Rianimazione Cardiopolmonare” (Milano, 13 feb.’08 - 4 ore, n. 1 Credito ECM);
78.“ll processo di gestione delle Non Conformita” (Milano, 22 feb.’08 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

79.*Audit dei processi assistenziali come strumenti di miglioramento” (Milano, da mar. a nov. 08 - 5 ore);

80.“Le Verifiche Ispettive come strumento per il miglioramento del percorso assistenziale”
(Milano, dal 7 mar. al 19 dic.’08 - 30 ore, n. 5 Crediti ECM);

81.Docente “‘Fondamenti di Rianimazione Cardiopolmonare” (Milano, 12 mar.’08 - 4 ore, n. 1 Credito ECM);

;)

82.%l rischio clinico nella pratica infermieristica” (Varese, 4 apr.’08 - n. 2 Crediti ECM);

83.Docente “Fondamenti di rianimazione cardiopolmonare” (Milano, 16 apr.’08 - 4 ore, n. 1 Credito ECM)

84.Docente “Fondamenti di Rianimazione Cardiopolmonare” (Milano, 14 mag.’08 - 4 ore, n. 1 Credito ECM);

85. “Miglioramento della cartella clinica” (Milano, dal 26 mag. al 2 dic.’08 - 8 ore);

86.“Attualita politiche, organizzative, gestionali e prospettive clinico-assistenziali al paziente ortopedico
in Day-Surgery” (Milano, 27 e 28 giu.’08);
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87.Corso IREF “La gestione del rischio in ambito anestesiologico”
(Milano, 30 set. e 7 ott.’08 - 16 ore, n. 16 Crediti ECM);

88.Docente “Fondamenti di Rianimazione Cardiopolmonare” (Milano, 15 ott.’'08 - 4 ore, n. 1 Credito ECM);

89.Xll Conferenza Nazionale della Rete HPH, “Progetti per la rete HPH. Obiettivi di Qualita”, al quale ho
presentato un poster sul Progetto di Miglioramento sulla “Valutazione del dolore nelle UU.QQ. del P.O.
CTO” (Milano, 16, 17 e 18 ott’08 - 12 ore, n. 9 Crediti ECM);

90.Casi clinici in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore” (Milano, 2009 - 2 ore);

91.“Gruppo di Miglioramento COSD” (A.O. ICP, dal 17 feb. al 24 nov."09 - 12 ore, n.12 Crediti ECM);

92.“Applicazione ed integrazione della documentazione per la continuita assistenziale:
Scheda Infermieristica di dimissione/trasferimento P.0. CTO” (Milano, 2009 - 2 ore);

93.“Progetti di Miglioramento: strumenti e metodi” (Milano, 20 feb. e 21 apr.’09 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);

94.Docente “Rianimazione Cardiopolmonare di base e Defibrillazione”
(Milano, 11 mar.’09 - 7 ore, n. 3 Crediti ECM);

95.Docente “Rianimazione Cardiopolmonare di base e Defibrillazione”
(Milano, 22 apr.’09 - 7 ore, n. 3 Crediti ECM);

96.“Le terapie non farmacologiche del dolore nel bambino” (Milano, 5 mag.’09 - 4 ore, n. 3 Crediti ECM);

97.“Le Verifiche Interne come strumento ECM per il miglioramento della valutazione del processo
assistenziale” (Milano, dal 6 mag. al 22 dic.’09 - 20 ore);

98.Docente “Rianimazione Cardiopolmonare di base e Defibrillazione”
(Milano, 13 mag.’09 - 8 ore, n. 3 Crediti ECM);

99.°N dolore benigno ed il dolore cronico” (Milano, 22 mag.’09);

100. “Advanced Life Support”, durante il quale ho conseguito I'attestato di Esecutore ALS
(Milano, A.O. Niguarda Ca’ Granda, 26, 27 e 28 mag.’09 - 22 ore, n. 22 Crediti ECM);

101.Docente “Rianimazione Cardiopolmonare di base e Defibrillazione”
(Milano, 10 giu.’09 - 7 ore, n. 7 Crediti ECM);

102. “Sorvegliare le infezioni in Terapia Intensiva’, in collaborazione con I'lstituto di Ricerche
Farmacologiche ‘Mario Negri’ (Milano, dal 15 giu. al 31 dic.’09 - n. 20 Crediti ECM);

103. “Modelli organizzativi dell'assistenza infermieristica: novita e prospettive”
(Milano, 25 set. '09 - 7 ore, n. 5,25 Crediti ECM);

104. “La gestione dell'applicativo H-Opera ADT (Accesso, Dimissione, Trasferimento) - Infermieri”
(Cinisello B., 2 e 16 ott. '09 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

105. Gruppo di Miglioramento “C.0.S.D.” (A.O. ICP, dal 19 gen. al 13 set’10 - 6 ore);
106. Corso Formazione per “Istruttori BLSD intraospedaliero”

(Cinisello B., 2 e 3 mar."10 - 16 ore, n. 16 Crediti ECM);
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125,
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critico in vari contesti clinici” (Cinisello B., dal 28 feb. al 13 dic.12 - 16 ore, n. 1.6 Crediti ECM)

Affiancamento per Istruttore BLSD (Cinisello B., 23 mar.10 - 8 ore);

21° Congresso SMART: sessione SmartNursing (Milano, 27 e 28 mag.'10 - n. 7 Crediti ECM);
Affiancamento per Istruttore BLSD (Cinisello B., 9 giu."10 - 8 ore);

“Leadership & Coaching” (Milano, 8, 13 e 20 ott."10 - 3 incontri, 21 ore, n. 21 Crediti ECM);

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 3 nov."10 - 7 ore, n. 7 Crediti ECM);

29° Congresso Nazionale ANIARTI: “Dall'assistenza in area critica all'assistenza primaria”
(Rimini, 10, 11 € 12 nov.”10 - n. 10 Crediti ECM);

‘Emogasanalisi: utilizzo clinico ed interpretazione dei dati”
(Cinisello B., 26 nov."10 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

Gruppo di Miglioramento “C.0.S.D.”

(A.O.ICP, dal 26 gen. al 14 nov.11 - 12 incontri, n. 12 Crediti ECM):

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 2 feb."11 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);

“Strumenti per la Progettazione e la Gestione dei Turni” (Cinisello B., 22 feb."11 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM )

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 15 mar."11 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);
“Appropriatezza e qualita dell’Antisepsi e della Disinfezione in ambito ospedaliero e nei poliambulatori”
(Cinisello B., 6 mag.'11 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

“L’assistenza infermieristica nel paziente in Ventilazione Meccanica”
(Cinisello B., 11 mag."11 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 15 nov.”11 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM)

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 1 dic.11 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);

“Shock Cardiogeno” (Cinisello B., 15 dic."11);

Formazione sul Campo - “Sorvegliare le infezioni in Terapia Intensiva’, Attivita di Ricerca in

collaborazione con il Laboratorio di Epidemiologia Clinica Dipartimento di Salute Pubblica Istituto di
Ricerche Farmacologiche 'Mario Negri' (dall'1 gen. al 31 dic.11 - 12 mesi, n. 20 Crediti ECM);

“Gruppo di Miglioramento COSD” (dal 31 gen. al 13 nov."12 - 10 ore, n. 10 crediti ECM);

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD Retraining”

(Cinisello B., 1 feb."12 - 4 +4 ore, n. 4 + 4 Crediti ECM);

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 28 feb.'12 - 8 ore);

Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 27 mar.”12 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM)

Responsabile Scientifico del Progetto di Formazione sul Campo “Gestione infermieristica del paziente
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129. Formazione sul Campo “Gestione infermieristica del paziente critico in vari contesti clinici’
(Cinisello B., dal 28 feb. al 13 dic."12 - n. 16 Crediti ECM)

130. Gruppo di Miglioramento Gestione infermieristica del paziente critico: ‘Fisiopatologia della gittata
cardiaca e monitoraggio emodinamico nei diversi contesti clinici (shock settico/ipovolemico, ...)”
(Cinisello B., 28 feb."12 - 2 orez);

131. Docente “Uso della Ventilazione Non Invasiva nei reparti di degenza’
(Cinisello B., 20 apr.”12 - 5 ore, n. 1 Credito ECM);

132. “Le relazioni efficaci” (Cinisello B., dal 16 al 23 mag.”12 - 16 ore, n. 16 Crediti ECM);
133. “Lotta alla Sepsi” (Cinisello B., 22 mag."12 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

134. Gruppo di Miglioramento Gestione infermieristica del paziente critico: “L’Emogasanalisi .....”
(Cinisello B., 24 mag."12 - 2 ore);

135. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 29 mag.’12 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);
136. “L’approccio anestesiologico al paziente obeso” (Sesto S.G., 30 ott.’12 - 5 ore, n. 3.75 Crediti ECM);

137. Docente “Uso della Ventilazione Non Invasiva nei reparti di degenza”
(Cinisello B., 7 nov."12 - 5 ore, n. 2 Crediti ECM);

138. “Formazione Dirigenti e Preposti ex Art. 37 D.Lvo 81/08 e S.M.I.”
(Cinisello B., 20 nov.12 - n. 8 Crediti ECM);

139. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 15 gen.”13 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);
140. Formazione sul Campo “COSD” (Cinisello B., dal 24 gen. al 14 dic."13 - 10 ore, n. 10 Crediti ECM);
141. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 26 feb.13 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);

142. “Introduzione del nuovo Sistema Informativo di gestione delle apparecchiature biomediche”
(Cinisello B. 10 apr.13 - 1 ora);

143. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 16 apr."13 - 8 ore, n. 8 Credii ECM);

144. “La politica gestionale dei Coordinatori infermieristici
(Cinisello B., dal 23 gen. al 27 nov."14 - 14 ore, n. 14 Crediti ECM);

145. Formazione sul Campo “Gruppo di Miglioramento COSD”
(Cinisello B., dal 30 gen. al 27 nov."14 - 10 ore, n. 10 Crediti ECM);

146. Responsabile Scientifico “Gestione infermieristica del trasporto extra-ospedaliero del paziente critico”
(Cinisello B., 25 feb."14 - 4 ore, n. 0.4 Crediti ECM)

147. Responsabile Scientifico “Gestione infermieristica del trasporto extra-ospedaliero del paziente critico”
(Cinisello B., 12 mar."14 - 4 ore);

148. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD”
(Cinisello B., 23 set’14 - 4 +4 ore, n. 4 +4 Crediti ECM);
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149. “Corso di formazione sulla gestione della Sepsi e presentazione del PDTA aziendale”
(Cinisello B., 1 ott.’14 - 4ore, n. 3 Crediti ECM);

150. Responsabile Scientifico “Gestione infermieristica del trasporto extra-ospedaliero del paziente critico”
(Cinisello B., 7 ott.14 - 4 ore);

151. “I nuovi approcci manageriali” (Milano, 8 ott.14 - 4 ore, n. 3 Crediti ECM);
152. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 14 ott.’14 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);
153. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 2 dic."14 - 8 ore);

154. Formazione sul Campo “La politica gestionale dei Coordinatori infermieristici”
(Cinisello B., dal 29 gen. al 26 nov."15 - 14 ore, n. 14 Crediti ECM);

155. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD Re-training”
(Cinisello B., 10 feb.15 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

156. “Indicazioni e gestione dei cateteri endovenosi PICC e Midline
(Sesto 8.G., 25 feb."15 - 4 ore, n. 2.8 Crediti ECM);

157. “Innovazione nell'utilizzo dei dispositivi intravascolari: i cateteri PICC e Midline”
(Cinisello B., 12 mar."15 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

158. “Senza dolore: obiettivo realizzabile?” (Milano, 20 mag.'15 - 4 ore, n. 2.8 Crediti ECM);

159. “La valorizzazione delle competenze dei coordinatori infermieristici e tecnici”
(Milano, 28 set.'15 - 8 ore, n. 5.6 Crediti ECM);

160. Responsabile Scientifico “Gestione infermieristica del trasporto extra-ospedaliero del paziente critico”
(Cinisello B., 7 oft.15 - 4 ore, n. 0.4 Crediti ECM);

161. “ nuovi approcci manageriali” (Milano, 8 ott.'15, - 4 ore, n. 3 Crediti ECM);
162. “Igiene delle mani” (Cinisello B., 17 nov."15 - 4 ore, n. 2.8 Crediti ECM);
163. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 12 gen.’16 - 8 ore);

164. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD Re-training”
(Cinisello B., 2 feb."16 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

165. “Incontri per la prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all Assistenza®
(Cinisello B., dal 9 mar. al 23 nov.'16 - 8 ore, n. 8 Crediti ECM);

166. Responsabile Scientifico “Gruppo di Miglioramento COSD”
(Cinisello B., dal 10 mar. al 24 nov.’16 - 10 ore, n. 1 Credito ECM);

167. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD Re-training”
(Cinisello B., 22 mar.'16 - 4 +4 ore);

168. “La politica gestionale dei Coordinatori infermieristici del’Ospedale Bassini’
(Cinisello B., dal 20 apr. al 30 nov.16 - 12 ore, n. 12 Crediti ECM);
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169. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD”
(Cinisello B., 4 oft.16 - 8 ore, n. 5 Crediti ECM);

170. “Training di assertivita: la comunicazione per migliorare la professionalita e la qualita della vita lavorativa”
(Cinisello B., 15-16 nov."16 - 10 ore, n. 10 Crediti ECM);

171. “Aggiornamento periodico del personale addetto alla gestione delle emergenze”
(Cinisello B., 17 nov.’16 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

172. Convegno “Nuove sostanze Psicoattive (NSP): caratteristiche, quadri clinici e gestione dei pazienti con
intossicazioni” (Sesto S.G., 24 gen."17 - 9 ore, n.6.3 Crediti ECM);

173. Formazione sul Campo Gruppo di Miglioramento “Comitato Ospedale Territorio Senza Dolore -
COTSD? (Cinisello B., dal 20 feb. al 20 nov.17 - 10 ore, n. 10 Crediti ECM);

174. Docente “Corso BLSD Re-training” (Milano, 21 mar.’17 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);
175. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Milano, 4 apr.17 - 7 ore, n. 7 Crediti ECM);
176. Docente “Corso BLSD Re-training” (Milano, 26 set.17 - 4 +4 ore);

177. “La politica gestionale dei Coordinatori infermieristici del’Ospedale Bassini”
(Cinisello B., dall’8 feb. al 25 ott.’17 - 10 ore, n. 10 Crediti ECM);

178. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD”(Cinisello B., 30 gen.18 - 5 ore, n. 10 Crediti ECM);

179. Formazione sul campo Gruppo di Miglioramento “Comitato Ospedale-Territorio Senza Dolore”
(Cinisello B., dal 19 feb. al 19 nov."18 - 10 ore, n. 13 Crediti ECM);

180. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 20 mar."18 - 7 ore, n. 14 Crediti ECM);
181. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 17 apr.”18 - 7 ore);

182. “Formazione continua in materia di prevenzione della corruzione e frasparenza nella A.S.S.T. Nord
Milano” (Cinisello B., 7 nov.’18 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

183. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 13 nov.18 - 5 ore);

184. “Territorio e Ospedale senza dolore: & una sfida possibile?”
(Cinisello B., 26 nov.”18 - 4 ore, n. 4 Crediti ECM);

185. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 4 dic.’18 - 5 ore);

186. Formazione sul campo Gruppo di Miglioramento “Comitato Ospedale-Territorio Senza Dolore”
(Cinisello B., dal 4 feb. al 21 nov."19 - 10 ore, n. 10 Crediti ECM);

187. Docente “Basic Life Support and Defibrillation — BLSD” (Cinisello B., 5 feb."19 - 5 ore, n. 10 Crediti ECM);
188. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 10 feb.19 - 7 ore, n. 10 Crediti ECM);

189. “SBBL per infermieri e tecnici: il Sistema Bibliotecario Lombardo. Risorsa per 'aggiornamento
dei professionisti in Sanita” (Cinisello B., 26 mar.’19 - 4 ore, n. 5.2 Crediti ECM);
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190. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 7 mag."19 - 7 ore, n. 14 Crediti ECM);

191. “Inseguire o prevenire il dolore? Le startegie per una gestione efficace”
(Cinisello B., 14 mag."19 - 4 ore, n. 4 crediti ECM);

192. “Promozione della cultura per tecnologie sanitarie e dispositivi medici”
(Cinisello B., 19 giu."19 - 4 ore, n. 5.2 Crediti ECM);

193. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 24 set.’19 - 5 ore);

194. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 2 ott.’19 - 5 ore);

195. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 12 nov.19 - 5 ore);

196. “Corso di aggiornamento per Addetti Antincendio” (Cinisello B., 20 nov.19 - 8 ore, n. 10.4 Crediti ECM);
197. “Procedura aziendale gestione terapia pazienti Covid19” (Cinisello B., 16 mar.’20 - 2 ore);

198. Emergenza sanitaria Covid-19: addestramento per I'utilizzo dei DPI e misure di prevenzione”
(Cinisello B., 17 mar.’20 - 2 ore);

199. Emergenza sanitaria Covid-19: addestramento per I'utilizzo dei DPI e misure di prevenzione”
(Cinisello B., 1 apr.’20 - 2 ore);

200. “Legami, Trauma, Resilienza ai tempi del Covid” (Cinisello, 13 ott.’20 - 5.5 ore, n.8 Crediti ECM);
201. “Check Piano Ampliamento Covid-19” (Cinisello B., 14 gen.’21 - 2 ore);

202. “Valutazione e strategie di controllo delle vie aeree nei pazienti pediatrici - Anestesia in chirurgia
toracica” (Cinisello B., 23 mar.’21 - 2 ore, n. 2 Crediti ECM);

203. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 6 ott.21 - 6 ore);
204. “Sicurezza e qualita delle cure” (Cinisello B., 22 nov.’21 - 4 ore, n. 6.4 Crediti ECM);

205. FAD “Campagna Vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino
anti SARS-CoV- 2/Covid-19” (dal 23 dic.’20 al 15 dic.’21 - 16 ore, n. 20.8 Crediti ECM);

206. FAD “La sicurezza delloperatore sanitario e del paziente: aspetti principali nella gestione dei pazient
Covid” (18 dic.’21 - 4 ore, n. 5.2 Crediti ECM);

207. FAD “La responsabilita in ambito sanitario: orientarsi nella complessita” (21 dic.’21 - n. 12.6 Crediti ECM);
208. “Paediatric Basic Life Support & Defibrillation — Corso FAD” (21 dic.’21 - 2 ore, n. 2 Crediti ECM);

209. “Paediatric Basic Life Support & Defibrillation — Parte pratica” (17 gen.22 - 4 ore, n. 5.2 Crediti ECM);

210. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 10 feb.’22 - 4 ore, n. 8 Crediti ECM);
211. Gruppo di Miglioramento “Revisione Sistema Documentale DAPSS” (Cinisello B., 4 mag.’22);

212. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 9 giu.’22);

213. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 28 set.’22); (segue)




214. Docente “Basic Life Support and Defibrillation - BLSD” (Cinisello B., 26 ott.'22);

215. FAD sul Piano Pandemico (Cinisello B., 31 ott’22 - 1 ora, n. 1,3 Crediti ECM).
(in regola con gli obblighi dei Crediti ECM)

Milano, 01 Novembre 2022




