FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Russo Emanuela

Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita italiana

Data di nascita  08/10/1969

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a) Dal 01.12.2022 incarico con funzioni di coordinamento “Consultori” di ASSTNM
e Nome e indirizzo del datore di  Dal 2020 al 2022 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D con posizione organizzativa e incarico
lavoro di Referente peri CFl- ASST NORD MILANO
e Tipo di azienda o settore Dal 2015 al 2020 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D Referente per il Consuitorio Familiare
Integrato — ASST NORD MILANO via Terenghi 2 - Cinisello Balsamo
Dal 2015 al 2017 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D il c/o Consultorio Familiare Integrato —
ATS di Milano via Terenghi 2 — Cinisello Balsamo
Dal 2013 al 2015 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D c/o il c/o Prevenzione e Malattie
Infettive — ATS di Milano via Terenghi 2 — Cinisello Balsamo
Dal 2011 al 2012 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D c/o il c/o il Consultorio Familiare — ATS
di Milano via Terenghi 2 — Cinisello Balsamo
Dal 2006 al 2011 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D c/o il Centro MTS —ASL di Milano ¢.so
Italia 19-Milano
Dal 2003 al 2006 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D c/o il Consultorio Familiare — ASL di
Milano c.so Italia 19- Milano
Dal 1993 al 2003 Collaboratore Professionale Sanitario | categoria D c/o il Ser.T.- ASL di Milano
¢.50 ltalia 19 - Milano
Dal 1992 al 1993 Collaboratore Professionale Sanitario ¢ categoria D c/o la Rianimazione, U.C.C.
e Cardiologia Ospedale Niguarda Ca’ Granda p.zza Ospedale Maggiore 3 Milano

e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2019 ad oggi Collaboratore Professionale Sanitario categoria D con posizione organizzativa e
Incarico di Referente per i Consultori Familiari Integrati — ASST NORD MILANO

Dal 2015 al 2018 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D con funzioni di collaboratore inf.
per il Consultorio Familiare Integrato

Dal 2013 al 2015 Collaboratore Professionale Sanitario categoria D con funzioni di collaboratore inf.
per il servizio di Prevenzione e Malattie Infettive

Dal 2008 al 2012 Collaboratore nel progetto di Continuita Assistenziale ( Guardia Medica)-ASL di Milano
Dal 2008 al 2009 Referente progetto CRS-SISS —-ASL di Milano

Dal 2004 al 2006 Assistente di tirocinio Universita degli Studi di Milano Fatebenefratelli indirizzo Laurea
in Scienze Infermieristiche e Master di Medicina Legale —ASL di Milano

Dal 2003 al 2006 Referente smaltimento rifiuti speciali —Distretto 1 — ASL di Milano

Dal 2003 al 2006 Referente squadra di emergenza —Distretto 1 — ASL di Milano

Dal 2001 al 2002 Collaboratore nel progetto “Trattamenti integrati nella doppia diagnosi” c/o Ser.T-

ASL di Milano



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da—a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

NelL'anno 2011/2012 Diploma di Master “Management e funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie” 110 summa cum laude

Nel 1992 Diploma di Infermiera Professionale Ospedale Bassini via Gorki 50 Cinisello Balsamo

Nel 2021

Responsabile scientifico dell'evento di Formazione sul campo nella gestione delle attivita sanitarie dei CF
Corso “ Sicurezza sul lavoro; formazione aggiuntiva dei preposti®

Corso “ Malattia sessualmente trasmesse”

Nel 2019

Corso” La safety in ostetricia, sistemi di alert: i trigger, i meows, i protocolli aziendali”
Corso “BLSD”

Corso "Privacy now”

Corso "Rilascio STP"

Corso "Formatori CASE MANAGER"

Nel 2018

Corso" La gestione dei rifiuti sanitari nel’ASST NORD MILANO”

Corso “Aggiornamento quinquennale ex D.L.vo81/08 Lavoratori”

Corso “Master e laurea day”

Corso "LIS"

Nel 2017

Formazione "Implementare le linee guida UNICEF per I'allattamento al seno nel dipartimento materno
infantile al fine di stendere una procedura comune”
Nel 2015

Progetto Formazione sul campo “Analisi e revisione del percorso vaccinale come opportunita di
miglioramento della qualita delle prestazioni”

Congresso “La comunicazione all'interno del setting vaccinale”

Corso "Refresh formazine di base degli addetti alle squadre di gestione delle emergenze e prevenzione
incendi”

Congresso " La gestione dei rifiuti nelle attivita sanitarie- La normativa e gli obblighi di base”

Nel 2014

Corso "Tubercolosi una storia infinita”

Congresso "Novita sulle vaccinazioni dell'adolescente e dell'adulto e counselling breve per gli assistiti che
viaggiano”

Corso “ La gestione dello stress”

Corso” Lavoro sicuro; dovere assoluto, diritto intoccabile. Rischio biologico e rischio alcol”

Corso “BLS e PBLS"

Corso "Meno 9 piti 9: la prevenzione prima e dopo la gravidanza”

Convegno"Milano vaccina 2014"

Nel 2013

Progetto Formazione sul campo” La sinergia tra Pediatri di Famiglia e ASL negli interventi di prevenzione”
Corso “Organizzazione e gestione dell'agenda di lavoro:analisi del problem solving”

Congresso "Strategie di vaccinazione per I'adolescente e I'adulto”

Corso” Modulo B e C — Formazione all'utilizzo di protocolloasp per la gestione documentale”

Corso "Primo soccorso”

Nel 2012

Seminario "Luci e ombre della maternita. Le difficolta delle madri durante la gravidanza dopo il parto”
Corso “L'operatore sanitario nellincontro clinico con gli immigrati : promuovere la salute per facilitare stili di
vita piu sani”

Nel 2011

Convegno "Dalla teoria alla pratica. Confronto sull'attivazione di percorsi per la promozione dell'allattamento
materno e “dintorni” in Regione Lombardia”

Congresso “Evoluzione e cambiamenti nel sistema del welfare per la famiglia

Corso “Formazione per addetti alla gestione delle emergenze incendi



Nel 2011

Formazione “Influenza da virus A/lH1N1e implicazioni medico legale della profilassi vaccinale”
Congresso "l vaccini istruzioni per l'uso”

Congresso “Le controindicazioni alle vaccinazioni: tra mito e realta”

Corso " La comunicazione nella strategia di intervento dei servizi al cittadino”

Corso OMS _ UNICEF “Progetto Unicef Comunita Amica dei bambini per I'allattamento materno”
Nel 2010

Corso “ll PDTA del bambino in eccesso ponderale”

Formazione “Percorsi diagnostico - terapeutici per i disturbi del sonno. Dal medico di medicina generale al
centro del sonno”

Formazione “L'anziano e la cura dell'anziano”

Corso “New topics nella gestione della terapia antiretrovirale”
Convegno "l piani Regionali di Prevenzione”

Corso 2La qualita applicata”

Nel 2009

Convegno “Punti di non ritorno. Attimi durevoli. Mutamenti. Mutazioni”
Formazione “Il percorso Qualitd”

Workshop "AIDS: Conoscere per capire. Indagine conoscitiva sulle caratteristiche socio — demografiche
correlate all'acquisizione dell'infezione da HIV"

Nel 2008

Convegno” La prevenzione del carcinoma della cervice uterina in Regione Lombardia”
Formazione "Gestione delle patologie infettive”

Workshop “ Prevenzione della cervice uterina :incontro — confronto su conoscenze e prospettive”
Corso “ La privacy in ASL

Nel 2007

Convegno “Competenze medico — legali in Clinical Risk Management"

Corso "Prevenzione , diagnosi e trattamento delle patologie tubercolari”

Nel 2006

Corso “ HPV: Mito e realta”

Formazione “ La sessualita invisibile tra salute e malattia”

Corso “Conferenza del servizio igiene e sanita pubblica”

Formazione “Lotta al fumo di tabacco. ASL senza fumo”

Nel 2005

Formazione "L'interruzione volontaria della gravidanza nel percorso migratorio.| risultati milanesi della
ricerca nazionale a cura dell'lstituto Superiore della Sanita"

Formazione “Identificazione diagnosi e terapia precoce della sordita infantile”

Corso "Primo soccorso”

Formazione “Proteggere, promuovere e sostenere I'allattamento materno a Milano”

Nel 2004

Formazione “La prevenzione e l'educazione sanitaria”

Formazione “Piano interregionale sperimentale in formazione SARS"

Formazione “La prevenzione del maltrattamento e dell'abuso intrafamiliare”

Nel 2003

Formazione “Disfunzioni e trattamento del pavimento pelvico”

Formazione “ La prevenzione e I'educazione sanitaria”

Formazione “Tossicodipendenza e carcere: Laboratorio sulla clinica e la produzione cartolare”
Formazione "BLS- Basic Life Support’

Nel 2002

Iniziativa"Progetto europeo:Donne ed iniziative di salute”

Nel 1996

Corso "Rianimazione cardiopolmonare

Corso”"Contabilita economico — patrimoniale per le aziende sanitarie”

Corso"Norme di prevenzione nei confronti delle infezioni a trasmissione ematica , con particolare riferimento
all'epatite virale di tipo B



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione e importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI
ALLEGATI

Italiano

Inglese

buono
buono
buono

In ambito scolastico:

Membro del Consiglio d'Istituto “Vittorio Locchi” in Milano dal 2008 al 2013

Membro della Giunta Esecutiva del plesso “Vittorio Locchi” in Milano dal 2008 al 2013
Membro del Comitato Genitori Cassinis in Milano dal 2010 al 2013

Membro del Coordinamento “Una crepa in comune” in Milano dal 2010 al 2013

In ambito scolastico:
Presidente dell'Associazione Genitori Cassinis in Milano dal 2008 al 2013
Vice presidente del Consiglio d'Istituto “Vittorio Locchi” dal 2010 al 2013

Competenze informatiche acquisite attraverso il corso “Sybillus 4" in Asl di Milano

Patente europea B

1 sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno
2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.

“Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, cosi come riportata nel documento,
liberando I'Ente da ogni eventuale responsabilita che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicita, sia riguardo alla

tutela della riservatezza".

CITTA’ Cinisello Balsamo

DATA 13.12.2022

NOME E COGNOME (FIRMA)
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