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La soffoscrita Barbara Montemurro, ai sensi degli art.46 e 47 DPR
445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR
445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di
falsitd in ofti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria
responsabilita

MONTEMURRO BARBARA

Infermiera esperta di comprovata esperienza e competenza clinica,
capacita di leadership e conoscenze tecniche. Esperta nel lavoro con
team multidisciplinari al fine di oftimizzare l'assistenza al paziente.
Orientata dlla qualita e all'efficienza e dotafo di forti capacita
relazionaili.

Forte determinazione alla crescita professionale.

Pu® contfare su una buona competenza specialistica in endoscopida in
virtu della quale pud sostenere agevolmente le esigenze aziendali
dimostrando capacitd di raggiungere gli obiettivi prefissati.

Nel corso delle varie esperienze lavorative ha perfezionato l'uso dei
principali strumenti e tecniche di lavoro, dimostrando proattivita,
elasticita mentale, ottime doti comunicative ed interpersondli, oltre a
spirito di squadra e capacita di stabilire le prioritd organizzando il
proprio lavoro in maniera rigorosa e orientata al raggiungimento degli
obiettivi,

01/12/2023
Coordinatrice infermieristica
ASST Nord Milano - Endoscopia - Sesto San Giovanni

01.03.2023 a 30/11/2023

ASST Nord Milano - Endoscopia - Sesto San Giovanni
Referente infermieristico

Asst Nord Milano Endoscopia - Sesto San Giovanni

« Gestione ed organizzazione turni lavorativi del personale
infermieristico e di supporto articolati con le reperibilita sulle 24 ore,
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« Gestione e organizzazione agende di lavoro per pazienti esterni

ambulatoriali;

« Gestione urgenza ed emergenza infra ospedaliera rispetto agli esami

richiesti per pazienti ricoverati interni e provenienti dal Pronto Soccorso;

e Programmazione esami endoscopici con assistenza anestesiologica;

e Organizzazione agendad per appuntamenti degli esami endoscopici in
sala operatoria;

 Capacita di relazione con le altre figure professionali coinvolte nella

presa in carico del paziente (prericovero, oncologia, chirurghi ecc.);

» Capacita dirisoluzione dei problemi;

« Collaborare con il responsabile per la definizione, divulgazione e
raggiungimento degli obiettivi dell'unita operativa;

» Mantenere i rapporti con gli uffici e i servizi aziendali;

« Supervisionare il corretto funzionamento delle apparecchiature;

« Gestione delle scorte ed esecuzione degli inventari di forniture
mediche e DPI;

« Controllare le forniture di dispositivi medici e intrattenere rapporti con i
diversi rappresentanti.

01.2020 - 02.2023

ASST Nord Milano - Centrale di Sterilizzazione - Sesto San Giovanni
Infermiere

Principali mansioni svolte e competenze acquisite:

Avvio giomaliero delle apparecchiature ulilizzate;

Controllo idoneitd dei DMR in ogni fase del processo;

Predisposizione dell'autoclave per il processo di sterilizzazione;

Impostazione dei dati relativi al carico;

Pianificazione della produzione secondo necessita;

Valutazione dei dispositivi medici in base alla scheda tecnica e

decisione della tipologia di sterilizzazione;

e Controllo di tutti i processi di produzione, immagazzinamento,
smistamento e consegna del prodotto sterile;

e Valutazione delle pricrit della sala operatoria e delle varie unita
operative e gestione delle urgenze;

e Archiviazione della documentazione tramite utiizzo di moduli e

fogli excel che possano.consentire la tracciabilita;

Controllo dei processi di sterilizzazione;

Controllo delligiene e della pulizia dei locali;

Controllo del rispetto delle norme comportamentali del personale;

Autorizzazione del rilascio del prodotto sterile.

11.2016 - 01.2020
ASST Nord Milano - Endoscopia - Sesto San Giovanni
infermiere
Principali mansioni svolte e competenze acquisite:
e Oftimale programmazione delle attivita lavorative medianfe un

confronto continuo tra i membri dell'equipe medico - infermieristica
e Capacita di coordinamento nel momento dell'accoglienza e della
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preparazione del paziente;

Competenze nella gestione delle tecniche endoscopiche,
preparazione del paziente alle varie procedure, preparazione
delle sale endoscopiche;

Governo delle urgenze;

Reprocessing e manutenzione degli endoscopi;

Aggiornamento continuo sulle tecnologie utilizzate;

Capacita di eseguire ricerche scientifiche nellambito preposto;
Capacita di lavorare in gruppo con empatia e flessibilita, avendo
sempre lo sguardo aperto alla comunicazione e dll'ascolto, e con
la mente aperta al cambiamento, motivando il feam:

Supporto ai chirurghi e agli anestesisti nella preparazione
preoperatoria e nella fase successiva allintervento;

Geslione delle scorte ed esecuzione degli inventari di forniture
mediche e DPI;

09.2010-10.2016

ASST Nord Milano - U.0. Medicina - P.O. Bassini - Cinisello Balsamo
infermiere

Principali mansioni svolte e competenze acquisite:

Ottime competenze nellassistenza infermieristica di base e
avanzata;

Monitoraggio del paziente critico;

Assistenza e gestione al paziente sottoposto a CPap;

Medicazione avanzata di ferite complesse;

Gestione e monitoraggio di PICC e Midline;

Gestione di accessi vascolari periferici e centrali;

Monitoraggio e gestione delle reazioni dei pazienti  alle
somministrazioni dei farmaci;

Rispetto rigoroso di futte le procedure e protocolli ospedalieri a
garanzia della sicurezza del paziente e per la prevenzione delle
infezioni ospeddaliere;

Lavorare con un team interdisciplinare, consultandosi e
coordinandosi con altri membri del team sanitario per pianificare,
implementare e valutare i piani di cura del paziente;

Educazione sanitaria a pazienti e familiari su frattamenti e piani di
cura;

Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello stato di
salute fisica e mentale dei pazienti;

Cura delle relazioni con i familiari dei degenti.
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04.2007 - 08.2010
A.O. San Gerardo di Monza - P.O. Bassini - $.P.D.C. - Cinisello Balsamo
infermiere

L'esperienza lavorativa in psichiatria mi ha permesso di acquisire alcune
competenze relazionali:

e Attraverso la comunicazione si riescono ad evitare o comunque a
contenere situazioni di conflitto;

e Utilizzando un corretto approccio empatico si diventa punto di
riferimento per il paziente che si pud frovare in situazioni di ansia, di
angoscia o di irtabilitd e comungue cerca il dialogo per diminuire il
suo stato di malessere;

e Calmare situazioni critiche in reparto, individuando i soggetti che
possono diventare aggressivi e impulsivi;

e Sono stata coinvolta nei progetti riguardanti la JCI, lavorando
singolarmente e in gruppo per raggiungere gli standards prefissati.

Master di | livello in management per le funzioni di coordinamento delle
professioni sanitarie infermieristiche

Universitdl degli studi "Magna Graecia” - Catanzaro

Votazione: 70 / 70 e Lode

Laurea in Infermieristica
Universitar degli Studi "Magna Graecid" - Catanzaro
Votazione: 110 e Lode e menzione speciale in seduta di laurea

Diploma di liceo scientifico di ordinamento
Liceo Scientifico "G.B. Scorzd" - Cosenzd
Votazione: 100/100
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33° Congresso Nazionale ANOTE / ANIGEA "Le definizioni delle
competenze e dei ruoli dell' infermiere di endoscopia: presente e

futuro”
Milano Novotel Ca' Granda, 27 - 29/10/2023,

Cyber Challenge
Asst Nord Milano, Corso FAD

La radioprotezione dei lavoratori nell'impiego di sorgenti di radiazioni
ionizzanti
ASST Nord Milano, corso FAD

| sei pilastri della decade ONU: azioni contro la malnutrizione in tutte le
sue forme. Dagli impegni passati agli sviluppi futuri
Torino, 07/02/2023 corso FAD

La qualita delle prestazioni endoscopiche olire la tecnica: cosa puo
fare 'infermiere?
Bologna, 22/10/2022 corso FAD

Il rischio clinico: presupposti teorici e fondamenti pratici per le
professioni sanitarie.
Rimini, 17/11/2022 corso FAD

ECA, etniq, culirura e assistenza
Milano, 01/11/2022 corso FAD

Tutto sui vaccini anti — covid 19
Milano, 01/11/2022 corso FAD

La simulazione infermieristica: introduzione ed elementi generali
Milano, 12/11/2022 corso FAD

Il decreto legislativo 81/08 - Il corretto ufilizzo dei videoterminali,
Asst Nord Milano, 27/02/2020

La radioprotezione dei lavoratori nellimpiego di sorgenti di radiazioni
ionizzanti
Asst Nord Milano, 20/03/2018

Corso BLSD re-training
Asst Nord Milano, 03/01/2018

Update on Therapeutic Endoscopy
Fondazione Stelline Milano, 30/11/2017 - 02/12/2017
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Endoday 2017
Pioltello, 08/11/2017

| principi generali del D.L.vo 81/08 e S.M.1.
Asst Nord Milano, 15/06/2017

La tutela della salute e la sicurezza dei lavoratori
ASST Nord Milano

La gestione dei dispositivi infravascolari PICC e MIDLINE
ASST Nord Milano, 15/06/2016

L'esecuzione del prelievo arterioso radiale nell'adulto e nel bambino
A.O.ICP, 08/10/2015

La gestione della terapia insulinica nel paziente diabetico/
iperglicemico ricoverato in area chirurgica
A.O.ICP, 27/05/2015

Basic, life support and defibrillation - BLSD
A.O.ICP, 19/03/2015

Le malattie rare, la rarita & conoscerle: la sindrome da fatica cronica
A.Q.ICP, 11/12/2014

DRG, MAC E BIC: istruzioni al personale
A.O.ICP, 04/12/2014

Corso di aggiornamento “percorsi di cura dei maggiori disturbi
psichiatrici”
Dipartimento di Salute mentale del P.O. Bassini- Cinisello B

Corso di aggiornamento sul “Nuovo Manuale Joint Commission
International”
Ufficio Formazione dellOspedale Bassini — Cinisello B.

Corso di aggiornamento “Prevenzione, sorveglianza e trattamento delle
lesioni da pressione”

Ufficio Formazione dell' Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza,
tenutosi a Cinisello B. — P.Q. Bassini, 18/11/2008

Corso di aggiornamento “Andlisi dei Rischi”
Ufficio Formazione dell'Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza,
tenutosi a Cinisello B. — P.O. Bassini, 14/11/2008

Convegno “La relazione difficile nel contesto ospedaliero. Pazienti,
familiari, operatori”
DSM Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza, Monza, 26/09/2008;
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Corso BLS-D
Ufficio Formazione dell' Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza,
28/02/2008

| Congresso Internazionale “Il Governo Assistenziale: una risposta alle
esigenze della sanita che cambia?”
Monza, 13 - 14 novembre 2007

Convegno “Comportamento violento e istituzioni di cura: i rischi del
curare”

DSM Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza, Monza, Aula Magna
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universitél degli Studi Milano-Bicocca,
28/09/ 2007

Corso sulla Documentazione Infermieristica
organizzato dal DSM Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza,
relatore prof. Edoardo Manzoni;

Corso BLS
U.O. di Rianimazione - Presidio Ospedaliero Bassini, 10/2007

Corso “Supervisione casi aggressivita psichiatrica”
DSM Azienda Ospedaliera San Gerardo, supervisionato dal prof. Carta
(vari incontri);

Corso “Supervisione casi clinici psichiatrici”
SPDC Ospedale Bassini, CPS e CRA, supervisionato da dott. Perini, anno
2007 e 2008 (vari incontri);

Giornata di accoglienza e formazione
Monza, 24 e 26 aprile 2007

La Comunicazione nella relazione d'aiuto
Cosenza, 11-12/12/2006

La qualita nell'assistenza infermieristica
San Giovanniin Fiore (CS), 09/12/2006

La Responsabilita dell'Infermiere nell'informazione e comunicazione col
paziente
San Giovanni in Fiore (CS), 08/12/2006

Le Nuove Frontiere della Professione Infermieristica
Crotone, 24-25/11/2006
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ITALANO

INGLESE
buono
buono
buono

Buona conoscenza del pacchetto office e dei suoi applicativi, oltre ai
software specidlistici utilizzati in reparto

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali”.

Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in
esso contenuta, cosi come riportata nel documento, liberando ['Ente da ogni

eventuale responsabilita che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in
ordine alla veridicita, sia riguardo alla tutela della riservatezza.

09/01/2024 Firma
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