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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

   

INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  Moccia Rossella 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo/Data di nascita  Monza (MB), 27 aprile 1972 
   

Sesso  Femminile 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date  Da Dicembre 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Edoardo Bassini 

Via Massimo Gorki, 50 – 20092 Cinisello Balsamo (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Unità Pelvica 

• Tipo di impiego  Conferimento Incarico Funzione Professionale “Riabilitazione del Pavimento Pelvico” Asst Nord 
Milano- Azienda Ospedaliera E. Bassini 

 
 

• Date  Gennaio 2004 a 30 novembre 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Edoardo Bassini 

Via Massimo Gorki, 50 – 20092 Cinisello Balsamo (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Unità Pelvica 

• Tipo di impiego  Responsabilità generale dell’assistenza infermieristica preventiva, curativa e riabilitativa al 
paziente affetto da disfunzioni del pavimento pelvico impiegata presso l’Unità Pelvica 

 

• Date  Dal 2001 al 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda ICP Milano – presidio ospedaliero Edoardo Bassini 

Via Massimo Gorki, 50 – 20092 Cinisello Balsamo (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio Stomizzati 

• Tipo di impiego  Infermiera Stomaterapista impiegata presso gli Ambulatori di Area Chirurgica ove ho collaborato 
attivamente al progetto per la creazione di un ambulatorio per Pazienti Stomizzati 
successivamente approvato dalla Direzione Sanitaria nel 2003 ed inaugurato nell’ottobre.2004 

 

• Date  Dal 1994 al 2001 

• Tipo di azienda o settore  Struttura Operativa Chirurgia Generale 

• Tipo di impiego  Infermiera turnista 

 

• Date  Dal 1991 al 1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Edoardo Bassini 

Via Massimo Gorki, 50 – 20092 Cinisello Balsamo (MI) 
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• Tipo di azienda o settore  Pronto Soccorso 

• Tipo di impiego  Infermiera turnista 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

                                             • Date (da – a)  2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Comando Provinciale Vigili del Fuoco - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Idoneità Tecnica per l’espletamento dell’incarico di “Addetto Antincendio” 

                                             • Date (da – a)  Dal 2000 al 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Formazione in Stomaterapia ed Incontinenza per Infermieri 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza infermieristica specialistica in Stomaterapia e Riabilitazione Uro-Fecale 

• Qualifica conseguita 

 

 Certificato di competenza in Stomaterapia e Riabilitazione dell’Incontinenza Uro-Fecale 

                                             • Date (da – a)  Anno scolastico 1993/1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Professionale di Stato per l’Industria e l’Artigianato F. Tassara in Breno (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia e Pedagogia, Malattia dell’infanzia, Tecniche di animazione e attività ludiche, Igiene e 

alimentazione prima infanzia, Etica professionale, Pronto soccorso e primo intervento, 
Metodologia dell’intervento 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Professionale per “Assistente per Comunità Infantili” 

 

                                    • Date (da – a)  1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola per Infermieri Professionali (Ospedale San Gerardo dei Tintori - Monza) Sez. Coord. di 
Cinisello Balsamo – Osp. “E. Bassini” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza Infermieristica di base, Assistenza Infermieristica Specialistica, Anatomia e 
Fisiologia, Chimica, Patologia Generale, Patologia Medica, Patologia Chirurgica, Microbiologia, 
Scienze dell’Alimentazione, Igiene e Medicina Preventiva, Psicopedagogia, Psicologia, 
Psichiatria, Puericultura, Geriatria 

• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiere 

 

• Date (da – a)  1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Istituto Professionale di Stato per l’Industria e l’Artigianato F. Tassara in Breno (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia e Pedagogia, Malattia dell’infanzia, Tecniche di animazione e attività ludiche, Igiene e 

alimentazione prima infanzia, Etica professionale, Pronto soccorso e primo intervento, 
Metodologia dell’intervento 

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza (biennio) per “Assistente per Comunità Infantili” 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRA (E) LINGUA (E)   
 

AUTOVALUTAZIONE  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE 
 

B1 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

B1 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

B1 
Utente 

autonomo 

FRANCESE 
 

B1 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

B1 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

B1 
Utente 

autonomo 

  (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Facilità di espressione, dinamicità, ottima predisposizione al contatto con la gente, abilità nella 
gestione dei rapporti con i pazienti (acquisita nelle diverse esperienze professionali citate). 

Docente corsi di aggiornamento aziendali (P. O. E. Bassini) 

Inoltre capacità di lavorare in team multidisciplinare maturata in molteplici situazioni in cui era 
indispensabile la collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie varie (turni, fine 
settimana). 
Abilità nella gestione dei rapporti con clienti e fornitori 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità 
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate e rispettando le scadenze e 
gli obiettivi prefissati. 

Organizzazione di Corsi di Aggiornamento. 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico e alle 

scadenze fiscali delle attività lavorative 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Capacità di gestire il Sistema Informativo Aziendale H-Opera (prenotazione e accettazione dei 
pazienti al Centro Unico di Prenotazione), Magazzino e Farmacia per centri di costo. 

Capacità di eseguire esame Urodinamico invasivo 

Capacità di addestramento al Cateterismo Intermittente. 

Capacità d’utilizzo ecografo per esecuzione RPM. 

Capacità di esecuzione e addestramento TPNS (stimolazione nervo tibiale posteriore). 

Capacità di esecuzione del ciclo di riabilitazione BFB (biofeedback), FES (stimolazione elettrica 
funzionale) e Chinesiterapia. 

Capacità di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo Word e Posta 
Elettronica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Abilità ed esperienza nella redazione di procedure, protocolli, istruzioni operative, poster, 
brochure, report e di interventi per corsi di aggiornamento e/o convegni. 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente tipo B – Mezzo proprio 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 

 
 
 

POSTER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STAGE E TIROCINIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TUTOR E DOCENZE A MASTER E 
CORSI UNIVERSITARI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
- 2016 sulla rivista FUTURO (Periodico della società Italiana di Urologia), anno 2016 – 

n° 57 l’articolo “Urologia di confine: La Riabilitazione del Pavimento Pelvico” tratto da 
un’intervista alla sottoscritta (autori: Dott.ssa Serena Maruccia e Rossella Moccia); 
 

- 2006 protocollo studio “A Randomized, Double-blind, Parallel Group, Placebo and 
Active Controlled, Multi-Center Dose Ranging Study with the Beta-3 AGONist YM178 
in Patientes with Symptomatic Overactive Bladder” (protocollo 178-CL-044-DRAGON). 

 
 
Dichiaro inoltre: 
- di aver realizzato e presentato nel 2010 a Montesilvano (PE), il Poster “Ricerca e 

Innovazione: il trattamento dei granulomi peristomali” al Convegno XXV Corso di 
Aggiornamento AIOSS in Stomaterapia, Coloproctologia e Riabilitazione delle 
Disfunzioni del Pavimento Pelvico sul tema: E.C.R.: Educazione – Comunicazione – 
Relazione d’aiuto (autori: R. Corrarello, M. Granatelli, T. Barresi, R. Moccia, G. 
Palumbo); 
 

- di aver realizzato e presentato nel 2009 Montesilvano (PE), il Poster 
“Multidisciplinarietà infermieristica: valore e risorse. Ultrasuoni in stomaterapia”, al 
Convegno XXIV Corso di Aggiornamento AIOSS in Stomaterapia, Coloproctologia e 
Riabilitazione delle Disfunzioni del Pavimento Pelvico sul tema: AIOSS at Work – La 
cultura per lo sviluppo professionale (autori: R. Corrarello, M. Granatelli, T. Barresi, R. 
Moccia, G. Palumbo); 
 

- di aver realizzato e presentato nel 2007 a Monza (MB), il Poster “Educare per 
Riabilitare” al Convegno Internazionale D.I.T.R.A. “Il Governo Assistenziale: una 
risposta alla sanità che cambia?” (autori: R. Corrarello, M. Granatelli, T. Barresi, R. 
Moccia, C. Serra, G. Ciccardi). 

 
 

- Maggio 2012, presso l’ambulatorio dell’Unità Spinale e Neurourologia dell’Ospedale 
Niguarda Ca’ Granda di Milano; 
 

- Febbraio 2001, presso l’ambulatorio Centro Stomizzati e Urodinamica dell’Ospedale 
Maggiore di Bologna; 
 

- Dicembre 2000, presso l’ambulatorio Centro Stomizzati dell’Ospedale Molinette di 
Torino; 
 

- Novembre 2000, presso l’ambulatorio Centro Stomizzati dell’Ospedale Cardinal 
Massaia di Asti. 

 
 

- Docente a Contratto presso il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università Milano-
Bicocca sede di Lecco; 
 

- Docente/Relatrice dei corsi di formazione aziendale ASST Nord Milano in tema 
Stomaterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico; 

 
- Assistente di Tirocinio/Tutor del Master Universitario di Primo Livello “Trattamento 

delle Disfunzioni Pelvi-Perineali per Ostetriche, Fisioterapisti e Medici presso 
l’Università Milano-Bicocca sede di Milano; 

 
- Assistente di Tirocinio/Tutor per il Corso di Alta Formazione Fincopp per i 

Professionisti Sanitari della Continenza del Pavimento Pelvico; 
 

- Ho partecipato alla realizzazione di protocolli e procedure operative per l’ottenimento 
dell’Autocertificazione JCI dell’Azienda Ospedaliera in cui svolgo la mia attività. 
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IL SOTTOSCRITTO DICHIARA 

INOLTRE:  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- 2023 Conferimento Incarico Funzione Professionale “Riabilitazione Pavimento 
Pelvico” Asst Nord Milano- Azienda Ospedaliera E. Bassini 

- 2023: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Terzo Corso Internazionale 
di Riabilitazione del Pavimento Pelvico: Dalla teoria alla pratica – Primo seminario 
AIUG-ISO del Corso di Alta Formazione in approccio interdisciplinare alla salute della 
donna presso l’Istituto Superiore di Osteopatia - Milano; 
 

- 2023: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento “La 
Riabilitazione del Pavimento Pelvico nella donna”; 
 

- 2023: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Bundless per la prevenzione 
delle Infezioni correlate all’assistenza (ICA) associate a dispositivi invasivi – seconda 
edizione; 
 

- 2023: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Bundless per la prevenzione 
delle Infezioni correlate all’assistenza (ICA) associate a dispositivi invasivi – prima 
edizione; 
 

- 2022: di aver partecipato in qualità di docente/relatore Corso di aggiornamento 
“L’approccio Rieducativo, Riabilitativo e Osteopatico nella prevenzione Primaria e 
Secondaria delle Disfunzioni Perineali” – prima edizione; 
 

- 2022: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Bundless per la prevenzione 
delle Infezioni correlate all’assistenza (ICA) associate a dispositivi invasivi – seconda 
edizione; 
 

- 2022: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Bundless per la prevenzione 
delle Infezioni correlate all’assistenza (ICA) associate a dispositivi invasivi – prima 
edizione; 
 

- 2022: di aver partecipato in qualità di Responsabile Scientifico e relatrice al 
Secondo Corso Internazionale di Riabilitazione del Pavimento Pelvico: Dalla teoria alla 
pratica – Primo seminario AIUG-ISO del Corso di Alta Formazione in approccio 
interdisciplinare alla salute della donna presso l’Istituto Superiore di Osteopatia - 
Milano; 
 

- 2019: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Primo Corso Internazionale 
di Riabilitazione del Pavimento Pelvico: Dalla teoria alla pratica – Primo seminario 
AIUG-ISO del Corso di Alta Formazione in approccio interdisciplinare alla salute della 
donna; 
 

- 2019: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al XIV International 
Perineology Meeting a Treviglio; 
 

- 2018: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Bundless per la prevenzione 
delle Infezioni correlate all’assistenza (ICA) associate a dispositivi invasivi – prima 
edizione; 
 

- 2017: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento 
“Terapia Educazionale-Pavimento Pelvico”; 
 

- 2016: di aver partecipato in qualità di docente/relatore alla V Giornata Milanese in 
tema di stomie, incontinenza e Cronicità post-chirurgica; 
 

- 2015: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento “La 
Riabilitazione del Pavimento Pelvico” – prima edizione; 
 

- 2014: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento “La 
Riabilitazione del Pavimento Pelvico” – prima edizione; 
 

- 2014: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento 
“L’Uroriabilitazione nella vescica neurologica” – prima edizione; 
 

- 2013: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento “La 
Riabilitazione del Pavimento Pelvico” – prima edizione; 
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ATTESTATI CORSI DI 
AGGIORNAMENTO: 
 

 
- 2013: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento “I 

disturbi minzionali nell’anziano”; 
 

- 2012: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento 
“Gravidanza, Parto, Riabilitazione e non solo – parte teorico/pratica fisioterapisti, 
infermieri e ostetriche” presso l’Ospedale San Raffaele Milano; 
 

- 2012: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al 2° Congresso Nazionale 
Sipuf presso il presidio Ospedaliero E. Bassini” – Milano; 
 

- 2012: di aver conseguito un attestato di eccellenza per aver contribuito alla 
realizzazione del Convegno “L’evoluzione della figura infermieristica, di ambulatori 
Infermieristici nel presidio Ospedaliero E. Bassini”;  
 

- 2010: di aver partecipato in qualità di Responsabile Scientifico e relatrice del Corso 
di aggiornamento per operatori sanitari “Cateterismo Vescicale e Riabilitazione 
Pelvica” c/o l’Ospedale di Gravedona; 
 

- 2009: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al Corso di aggiornamento 
teorico-pratico dal titolo “Gravidanza, parto, riabilitazione ATTO II” c/o l’università 
dell’Insubria – polo didattico di Monte Generoso in Varese; 
 

- 2008: di aver partecipato in qualità di docente/relatore al congresso l’incontinenza 
urinaria e il prolasso utero-vaginale presso l’Ospedale Civile di Vimercate; 
 

- di aver progettato e realizzato la Cartella Infermieristica/Medica Integrata 
Ambulatoriale Stomizzati e di Riabilitazione del Pavimento Pelvico in uso presso il 
Centro Stomizzati e Unità Pelvica del P.O. E. Bassini di Cinisello Balsamo – Milano - 
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza; 

 
 
 
 
 
 
 

- 2023: Aggiornamento periodico per tutti i lavoratori in materia di Salute e Sicurezza sul 
lavoro; 
 

- 2023: Cyber Challenge – Prima edizione; 
 

- 2023: Corso di aggiornamento per Addetti Antincendio in Attività di Livello 3; 
 

- 2023: Implementare gli strumenti per la gestione di ansia, stress e burn-out – corso di 
secondo livello; 
 

- 2023: accettazione, accoglienza e presa in carico del paziente ambulatoriale; 
 

- 2023: Tecnica di preparazione chirurgica delle mani con soluzione alcolica; 
 

- 2023: 47° Congresso nazionale SIUD – Roma; 
 

- 2023: Innovation Forum (cateterismo intermittente) – Bologna; 
 

- 2023: Innovation Days (cateterismo intermittente) – Milano; 
 

- 2022: L’endometriosi: Inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato; 
 

- 2022: Anticorruzione nella Pubblica Amministrazione: Le novità in tema di 
semplificazione, pubblicità e trasparenza; 
 

- 2022: Prevenzione e Gestione delle aggressioni ai danni del personale sanitario; 
 

- 2022: Corso di formazione sullo sviluppo delle Case di Comunità, Ospedale di 
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Comunità e Centrale Operativa Territoriale; 
 

- 2022: Implementare gli strumenti per la gestione di ansia, stress e burn-out – corso di 
primo livello; 
 

- 2021: COVID-19 L’utilizzo di DPI e misure di prevenzione; 
 

- 2021: Campagna Vaccinale COVID-19 – La somministrazione in sicurezza del vaccino 
anti SARSS-CoV2/Covid-19; 
 

- 2020: Emergenza sanitaria COVID-19 – Addestramento per l’utilizzo dei DPI e misure 
di prevenzione; 
 

- 2019: Il decreto legislativo 81/08 – La formazione dei lavoratori; 
 

- 2019: Problematiche sessuali maschili; 
 

- 2019: Il trattamento delle lesioni cutanee acute e/o croniche; 
 

- 2019: Laboratorio di parole – Il linguaggio nella relazione terapeutica, dal romanzo 
terapeutico alla lingua dell’altro, aspetti di psicodinamica culturale; 
 

- 2019: Il paziente con vescica neurologica e la continuità assistenziale – Esperienze a 
confronto; 
 

- 2018: LA radioprotezione dei lavoratori nell’impiego di sorgenti di radiazioni ionizzanti; 
 

- 2018: Corso rischio incendio elevato e gestione emergenze; 
 

- 2018: La transizione alla nuova norma ISO 9001 – 2015 Cambiamenti e ricadute; 
 

- 2018: Le disfunzioni del pavimento pelvico in gravidanza, dopo il parto e non solo; 
 

- 2018: Le cure complementari – Un approccio integrato per la salute dell’uomo; 
 

- 2017: Rieducazione Pelvi-perineale di livello avanzato; 
 

- 2016: Formazione obbligatoria in materia di radioprotezione del paziente ex ART. 7 
D.Lgs 187/00 per i professionisti dell’area Attività radiologiche complementari a basse 
dosi; 
 

- 2016: Corso BLSD – Retraining; 
 

- 2016: La salute della donna – Percorsi di cura dedicati; 
 

- 2015: Calcolosi apparato Urinario – Percorsi Clinico Assistenziali, Diagnostica e cura; 
 

- X International Perineology Meeting, Incontinence, Sexual Disfunction, Cronic Pelvic 
Pain, Urinary Tract Infections; 
 

- 2014: La mappatura delle competenze professionali di specifiche U.O./Servizio 
poliambulatorio di Area Chirurgica; 
 

- 2014: 38° Congresso Nazionale SIUD Milano; 
 

- 2013: Revisione cartella ambulatoriale Infermieristica/Medica integrata; 
 

- 2013: L’allergia e le sue malattie; 
 

- 2013: La radio protezione dei lavoratori nell’impiego di sorgenti ionizzanti; 
 

- 2013: Corso BLSD – Retraining; 
 

- 2013: 37° Congresso Nazionale SIUD Latina; 
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- 2013: VIII° corso internazionale teorico/pratico – il team interdisciplinare del pavimento 
pelvico - Treviglio; 
 

- 2013: VII* corso internazionale teorico/pratico – il team interdisciplinare del pavimento 
pelvico - Bologna; 
 

- 2012: 36° Congresso nazionale SIUD Firenze; 
 

- 2011: Il percorso riabilitativo del paziente stomizzato;  
 

- 2011: “Fad Asepsi – L’igiene delle mani come strumento di prevenzione e contrasto 
delle infezioni correlate all’assistenza ICA”; 
 

- 2011: “FAD Continence - Corso e-learning sulla Continenza e Incontinenza Urinaria”; 
 

- 2011: “ FAD-ASEPSI - L’Igiene delle mani come strumento di prevenzione e contrasto 
delle infezioni correlate all’Assistenza ICA”; 
 

- 2011: E-Stomia - Corso di base sulla gestione delle stomie evacuative enteriche e 
urinarie; 
 

- 2011: VI Corso Internazionale Teorico-Pratico “Il team Interdisciplinare del Pavimento 
Pelvico”; 
 

- 2011: Corso Teorico pratico “Riabilitazione della Vescica Neurologica”; 
 

- 2011: e-Nutrition - Corso e-Learning sulla Nutrizione Artificiale; 
 

- 2010: “FAD-ASEPSI - L’Igiene delle mani come contrasto delle infezioni correlate 
all’Assistenza ICA; 
 

- 2010: E-Stomia - Corso di base sulla gestione delle stomie evacuative enteriche e 
urinarie”; 
 

- 2010: V Corso Internazionale teorico-pratico “Il team interdisciplinare del pavimento 
pelvico”; 
 

- 2020: Corso di aggiornamento “Valutazione e trattamento delle lesioni cutanee in PS”; 
- 2010: 8° Congresso SIUD Verona; 

 
- 2009: Corso “La Gestione Infermieristica delle Disfunzioni minzionali”; 

 
- 2009: Corso di “Rieducazione Pelvy-Perineale”; 

 
- 2009: Corso di formazione “La gestione dell’applicativo H-Opera ADT (Accesso, 

Dimissione, Trasferimento) – Infermieri; 
 

- 2009: Corso Nazionale teorico-pratico “Novità sulla riabilitazione del Pavimento 
Pelvico, Disfunzioni urinarie, Ginecologiche, Sessuali e Colon Proctologiche”; 
 

- 2009: Corso di aggiornamento “Basic Life Support end Defibrillation – BLSD”; 
 

- 2009: Corso di aggiornamento prevenzione, sorveglianza e trattamento delle lesioni 
da pressione; 
 

- 2009: Corso di aggiornamento “Algoritmi di trattamento delle emergenze aritmiche in 
area critica; 
 

- 2009: Corso: “La competenza comunicativa con il paziente stomizzato”; 
 

- 2009: XXIV Corso di Aggiornamento AIOSS in Stomaterapia, Colonproctologia e 
Riabilitazione delle disfunzioni del Pavimento Pelvico sul tema AIOSS at WORK – La 
cultura per lo sviluppo professionale; 
 

- 2009: Corso Nazionale Teorico-Pratico: novità sulla riabilitazione del pavimento 



Pagina 9 - Curriculum vitae di 
[ MOCCIA; Rossella ] 

  

  

 

pelvico, disfunzioni urinarie, ginecologiche, sessuali e colon proctologiche; 
 

- 2007: XIII Congresso Nazionale della Società Medica Italiana di Paraplegia 
(SOMIPAR); 
 

- 2007: Corso “Informativa al personale riguardo il progetto di sviluppo delle risorse 
umane”; 
 

- 2007: Workshop Coloplast “La riabilitazione del pavimento pelvico”; 
 

- 2007: Corso di aggiornamento “La politica gestionale dei coordinatori”; 
 

- 2007: Corso di aggiornamento “Gestione delle emergenze-urgenze del presidio 
Bassini”; 
 

- 2006: IV Congresso Nazionale Soci della Società Italiana di Urodinamica; 
 

- 2006: Corso di aggiornamento “Il team Interdisciplinare del Pavimento Pelvico”; 
 

- 2006: Incontro nazionale di aggiornamento “Disfunzioni vescico-sfintero-perineali: 
diagnosi, prevenzione, riabilitazione, nursing; 
 

- 2006: IV corso teorico-pratico di aggiornamento multi professionale dal titolo: La 
persona con lesione midollare “che diversità”? Aspetti medico-riabilitativi, sociali e 
sportivi e di nursing infermieristico; 
 

- 2005: XXIX Congresso Nazionale SIUD; 
 

- 2005: Evento formativo VENTI DI AIOSS: Professione infermiere. Comunicazione – 
Responsabilità – Integrazione - Confronto”; 
 

- 2005: Corso di aggiornamento “Disfunzioni perineali: Diagnosi, prevenzione, 
riabilitazione e nursing; 
 

- 2005: Incontro Nazionale di aggiornamento delle disfunzioni vescico-sfintero-perineali: 
diagnosi, prevenzione, cura, nursing; 
 

- 2005: Attività formativa dal titolo Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica 
descrittiva; 
 

- 2004 Corso di formazione “Gestore Prestazioni 2: prenotazioni e cassa”; 
 

- 2004: Corso di aggiornamento per Infermieri del II Congresso Nazionale dei soci 
Aggregati della Società Italiana di Urodinamica; 
 

- 2004: Corso base prevenzione antincendio; 
 

- 2004: Corso teorico-dimostrativo di tecniche applicative di rieducazione e riabilitazione 
pelvi-perineale; 
 

- 2004: Secondo convegno regionale A.L.S.I. dal titolo “l’Urostomizzato oggi”; 
 

- 2004: XVII Congresso Nazionale SIUD; 
 

- 2003: Seminario “Stomie e Stomizzati: L’avventura continua”; 
 

- 2003: Corso “Prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee croniche”; 
 

- 2003: Corso teorico-pratico “L’edema, le ulcere e le lesioni cutanee come disabilità”; 
 

- 2002: Giornata finale del corso di perfezionamento universitario in Wound-Care dal 
titolo “Le evidenze cliniche nel nursing e la formazione post-base in università”; 
 

- 2002: Convegno Regionale A.L.S.I – A.I.STOM Lombardia “Le stomie interstiziali tra 
riabilitazione e riconversione”; 
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- 2001: Simposio “Il Valore del Benessere. Il Valore delle Persone”; 

 
- 2001: XVI Corso di Aggiornamento A.I.O.S.S.” e sessione satellite sul tema “Wound-

Care”; 
 

- 2001: Corsi “La gestione delle lesioni cutanee” e “Infezioni e ulcere cutanee” tenutisi 
nell’ambito dei lavori del congresso AISLeC; 
 

- 2001: Corso di formazione e di aggiornamento professionale. Un modello concettuale 
di riferimento per l’assistenza infermieristica: Il modello delle prestazioni 
infermieristiche; 
 

- 2001: Corso di aggiornamento: Le Medicazioni Avanzate nella Gestione della Cute 
Peristomale; 
 

- 2001: Corso di formazione e di aggiornamento BASIC LIFE SUPPORT; 
 

- 2000: VI convegno nazionale Codice Pin del III° millennio: Formazione – Ricerca – 
Responsabilità; 
 

- 2000: Corso di formazione e di aggiornamento professionale della nuova 
regolamentazione della Professione Infermieristica; 
 

- 1999: X Seminario di Stomaterapia; 
 

- 1998: Corso per operatori sanitari stoma terapisti sull’incontinenza urinaria e fecale nel 
paziente anziano; 
 

- 1998: II meeting congiunto di Colonproctologia e Stomaterapia; 
 

- 1998: Convegno sul tema – “Argomenti d’attualità sui tumori del colon”; 
 

- 1997: Convegno sul tema – “Attuali orientamenti nel trattamento del carcinoma della 
mammella”; 
 

- 1996: Giornata di studio sul tema – “Assistere il paziente portatore di stomia”; 
 

- 1996: Giornata di studio sul tema – “Rischi nella manipolazione dei liquidi biologici, 
uso del sangue e degli emoderivati”; 
 

- 1996: Conferenza-dibattito sul tema – “Profilo Professionale e Mansionario 
dell’Infermiere”; 
 

- 1993: Giornata di studio sul tema – “I bisogni di assistenza Infermieristica nella 
società”; Le responsabilità professionali nel pubblico, nel privato e nella libera 
professione”; 
 

- 1990: II incontro di aggiornamento in Cardiologia - Lo scompenso cardiaco; 
 

- 1990: IV convegno Nefrologico sul tema: Fattori di rischio, prevenzione e terapia della 
Nefrolitiasi. 
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