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PER IL CURRICULUM
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FERMA ANNA
Indirizzo
Qualifica Infermiera
Amministrazione ASST-NORD MILANO

Telefono dell'ufficio
Fax dell'ufficio
E-mail

Codice fiscale FRM NNA 69C54 F205R

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 14 marzo 1969
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Titolo di studio Master | livello di “Tecniche di elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca” conseguito

nell'anno 2010/2011 - Milano Bicocca, 28 Gennaio 2011

Titolo di studio Diploma di maturita di “Dirigente di Comunita" conseguito presso 'lstituto Magistrale Statale
“C.Tenca" di Milano il 9 Luglio 2009

Altri titoli di studio e professionali Esame di Competence in Aritmologia e Cardiostimolazione per Infermieri e Tecnici di
Cardiologia - Pisa, 20 Marzo 2012

Diploma di Infermiera Professionale conseguito il 24.06.1988 presso la Scuola per Infermieri
Professionali Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano

ESPERIENZA LAVORATIVA

Esperienze professionali Incarico di funzione professionale “Referente elettrofisiologia ed elettrostimolazione”
o Dal 0112/2023
Infermiera presso I'Ospedale Bassini a Cinisello Balsamo (Mi):

e Dal 20/09/2016 a tutt'oggi presso Ospedale Bassini nel laboratorio di Emodinamica-
Elettrofisiologia

Infermiera professionale presso I'Ospedale Civile di Sesto San Giovanni (Mi) nei seguenti

reparti;

o Dal 1998 al 20/09/2016 presso il servizio di Cardiologia

o Dal 1993 al 1998 presso il reparto di medicina

o Dal 1991 al 1993 presso il reparto di Nursery

o Dal 1988 al 1991Infermiera presso il reparto di medicina Campari
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Principali mansioni € responsabilita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA NELL'USO DELLE

TECNOLOGIE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA' LINGUISTICHE
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e Dal 2001 al 2016 infermiera dedicata responsabile della sala ‘di
elettrofisiologialelettrostimolazione di Sesto San Giovanni, assistendo I'equipe medica
nelle seguenti procedure: oltre a 1000 impianti di pacemaker definitivi, 300 di
defibrillatore, 200 pacemaker biventricolari, 500 ablazioni transcatetere destre e/o
studi elettrofisiologici e 300 tilting test.

o Dal 2005 al 2008 Referente Sistema Qualita

Da Settembre 2011 al 2013 Infermiera Referente del Servizio di Cardiologia

e Da Sgttembfe 2016 Infermiera presso Emodinamica ed Elettrofisiologia Ospedale
Bassini, assistendo equipe in numerose procedure di Coronarografia, Angioplastica

coronarica'. Valvuloplatica, Angioplastica periferica, impianti di pacemaker definitivi,
temporanei, mycra, defibrillatori sottocutanei e definitivi.

Discreta conoscenza e utilizzo quotidiano del computer come strumento di lavoro. Buona
conoscenza di Word, Power Point ed Excel.

Assistenza all'equipe medica nelle procedure d'impianto pacemaker definitivo e utilizzo di
analizzatore di soglia per le misurazioni elettriche all'impianto.

Assistenza all'equipe medica nelle procedure diagnostiche ed interventistiche di
elettrofisiologia delle aritmia (studio elettrofisiologico ed ablazione transcatetere destra) con
specifica attenzione alla gestione del poligrafo e all'ablatore.

Assistenza e preparazione del sistema elettranatomico 3D Carto

Utilizzo di Finometer, sistema di monitoraggio della pressione battito per battito

Utilizzo shockwave, Rotablator, Ekos

Discreta comprensione dell'inglese scritto e sufficiente per quello parlato



ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI, AUDIT)

PARTECIPAZIONE Al SEGUENTI
CONGRESSI (SPECIFICI DI
CARDIOLOGIA)
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Docente al corso di Aggiornamento di Cardiologia Interventistica e Riabilitativa per infermieri
*Assistenza infermieristica alla persona sottoposta ad impianto di Pacemaker ed ICD - Desio, 22
settembre, 6 ottobre, 10 novembre, 15 dicembre 2003

Docente al corso teorico pratico aziendale per farmacisti ospedalieri dal titolo *Diagnosi e trattamento
non farmacologico delle aritmie cardiache" - *Aspeti pratici ed organizzativi dell assistenza al paziente
candidato al trattamento non farmacologico delle aritmie in ambiente ospedaliero’ -~ Sesto San
Giovanni 9 e 10 Novembre 2005

Tutor dedicata al progetto di formazione sul campo (audit clinico) dal titolo “La tracciabilita dell atto
terapeutico. dalla teoria alla pratica” con la realizzazione del FUT (foglio unico di terapia) aziendale -
Sesto San Giovanni - 27 settembre 2009

Progetlo di miglioramento sul Campo: Gestione infermieristica del posizionamento di Pacemaker
temporaneo frans venoso.Sesto San Giovanni, 9/05/2013

Docente al corso: ECG PER Infermieri, Val Bondione, 19/10/2013

Corso Education 2000, Aggiornamento Tecnico Scientifico sulle Bradiaritmie — Medtronic Milano, 9
Novembre 2000

IV Congresso Nazionale Nursing Cucre — Montecatini Terme, 30 e 31 Marzo 2001

X Corso di Aggiornamento in Cardiostimolazione e Aritmologia - Belluria, 28 e 29 Settembre 2001

6° Corso di Aggiomnamento in Cardiologia . Santa Margherita ligure, 21-23 Febbraio 2002

IV Congresso Nazionale di Aritmoliga - AIAC - Bologna, 17, 18 €19 Aprile 2002.

Convegno “La sincope: attualita diagnostico-terapeutiche” - Vengono Inferiore (VA), 18 ottobre 2002
Incontro Regionale FIC - AIAC *La morte improvvisa: si pud evitare” — Crema, 22 Novembre 2002
Corso avanzato all'analisi e riconoscimento delle aritmie pericolose in emergenza” organizzato da
NOE - Desio, 22 e 23 Marzo 2003

Corso di Aggiornamento professionale in Cardiologia — Sesto San Giovanni, 25 Marzo 2003

Pace Table Medtronic. Incontri di Aggiornamento nell'elettrostimolazione ~ Milano, 19 Giugno 2003

“La prevenzione delle malattie cardiovascolari” - Sesto San Giovanni, 10 Settembre e 8 Ottobre 2003.
5° Congresso Nazionale di Aritmologia AIAC — Napoli, 20 Aprile 2004

6° Simposio *Gestione infermieristica del paziente portatore di ICD e PM - Torino, 8 e 9 Ottobre 2004
Aggiornamento in cardiologia: principi di farmacologia e diagnostica cardiologia - Desio, 22 e 23
Ottobre 2004

BLSD: gestione dell'arresto cardiaco intraospedaliero — Desio 13 Dicembre 2004

Corso di formazione in cardiologia/aritmologia di base - NOE - Carate Brianza 11 aprile 2005
Congresso *LUCI in Aritmologia 2005° - Pisa, 16 e 17 Giugno 2005.

Giornata Infermieristica del 6° Congresso Nazionale AIAC - Cernobbio CO,1 Aprile 2006.

Corso di aggiornamento per tecnici ed infermieri di sala di elettrofisiologia - I'ablazione transcatetere
delle aritmie cardiache” — Agrate Brianza (MI), 24 maggio 2007

7° Congresso Nazionale AIAC - La telecardiologia nella gestione dei pazienti con dispositivi
impiantabili - Genova, 3 e 4 Aprile 2008.

Congresso “ll ruolo della telemedicina nella gestione del paziente cardiologico™ - sesto San Giovanni,
26 Settemre 2008

BLSD: gestione dell'arresto cardiaco intraospedaliero, - Carate Brianza, 7 ottobre 2008

Nursing e Biotecnologie — Milano, 17 ottobre 2009

Gli standard JCI per |'assistenza e |a cura dei pazienti: le principali politiche e procedure aziendali —
Milano, 15 ottobre 2009

Corso base prevenzione incendi — Milano, 12 Novembre 2009

La sincope: attualita diagnostico-terapeutiche e prospettive organizzative - Pavia, 30 gennaio 2010

La radioprotezione dei lavoratori e dei pazienti nellimpiego di radiazioni ionizzanti - Sesto San
Giovanni, 21 aprile 2010

5° Convegno di formazione teorico-pratico multidisciplinare: la sincope e le perdite transitorie di
coscienza di sospetta natura sincopale ~ 3° Conferenza sulle Nuove Tecnologie per la diagnosi ed |l
follow-up del paziente sincopale — 2° Convention delle Sincope Unit - Bologna, 10 e 11 marzo 2011
Sicurezza delle apparecchiature biomediche per gli operatori sanitari — Sesto San Giovanni, 25
Ottobre 2011

IX Congresso Nazionale dell'AIAC, Pisa 21-23 Marzo 2012 Linee guida, protocolli, procedure e
documentazione clinica

XV Corso di Aggiornamento in Aritmologia e Cardiostimolazione per il Personale Infermieristico e
Tecnico di Fisiopatologia Cardiocircolatoria — 7° Riunione Scientifica dell' Associazione Italiana di
Aritmologia e Cardiostimolazione — Bellaria 23 e 24 Settembre 2011

Formazione obbligatoria in materia di radioprotezione del paziente ex art. 7 d.Igs. 187/2000 per area di
attivita radiologiche complementari, Sesto San Giovanni,27/3/2012
ANMCO Corso di formazione ed aggiornamento per il personale infermieristico di elettrofisiologia e di
elettrostimolazione - Treviglio 13 Ottobre 2012
X congresso nazionale AIAC Sessione Infermieristica- Bologna 14 e 15 Marzo 2013
Advanced patient remote monitoring: clinical pathways, organizational models and protocols - Sesto
San Giovanni, 16 e 17 Maggio
Congresso Le infezioni dei dispositivi -Humanitas Gavazzeni Bergamo, 11 Giugno 2013
Xll Congresso nazionale AIAC, Bologna 12-14/03/2015
Evento: Master the complex on rotabletor: il trattamento delle lesioni calcifiche. Milano, 19/10/2017
Convegno ; Shock Cardiogeno, Milano, 9/02/2018
Minicorso: le ultime novita in Emodinamica, O.1.C. 19/11/2018
Minicorso: accesso radiale, O.I.C. 19/11/2018
Competenze infermieristiche in sala di emodinamica, AMNCO, 29/06/2023

[¢]



La sottoscritta Ferma Anna & a conoscenza che, al sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e I'uso di atti falsl sono puniti al sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personall ai sens| dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n*196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personall” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

"Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso
contenuta, cosi come riportata nel documento, liberando I'Ente da ogni eventuale
responsabilita che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicita,
sia riguardo alla tutela della riservatezza"

CITTA’ Cinisello Balsamo (M)

DATA 01/12/2023
NOME E COGNOME (FIRMA)

Agsso— " TCume—
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