INFORMAZIONI PERSONALI

FIORENTINA DI BENEDETTO

25 luglio 1975

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da maggio 2021 - in corso
Febbraio 2020 — maggio 2021

Aprile 2010 — febbraio 2020

Aprile 2008 — aprile 2010

Gennaio 2008 — marzo 2008

Febbraio 2007 — dicembre 2007

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2023

Luglio 2014 —luglio 2015

Coordinatore delle Professioni sanitarie presso. U.O. Ortopedia e
Traumatologia — Asst Nordmilano, presidio Ospedale “Bassini”

Coordinatore delle Professioni sanitarie presso. U.O. Subacuti- Asst
Nordmilano, presidio Ospedale “Bassini”

Infermiera turnista — U.O. Chirurgia Generale — Asst Nordmilano,
presidio Ospedale “Bassini”

- Infermiera addetta all'assistenza infermieristica preventiva,
curativa, riabilitativa e palliativa, in grado di pianificare ed erogare
I'assistenza in completa autonomia.

- Assistente di Tirocinio per il Tutorato degli studenti di
Infermieristica Universita degli Studi di Milano, polo “Don Gnocchi”

- Docente ai corsi: “la presa in carico del paziente sottoposto ad
intervento chirurgico” e “I'esecuzione del prelievo arterioso radiale
nell’adulto e nel bambino”

Infermiera libero professionista

- Assistenza domiciliare integrata “Garibaldi-Pogliani” di Cantu (CO):
addetta all’assistenza infermieristica preventiva, curativa,
riabilitativa e palliativa, in grado di pianificare ed erogare
I'assistenza in completa autonomia.

- Residenza per disabili “Eleonora e Lidia” di Figino Serenza (CO):
addetta all’assistenza infermieristica preventiva, curativa,
riabilitativa e palliativa, in grado di pianificare ed erogare
I'assistenza in completa autonomia.

Infermiera presso Residenza Socio Assistenziale “I Gelsi” di Lazzate (MI)
- addetta all’assistenza infermieristica preventiva, curativa,
riabilitativa e palliativa, in grado di pianificare ed erogare
I'assistenza in completa autonomia.

Infermiera presso Residenza Socio — sanitaria “San Raffaele” di
Castiglione Cosentino (CS)
- addetta all’assistenza infermieristica preventiva, curativa,
riabilitativa e palliativa, in grado di pianificare ed erogare
I'assistenza in completa autonomia. ‘

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche presso
I'Universita degli Studi di Catanzaro “Magna Graecia”

Master di Primo Livello di Management per le Funzioni di
Coordinamento nell’area delle professioni sanitarie presso Universita
Telematica “Unipegaso”




Novembre 2006 Laurea in INFERMIERISTICA presso Universita degli Studi di Catanzaro
“Magna Graecia” -
Conoscenze tecniche, relazionali ed educative, competenze metodologiche
relative alla pianificazione assistenziale, abilita tecnico — pratiche del
nursing, prevenzione dei fattori di rischio, promozione della salute
individuale e collettiva.
Tesi dal titolo “Assistenza infermieristica al paziente con Sclerosi Multipla:
esperienza nell’unita operativa di Neurologia dell’ospedale Annunziata di
Cosenza (CS)”

Settembre 1994 - ottobre 2003 Laurea in SCIENZE BIOLOGICHE presso Universita degli studi della
Calabria di Rende -
Conoscenze metodologiche e tecnologiche multidisciplinari per I'indagine
biologica, competenze e abilita operative e applicative in ambito biologico
con particolare riferimento a procedure tecniche di analisi biologiche e
strumentali finalizzate ad attivita di ricerca, monitoraggio e controllo.
Tesi dal titolo: “Ruolo dell’enzima ADAMTS-13 nell’anemia emolitica
microangiopatica”

Luglio 1994 Diploma di Maturita classica presso il Liceo Classico Ginnasio “B.
Telesio” di Rende (CS)

COMPETENZE PERSONALI

Lingue Italiano — lingua madre
Inglese — livello A2
Francese — livello B2

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia
esperienza formativa e lavorativa che mi permettono di relazionarmi ed
entrare in empatia con l'interlocutore

Competenze professionali Ottime conoscenze teoriche e capacita pratiche tali da permettere il
raggiungimento degli obiettivi preposti in molteplici campi.

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office acquisiti durante
il corso degli studi e durante I'attivita lavorativa. Capacita di apprendere
I'utilizzo di nuovi applicativi e di utilizzarli nel corso dell’esperienza
lavorativa.

Altre competenze Capacita di organizzare attivita ludiche e di intrattenimento

Patente di guida Patente B — automunito.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

"Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso
contenuta, cosi come riportata nel documento, liberando I'Ente da ogni eventuale
responsabilita che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicita,
sia riguardo alla tutela della riservatezza".
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