Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Claudia Cumerlato Melter

OCCUPAZIONE Medico Psichiatra con Incarico dirigenziale professionale, di
consulenza, di studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di controllo
ESPERIENZA
PROFESSIONALE 0
02/05/2025-data odierna  Incarico dirigenziale professionale, di consulenza, di studio e di ricerca,
ispettivo, di verifica e di controllo
ASST Nord Milano
02/05/2020-01/05/2025  Medico Psichiatra
ASST Nord Milano
12/2019-04/2020  Medico Psichiatra
Casa di Cura Villa Cristina (Gruppo ORPEA), Nebbiuno (NO) (Italia)
12/2014-06/2015  Medico di Sanita Aerea presso USMAF Malpensa
CRI CP Varese, Malpensa (Italia)
||
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
01/11/2015-13/11/2019 Laurea Specialistica in Psichiatria Livello 7 QEQ
Universita degli Studi di Torino, Torino (ltalia)
02/2014 Abilitazione all'esercizio della professione di Medico
Chirurgo
2006-2013 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Livello 7 QEQ
Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)
COMPETENZE PERSONALI u
Lingua madre jtaliano
Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
inglese C1 C1 C1 C1 C1
francese B1 B2 B1 B1 B1

!

y¢ claudia.cumerlato@asst-nordmilano.it

Data di nascita 14/10/1987 | Nazionalita Italiana

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze organizzative e Buone competenze organizzative e di pianificazione del lavoro di piccoli gruppi (4-8 persone)

gestionali

acquisite nella gestione dei tirocini formativi degli studenti di Medicina e Chirurgia.
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Buone capacita di coordinamento, gestione e supervisione del lavoro all'interno dell'équipe di cui
faccio parte.

Competenze professionali  Ottima competenza nella gestione di casi clinici complessi, dall'assessment, alla terapia, alla
psicoeducazione, con particolare focus sui Disturbi dell'Umore, Disturbi d'Ansia e sul Disturbo

Ossessivo-Compulsivo.

Ottima competenza nella valutazione e gestione dell'emergenza psichiatrica.

Ottima competenza nell'ambito della Psichiatria di Consultazione.

Buone capacita di pianificazione, gestione ed elaborazione di una ricerca clinica, sia nell'ambito di
studi naturalistici che randomizzati e controllati.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione - Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ” Sicurezza ;
. . Contenuti problemi
informazioni
Utente avanzato | Utente autonomo Utente base Utente autonomo ' Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

Buona conoscenza di programmi di elaborazione dati (SPSS).

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI u

Trattamento dei dati personali

"Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, cosi come riportata nel documento, liberando
I'Ente da ogni eventuale responsabilita che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicita, sia riguardo alla tutela della
riservatezza".

F.to
Dott.ssa Claudia Melter Cumerlato
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