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E attivo presso I'Ospedale di Sesto San Giovanni il nuovo Ambulatorio di Riabilitazione
del Pavimento Pelvico che si propone come punto di riferimento per 'approccio
diagnostico e terapeutico multidisciplinare delle disfunzioni del pavimento pelvico.

Il pavimento pelvico € un insieme di muscoli che ha la funzione di mantenere nella
posizione corretta gli organi pelvici, cioé utero, retto, vescica e uretra. Almeno il 30%
della popolazione femminile in eta fertile e post-menopausale (18-65 anni) soffre di una
disfunzione del pavimento pelvico sintomatica che si associa a:

Incontinenza urinaria

vescica iperattiva

incontinenza anale

ostruita defecazione

Queste disfunzioni sono associate nel 20/30% dei casi anche ad un prolasso genitale.

L’ambulatorio dedicato € coordinato dall'esperto uro-ginecologo Francesco Bernasconi
e gestito dall'ostetrica Ippolita Simone, in collaborazione con l'infermiera Patrizia
Bucaria e l'ostetrica Pirchio Sanita.

L'ambulatorio offre prestazioni diagnostiche e terapeutiche in un contesto
multidisciplinare nel quale cooperano specialita differenti quali ginecologia, urologia,
chirurgia, colonproctologia, fisiatria, fisioterapia.

COME PRENOTARE:

con l'impegnativa “visita ginecologica uro-ginecologica”
telefonare al numero 02.5799 9264

attivo lunedi, mercoledi e venerdi dalle 8.00 alle 13.00;

martedi e giovedi dalle 8.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 15.00.
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