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[taliana

24/10/1965

Dal 16 novembre 2024 a tutt’oggi

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Nord Milano,

Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile

Sesto San Giovanni, Italia

Dirigente  Medico, ruolo Sanitario, a tempo pieno e indeterminato, disciplina
Neuropsichiatria Infantile — Incarico dirigenziale di Responsabile di Struttura Semplice
NPIA Polo Ospedaliero afferente alla S.C. NPIA.

Dal 1° ottobre al 15 novembre 2024

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Nord Milano,

Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile

Sesto San Giovanni, Italia

Dirigente  Medico, ruolo Sanitario, a tempo pieno e indeterminato, disciplina
Neuropsichiatria Infantile — Incarico professionale, di consulenza, di studio e di ricerca,
ispettivo, di verifica e di controllo.

Dal 1999 al 2024

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza, in seguito Fondazione IRCCS San Gerardo dei
Tintori, Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile,

Monza, ltalia
Dirigente Medico di | livello, Neuropsichiatra Infantile, in ruolo
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e Responsabile di Struttura Semplice di Psichiatria e Psicopatologia dell’Eta Evolutiva,
incarico conferito con deliberazione del 18.11.2021.

e Incarico dirigenziale di Alta Specializzazione, denominato “Cura dei disturbi maniaco-
depressivi’, dal 01.02.2012.

o Attivitd di Reparto, di Day Hospital e di Ambulatorio per la diagnosi e cura di minori
affetti da disturbi neuropsichiatrici, in sinergia con le altre Strutture del DSMD e del
Dipartimento Materno Infantile della ASST Monza.

o Attivita di psicoterapia psicoanalitica individuale e della coppia genitoriale.

e Attivita clinica presso il Centro Diurno e la Comunita Terapeutica per Adolescenti “Lo
Scarabocchio”, con funzioni di diagnosi e cura dei minori affetti da grave
psicopatologia, in semi-residenzialita e residenzialita.

Coordinamento clinico dell'Equipe, per la discussione dei casi clinici complessi, utenti
adolescenti ad elevata instabilita clinica, per la stesura e revisione dei PTRI, Progetti Terapeutici
Riabilitativi Individualizzati, e per la conduzione del lavoro di gruppo con i minori residenti.
Gestione dell'Equipe per I'integrazione degli aspetti socio-sanitari, educativi ed organizzativi del
processo di cura, in sinergia con i Medici Neuropsichiatri Infantili invianti delle UONPIA, Unita di
Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescente, con i MMG Medici di Medicina Generale e con
altri Specialisti, con Servizi interni alla ASST Monza, con Servizi esterni, quali i Servizi Sociali
Comunali, i Servizi Tutela Minori, il Tribunale per i Minorenni, il Tribunale Ordinario, gli Istituti
Scolastici e con Enti del Terzo Settore.

o Referente per il Coordinamento delle attivita ambulatoriali di ASST Monza, Polo
Territoriale di Monza e Desio, in collaborazione con il Direttore di SC NPIA Prof.ssa
Renata Nacinovich.

e Professore a Contratto, presso I'Universita degli Studi di Milano Bicocca, Polo di
Monza, Corso di Laurea in Terapia della Neuropsicomotricita dell'Eta Evolutiva, per le
discipline di Fisiologia e di Neuropsichiatria Infantile.

o Tutor dei Medici Specializzandi presso la Scuola di Specializzazione di
Neuropsichiatria Infantile, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di
Milano Bicocca, Polo di Monza.

1998-1999
USL N° 2 di Lucca
Lucca, Italia
Dirigente Medico di I° livello, Neuropsichiatra Infantile, in ruolo
o Attivita ambulatoriale di diagnosi e cura di minori con patologia neuropsichiatrica e
presa in carico riabilitativa e psicoterapeutica dei minori e delle famiglie.
o Gestione dell'Equipe multidisciplinare per la discussione dei casi clinici complessi e per
la stesura e revisione dei Progetti Riabilitativi Individuali.

o Collaborazione con i PLS Pediatri di Libera Scelta, con altri Medici Specialisti, e con gli
Istituti Scolastici per i minori con disabilita certificata, con BES Bisogni Educativi
Speciali e in situazioni di disagio psico-sociale.

1997-1998
ASL Provincia di Como
Como, Italia
Dirigente Medico di | livello, Neuropsichiatra Infantile, supplente
o Attivita ambulatoriale di diagnosi e cura di minori con patologia neuropsichiatrica e
presa in carico riabilitativa e psicoterapeutica dei minori e delle famiglie.
o Gestione dell'Equipe multidisciplinare per la discussione dei casi clinici complessi e per
la stesura e revisione dei Progetti Riabilitativi Individuali.

o Collaborazione con i PLS Pediatri di Libera Scelta, con altri Medici Specialisti, e con gli
Istituti Scolastici per i minori con disabilita certificata, con BES Bisogni Educativi
Speciali e in situazioni di disagio psico-sociale.
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1997

Centro Ortopedagogico Ambulatoriale di Riabilitazione, Recupero e Rieducazione
Palermo, ltalia

Medico Neuropsichiatra Infantile

o Attivitd di Consulenza per la stesura e revisione dei Progetti Riabilitativi Individuali di
minori con disabilita neuropsichiatrica.

1997

Programma Operativo Multiregionale 940022/1/1. Sottoprogramma Formazione Formatori —
Regione Siciliana

Palermo, Italia

Docente

« Attivitd di insegnamento della disciplina di Neuropsichiatria Infantile e Psicopatologia
dell'handicap.

1997

Centro di Educazione alla Comunicazione dell'lstituto Statale per Sordi di Sicilia
Palermo, Italia

Medico Neuropsichiatra Infantile

o Attivitd di Consulenza per la stesura e revisione dei Progetti Riabilitativi Individuali di
minori con grave disabilita sensoriale.

1995-1996
Ospedale Saint Vincent de Paul
Parigi, Francia
Medico Specializzando in Stage
o Attivita di Ambulatorio clinico di Neuropediatria, Epilettologia, diretto dal Professor
Olivier Dulac.

o Attivita di Laboratorio di esplorazione funzionale del Sistema Nervoso, diretto da
Perrine Plouin, Presidente della Societd francese di Neurofisiopatologia dell'Eta
Evolutiva.

1991-1996
Universita degli Studi di Palermo
Palermo, Italia
Ospedale Aiuto Materno, Cattedra di Neuropsichiatria Infantile diretta dal Professor Fabio
Canziani dell'Universita degli Studi di Palermo
Medico Specializzando Borsista
o Attivita di Reparto di Degenza, per la diagnosi e cura di minori affetti da patologia del
neurosviluppo, da epilessie complesse e da malattie neurologiche rare. Collaborazione
alla gestione multidisciplinare sia per la diagnosi che per la terapia delle patologie
indicate.
o Attivitd di Day Hospital e di Ambulatorio clinico per la presa in carico dei minori affetti
da patologia neurospichiatrica.
o Attivitd di Laboratorio di Neurofisiopatologia dell'etd evolutiva, Elettroencefalografia
Clinica dell'Eta Evolutiva.

2018
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Qualifica di Psicoanalista Membro Associato della SPI Societa Psicoanalitica Italiana, CMP
Centro Milanese di Psicoanalisi

o Casi clinici condotti con la supervisione di Anna Ferruta, Psicoanalista Membro Didatta
della SPI Societa Psicoanalitica Italiana, del CMP Centro Milanese di Psicoanalisi, e di
Marta Badoni, Psicoanalista Membro Didatta della SPI Societa Psicoanalitica Italiana,
del CMP Centro Milanese di Psicoanalisi, esperta nella diagnosi e nella terapia
psicoanalitica di Bambini e di Adolescenti, e della coppia genitoriale.

Training completato con esito positivo

28/11/1996

Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile

Universita degli Studi di Palermo

Tesi sperimentale dal titolo “Assenze tipiche nei primi tre anni di vita”
50/50 con lode

1995-1996

Stage di Specializzazione presso Universita Pierre e Marie Curie di Parigi, Dipartimento di
psicomotricita dell'U.F.R., Unité de formation et de recherche, Pitié Salpétriere

Parigi, Francia

“Apports therapeutiques de la psycomotricite dans les psychoses de I'enfant et de I'adolescent”
(Contributi terapeutici della psicomotricita nelle psicosi del bambino e dell'adolescente)

Training completato con esito positivo

1991
Iscrizione Albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Palermo (N° 11002)

1991

Abilitazione all'esercizio della professione dei Medico Chirurgo conseguita nella prima sessione
dell'anno solare presso I'Universita degli Studi di Palermo

Prova completata con esito positivo

1991
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Palermo

Tesi sperimentale di Neuropsichiatria Infantile dal titolo: “Sulla classificazione multiassiale
proposta da OMS per i disturbi psichiatrici del bambino con particolare riguardo all'asse V:
situazioni psicosociali abnormi associate”.

110/110 e lode

1983
Diploma di Istruzione Secondaria di Secondo Grado,
Liceo Classico Umberto | di Palermo



Votazione 58/60

Partecipazione a corsi, convegni e seminari in qualita di
discente, in ambito nazionale e internazionale.

Partecipazione agli Eventi Residenziali e alla FSC Formazione Sul Campo del DSMD
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze ASST Monza, ora Fondazione IRCCS San
Gerardo dei Tintori.
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Italiana

Francese
Buona
Buona
Buona

Inglese
Buona
Buona
Sufficiente

Coordinamento dell'Equipe multidisciplinare, sia nellambito delle Attivita ambulatoriali della SC
di NPIA, della ASST Monza, sia nellambito delle Attivita di Residenzialita e di Semi-
residenzialita della CSTA “Lo Scarabocchio” della ASST Monza, ora Fondazione IRCCS..
Gestione delle LA Liste d’Attesa per la CSTA e per il CD “LO Scarabocchio”.

Contributo alla gestione delle LA Liste d'Attesa per i trattamenti riabilitativi logopedici del
Territorio.

Contributo alla gestione dell'attivita del Reparto di Degenza della S.C. di Neuropsichiatria
Infantile.

Contributo alla gestione dell'emergenza epidemiologica da Covid-19 e alla stesura della Check
list per la verifica dei POG Piani Organizzativi Gestionali delle strutture residenziali della
Neuropsichiatria Infantile ai sensi della DGR 3226 del 9 giugno 2020.

Gestione della posta elettronica e di Internet Explorer e di Google Chrome.
Conoscenza degli applicativi aziendali ASST Monza.
Utilizzo del pacchetto Office (Word, Powerpoint)

Partecipazione a corsi, convegni e seminari in qualita di

relatore, in ambito nazionale e internazionale.

Incarico di docenza Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'Infanzia e
dell’Adolescenza A.S.N.E.A. Associazione per lo sviluppo delle scienze neuropsichiatriche
dell’eta evolutiva e dell'adolescenza.

Pubblicazioni su riviste e testi di carattere scientifico, nellambito della disciplina di NPI.

Patente B, automunita



Quanto dichiarato nel presente curriculum é “valevole quale dichiarazione sostitutiva ai sensi di legge” (DPR 28
dicembre 2000 n. 445, come modificato ed integrato dall’art. 15 della L. 183).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n° 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs 30 giugno
2003 n° 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, cosi
come riportata nel documento, liberando I'Ente da ogni eventuale responsabilita che possa derivare
dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicita, sia riguardo alla tutela della riservatezza.

Milano, 09.12.2024

In Fede

Nunzia Delia Albanese
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