
CONSULTORI
FAMILIARI

dell’ASST Nord Milano

Centralino: 02 5799.1
www.asst-nordmilano.it

#LaSaluteADuePassiDaTe

Scopri tutte le informazioni 
sui Consultori Familiari 
dell’ASST Nord Milano, 

inquadra il qr code.

Orari
Dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 13.00 
e dalle 13.30 alle 16.00 

Sedi e contatti
Mail: consultori@asst-nordmilano.it 

Bresso 
Via D. Alighieri, 2 - 02 5799.7230

Cinisello Balsamo
Via A. Da Giussano, 3 - 02 5799.7300
Viale Friuli, 18 - 02 5799.7240 
Via O. Terenghi, 2 - 02 5799.4565

 

Cologno Monzese
Via G. Boccaccio, 12 - 02 5799.7580 

Cormano
Via G. D’Annunzio, 7 – 02 5799.4840 

Cusano Milanino
Via Ginestra, 1 – 02 5799.4367

Sesto San Giovanni
Viale A. Gramsci, 32 – 02 5799.4820
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https://intranet.asst-nordmilano.it/web/asst-nord-milano/consultori-familiari
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PER LE MAMME E NEOMAMME

CHI SIAMO

Il Consultorio Familiare è un Servizio pubblico
territoriale multi-professionale che offre
interventi di prevenzione, assistenza sanitaria,
psicologica e sociale a tutela dell’individuo,
della coppia e della famiglia nelle varie fasi del
ciclo di vita. 
In ogni consultorio lavora un’equipe con
diverse figure professionali: medici ginecologi,
infermieri, ostetriche, psicologi, assistenti
sociali, assistenti sanitari, consulenti legali e
mediatori linguistico-culturali che facilitano
l’accesso ai Servizi anche per i cittadini di
altre culture.

I professionisti contribuiscono ad individuare
una risposta ai bisogni espressi, attraverso
una valutazione che tenga conto degli aspetti
emotivi, affettivi, relazionali e sociali della
persona e una presa in carico
multidisciplinare e integrata.

PER I GIOVANI E GLI STRANIERI

Consulenza per il sostegno a favore di
singoli, coppie e famiglia

Consulenza e presa in carico psicologica e
sociale

Consulenza preconcezionale e
procreazione responsabile

Corsi di accompagnamento alla nascita

Home visiting

Gravidanza e puerperio

Spazio allattamento

Incontri di sostegno alla genitorialità nei
primi anni di vita del bambino

Vaccinazioni

Spazio giovani

Consulenza per contraccezione

Vaccinazioni 

I NOSTRI SERVIZI

ALTRI SERVIZI

Diagnosi precoce tumore del collo dell’utero

Consulenza pre menopausa

Tutela minori

Sessualità

Interruzione volontaria di gravidanza

Adozione nazionale e internazionale

Consulenza legale

Consulenza per contraccezione

Rapporto con le scuole

SOS Adolescenti

Spazio stranieri - psicologia clinica
transculturale
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