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痰液细胞学检查 

 
 

采集时，请使用螺旋盖容器（非无菌容器亦可），如门诊采样点

发放的用于尿液检测的容器。 

请携带带有检查医疗请求的处方以供查看。 

 

检查至少连续三天重复进行，产生三份不同的样本。 

最好在清晨空腹时采集。  

 
使用清水充分漱口后（不要使用消毒剂或漱口水），反复咳嗽并

排痰（排痰前深吸气；痰液须来自下呼吸道，不可为唾液）。 

将排出物直接收集至螺旋盖容器中，然后加入同样由门诊

发放的蓝盖瓶中的酒精；酒精应在排痰后加入。 

连续三天进行此操作，获得三份不同的样本，应将其保存

在4°C的冰箱中 

 

 
对于排痰少或没有排痰的患者，在检查前使用生理盐水（非药物）
进行稀释处理很有效。 

 

在三份样品送检当日： 

- 在门诊开放时间内前往门诊； 

- 支付部分负担的医疗费用（ticket）并领取“带有送检日期的检测报告领取单”。 

 

该检查于周一至周五（周六除外）进行。 


