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拭子采样说明 

（咽拭子、耳拭子、结膜拭子、伤口拭子，用于检测毛发或鳞屑的皮癣菌） 

 

 

咽拭子 

请勿漱口或冲洗口腔。 

采样前请勿吸烟。 

 

鼻拭子 

患者不得滴入或吸入药物。 

 

耳拭子 

患者不得将药物滴入耳廓。 

 

结膜拭子 

在采样前数小时内患者不得将药物（眼药水）滴入眼内，也不得使用眼药膏。 

 

伤口或脓肿拭子 

采样前患者不得对伤口进行消毒或包扎。 

 

用于检测皮癣菌的指甲采样 

患者应至少一周内未在指甲上使用过消毒剂或抗真菌药，且之前几天内不得剪指甲。 

 

用于检测皮癣菌的皮肤鳞屑采样 

患者应至少一周内未在皮肤上使用过消毒剂或抗真菌药。 

 

用于检测皮癣菌的头发或毛发采样 

患者应至少一周内未在采样区域使用过消毒剂或抗真菌药，且之前几天不得剪头发。 


