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Estas instrucciones so6lo se aplican al andlisis de cultivo del semen.

RECOGIDA DE MUESTRA PARA ANALISIS DE SEMEN
ESPERMOCULTIVO

RECIPIENTE

Obtenga 2 recipientes estériles, uno para la recogida de orina y otro para la recogida de semen,
en el Area de Extracciones (CPO) o cémprelos en la farmacia.

ENTREGA DE LA MUESTRA

Identifique ambos recipientes con nombre y apellido y entréguelos en el area de extracciones dentro
del horario de apertura.

» Entregue simultaneamente la muestra de orina y la muestra de esperma dentro de las 2
horas siguientes a su recoleccion.

» El andlisis no se realizara en caso de pérdida de material debido a un defecto en el cierre
del contenedor.

INSTRUCCIONES PARA LA RECOGIDA DE MUESTRAS DE ORINA Y SEMEN PARA
ESPERMIOCULTIVO

Para la recogida de la muestra de orina y la muestra de semen, siga las siguientes
instrucciones.

IMPORTANTE: Mantenga una abstinencia sexual previa al analisis de 3-4 dias.

REALIZAR EN SUCESION

» recogida de orina
» recogida de semen.

Recogida de orina - primer contenedor

= Lavar las manos con agua y jabon y secarlas.
= Retraer el prepucio (piel que cubre el pene), lavar con agua y jabén y enjuagar.
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= Descartar el primer chorro de orina.

0

Recoger la orina en el primer contenedor estéril.

< No tocar el interior del contenedor.
< Cerrar cuidadosamente el contenedor.

Recogida del semen —segundo contenedor

= Provocar la eyaculacion y recoger el esperma en el segundo contenedor estéril.
= No tocar el interior del contenedor.
= Cerrar cuidadosamente el contenedor.




