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DETECCIÓN DE BK (MICROBACTERIAS) EN LA ORINA 
 
 

 

La recogida de la muestra debe realizarse en la mañana del día de la entrega, recolectando las 

primeras orinas del día. 

 

Para la recogida, utilizar un contenedor estéril con tapa de rosca para urocultivo: 

• lavar manos y genitales externos con jabón (no desinfectantes) y secar 

• abrir el contenedor estéril de boca ancha para urocultivo, evitando tocar las paredes 

• descartar el primer chorro de orina 

• recoger directamente en el contenedor estéril al menos 40 mL de orina (contenedor casi 

lleno) 

• cerrar correctamente el contenedor para evitar cualquier derrame 

• entregar al Centro de Extracciones el mismo día de la recogida 
 
 

La prueba de cultivo requiere 60 días antes de que pueda ser documentada como negativa. 
 
 

El contenedor se entrega de forma gratuita en el Centro de Extracciones previa presentación de 

volante de petición o puede comprarse externamente, por ejemplo, en la farmacia. 

 


