Sistema Socio Sanitario NOTICE D'INFORMATION Rev. 0 Page 1de 1

Regione

Lombardia EXAMEN CYTOLOGIQUE CELLULES TUMORALES
ASST Nord Milano MALIGNES (C.T.M.) PAR EXPECTORATION DANS LES ASSTNM-FI-443
POLYCLINIQUES

EXAMEN CYTOLOGIQUE PAR EXPECTORATION

- Pour le recueil, utiliser un contenant a bouchon a vis (également
non stérile) tel que celui utilisé pour les tests d'urine délivrés au
Point de Prélevement de la Polyclinique.
| Présenter en vision l'ordonnance avec la prescription
meédicale pour I'examen.

Le test doit étre répété au moins trois jours conseécutifs, ce qui
permet d'obtenir trois échantillons différents.

Il est préférable d'effectuer le recueil le matin a jeun. $

Aprés avoir bien rincé votre bouche avec de I'eau (ne pas utiliser
de désinfectants ou de collutoires), tousser de maniere répétée
et expectorer (inspirer profondément avant d'expectorer ; les
expectorations doivent provenir des voies respiratoires
inférieures et ne doivent pas étre de la salive).

Recueillir le matériel émis directement dans le contenant
a bouchon a vis et ajouter l'alcool dans les flacons a
bouchon bleu, qui sont toujours livrés a la polyclinique ;
l'alcool doit étre ajouté apres I'expectoration.

Effectuer cette opération pendant trois jours consécultifs,
en obtenant trois échantillons différents, qui doivent étre

conservés dans un réfrigérateur a 4 °C

Chez les patients ayant peu ou pas d'expectoration, il est utile de
faire précéder I'examen d'un traitement fluidifiant avec soluté
physiologique (pas de médicaments).
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Le jour de la livraison des trois échantillons :
- se rendre au Centre Policlinique aux heures d'ouverture ;
- régler le ticket et récupérer la feuille « Retrait d'examen avec date de remise ».

Cet examen est effectué du lundi au vendredi (pas de samedi).




