Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Nord Milano

Inquadra il QR Code e C u re

condividi la tua esperienza
con le nostre Cure

Domiciliari: Dom iCi I iari
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Contattaci

dal lunedi al venerdi

e BF dalle 8.00 alle 16.00
Le Cure Domiciliari (C-DOM) sono un 02 5700 5775

insieme di trattamenti medici, 02 5799.7414
infermieristici, riabilitativi e diagnostici 025799.8230

i : ! S e s adi@asst-nordmilano.it
rivolti a persone in condizioni di fragilita

e non autosufficienti. °
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= @asstnordmilano
www.asst-nordmilano.it
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Le Cure Domiciliari fornite dall'lASST Nord
Milano sono rivolte a persone in situazioni di
fragilita che:

« hanno la residenza nei comuni di Bresso,
Cinisello Balsamo, Cologno Monzese,
Cormano, Cusano Milanino e Sesto San
Giovanni;

« sono in condizioni di non autosufficienza
e non trasportabili con i comuni mezzi di
trasporto, anche temporanea.

Il servizio pud essere attivato rivolgendosi a:

« Medico di Medicina Generale (MMG)

. Pediatra di Libera Scelta (PLS)

« Punto Unico di Accesso (PUA) delle Case

di Comunita

. Equipe C-DOM tramite e-mail all'indirizzo:
adi@asst-nordmilano.it
oppure puo essere attivato da parte dei
reparti ospedalieri in fase di dimissione.

Indipendentemente dalla modalita di
attivazione, I'Equipe C-DOM di ASST Nord
Milano:

« prima verifichera i criteri di accesso
secondo una valutazione
multidimensionale;

« successivamente contattera la famiglia,
consegnando l'elenco degli Enti Gestori
accreditati, tra i quali & possibile scegliere
ASST Nord Milano.

La casa come primo luogo

di cura privilegiato

Prelievo venoso
domiciliare

Prestazione generica
(monitoraggio parametri vitali,
rilevazione glicemia,
rimozione punti di sutura)

Gestione delle lesioni e

ferite

Trattamenti terapeutici
(somministrazione endovenosa,
intramuscolare, sottocutanea)

Gestione cateteri
vescicali e vascolari

Gestione stomie
(colonstomia, tracheostomia)

Percorso di fisioterapia

Il Responsabile clinico del paziente é il
Medico di Medicina Generale.

Infermieri: eseguono le medicazioni
semplici e/o complesse, le terapie
infusionali, la gestione del catetere
vescicale, prelievi ematici.

Fisioterapisti: aiutano attraverso la
riabilitazione, supportando l'assistito e il
caregiver nell'apprendimento e utilizzo degli
ausili.

Operatori Socio Sanitari: assistono i
pazienti per soddisfare i bisogni
fondamentali (es. igiene e cura personale);

Medici specialisti: se richiesto dal MMG o
PLS, forniscono prestazioni sanitarie di
consulenza specialistica.



